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The influence of the mental processes of the artist during the creation of the 

artwork is obvious. In this regard, Carl Gustav Jung, the Swiss psychoanalyst, 

found ancient patterns in the human collective psyche, by studying dreams and 

myths, which have been manifested many times in human creations throughout 

history. In the last century, the expansion of this idea led to the creation of 

archetypal approach that has been effective in humanities and art researches. In 

this attitude, the artwork is considered as psycho of its creator, and the codes 

and metaphors inside it are interpreted based on specific archetypes. Among 

the different types of art, architecture and in this research, "the architecture of 

the traditional houses of the central plateau of Iran during the Qajar era", has 

trans-physical ideas in addition to the material side. The traditional architecture 

of Iran has been a collection of various and rich aspects of the culture and 

beliefs, therefore provides an opportunity to reflect on the manifestations of 

collective unconscious. Jung repeatedly mentioned the prominent role of the 

house in the dream and the similarity of the structure of the house with the 

human psyche. According to Jung, traditional artworks ideas will be full of 

archetypal symbols, due to the ancient nature of the collective psyche. Relying 

on this attitude and the perspective of traditionalist theory in architecture, the 

traditional houses of the central plateau of Iran seem full of archetypal 
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symbols. This research has sought to understand the implicit concepts and 

common themes between the two archetypes of the Self and the Process of 

Individuality, in Jung's theories and the traditional houses of the central plateau 

of Iran during the Qajar era.  

The research method is defined in a combination of qualitative and 

quantitative in three steps. In the first part and the psychoanalytical approach of 

the research, the method of content analysis is used. The model of 

interpretation in the architectural part of research is phenomenology. This part 

is also done with the method of content analysis. Information is collected using 

document-library sources. Categorization and coding of findings in both 

sections is done by Atlas/ti, a qualitative research software. The third step is to 

analyze the research data. The Delphi expert panel has been used, In order to 

find the objectivity of the mental patterns and match the archetypal categories 

with the components of the house and confirm the findings. Cronbach's alpha, 

in the results of the questionnaire, research applications and hypotheses are 

confirmed with a one-sample t-test.  

The results of the research show that the common themes such as 

"centrality", "coexistence of opposites", "introversion", "Mandala geometry", 

"hierarchy" and "unity" between the archetypes of the self and the 

individualization process in Jung's theory and the architectural principles and 

components of the traditional houses of the central plateau of Iran during the 

Qajar era. The findings show traditional architects have been involved in using 

archetypes consciously or unconsciously, so the content of their archetypes and 

the metaphorical self and process of individuality have commonalities with the 

architectural principles of traditional houses in the central plateau of Iran. 

Although the role of culture, climate and other factors is obvious, a part of 

architecture is an interpretation of the soul that project to matter. 

Aims of research: 

1. Explanation of the archetypal symbols of the Self and Individualization 

Process and finding common themes in the traditional houses of the central 

plateau of Iran. 

2. Revealing the principles and components of architecture which the concepts of 

archetypes of Self and Individualization Process have been projected on them. 

Research questions: 

1. What are the themes related to archetypes of the self and the process of 

individuality in the traditional houses of the central plateau of Iran? 

2. On which components of the traditional houses of the central plateau of Iran, 

the archetypes of the Self and the Process of Individuality have been 

manifested? 
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 چکیده اطلاعات مقاله

 :افتیدر خیتار
11/11/1411 
 

 :رشیپذ خیتار
10/12/1412 

کارل گوستاو یونگ،  در این ملجأ، .هن استتأثیر فرایندهای روانیِ هنرمند، طی خلق اثر، مبر
ای در کردوکارهای ها، به الگوهای تکرارشوندهبر رؤیاها و اسطوره روانکاو سوئیسی، با مطالعه

بسط این . اندهای بشر تجلی یافتهبر آفرینه کراتروان انسان دست یافت که طی تاریخ، به
در تکوین الگویی ساختاری در  ر شد کهالگویی منجگیری رویکرد خوانش کهناندیشه به شکل

مثابة روان آفرینندۀ در این نگرش نهادِ اثر به. بخش بوده استهای علوم انسانی نتیجهپژوهش
در . گردندالگوهای مشخصی تفسیر میبر کهنشود و استعارات موجود مبتنیآن در نظر گرفته می

هایی فراکالبدی و دربردارندۀ ن ایدهمیان اقسام هنر، معماری، علاوه بر سویة مادی، مشحو
بر تجلیات ناخودآگاه جمعی را هایی غنی از فرهنگ و باورهای این بوم است که مجال تأملجنبه

الگوهای خویشتن و فرایند های کهنمایهاین پژوهش با هدف درک درون آورد.فراهم می
های سنتی فلات معماری خانه ها وفردانیت، در نظریات یونگ و یافتن مفاهیم مشترک میان آن

های پژوهش پرسش .ای تدوین شده استرشتهمرکزی ایران و گسترش مرزهای دانش میان
الگوهای خویشتن و فرایند فردانیت در بر کهنهای مترتبمایهدرون :گردندچنین تبیین می

های ماری خانهالگوها با کدام اصول معند؟ این کهناهای سنتی فلات مرکزی ایران کدامخانه

 :لیدیی کهاواژه
الگااو، یونااگ، کهاان

خویشاااتن، فرایناااد  
هااای فردانیاات، خانااه

سنتی فلات مرکازی  
 ایران.

                                                      
های سنتی فلات مرکزی ایران بر بازخوانی مفهوم خانه»نامة دکترای نویسندۀ اول با عنوان این مقاله مستخرج از پایان. 1

با راهنمایی دکتر سیده مامک صلواتیان و مشاورۀ دکتر علیرضا نیکویی و دکتر سامره اسدی مجره در « الگوهاپایة کهن
 دست انجام است.

 پژوهشی-مقالۀ علمی

 88-33، 1443، بهار 1، شمارۀ 14دورۀ 
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mailto:salavatian@iaurasht.ac.ir
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سنتی فلات مرکزی ایران تطابق دارند؟ روش غالب پژوهش، تحلیل محتوای کیفی، با تعامل 
قیاسی و نگرش پدیدارشناسی است. پایایی پژوهش در بخش کمی، با  ارویکردهای استقرایی

دهند گردد. نتایج نشان میتعیین می spssافزار اعمال ضریب آلفای کرونباخ، در نرم
، «هندسة ماندالایی»، «گراییدرون»، «همنشینی تضادها»، «مرکزیت»هایی چون ایهمدرون
الگوهای خویشتن و فرایند فردانیت با برخی اصول معماری در کهن« وحدت»و « مراتبسلسله»

 .اندها فرافکنی شدههای سنتی قاجاری در فلات مرکزی ایران متناظر بوده و بر اجزای خانهخانه

واکاوی (. 1413)شعبانی جفرودی، محبوبه؛ صلواتیان، سیده مامک؛ نیکویی، علیرضا؛ اسدی مجره، سامره  استناد به این مقاله:

فصلنامة . های سنتی فلات مرکزی ایران، دوران قاجارهالگوهای خویشتن و فرایند فردانیت، مترتب بر خانهای کهنمایهدرون
 .88 -03(، 1) 14، های ایرانشناسیپژوهش

                                                                                            مؤسسة انتشارات دانشگاه تهران. ناشر:
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 . مقدمه و بیان مسئله1
و  3برانگیزانندۀ افعال ناخودآگااه جمعای   2الگوها، روانکاو سوئیسی، کهن1رل گوستاو یونگبنابر نظریات کا

زماان و مکاان، باه    ها انبوهی از تجربیاتی هستند که با خاصیتی سیال، بای های آن هستند. آنمایهدرون
ه غالباً بر رؤیاهاا،  یونگ دریافت این اِحال. یابندصورت ناخودآگاهانه از روان نسلی به نسل دیگر انتقال می

ساازی و معمااری   کاه او از نقاشای، مجسامه   درحالی. شوداقسام هنر یا هرگونه آفرینة بشری متجلی می
های درونی خویش بهره برد، معتقد بود معمااری در میاان انحاای هنار،     ها و تکانهجهت تجسم انگیزش
خانه در رؤیا و همانندی ساختار خاناه باا   (. یونگ بارها به نقشِ برجستة 04: 2111پَروارترین است )بَری، 

های سانتی  جمعی، هنری که به اندیشهروان انسان اشاره کرد و معتقد بود به دلیل خصیصة باستانیِ روان
گرایاان در  با تکیه بر این نگرش و دیادگاه سانت   .الگویی خواهد بودمتمایل باشد آکنده از نمادهای کهن

، اصال  4یافتاة باورهاای اسااطیری   عناوان شاکل اساتحاله   نت، باه بار تلقای سا   معماری، همچنین مبتنی
الگویی به های سنتی ایران، مملو از نمادهای کهنمایة هر قوم خانهبخش و منتسب به اصول گرانزندگی
اصول مستتر در معماری سنتی خانة ایرانای باا رجعات باه تااریخ و معمااری باساتان بار          .رسندنظر می

مراتب تاریخ معماری شده در آن در سلسلهکه نمادهای فرافکندهطوریورزند، بهاستمراری اصیل اصرار می
بر جایگااه والای معمااری در جارافیاای فالات مرکازی      نمایاند. بر این مبنا، مبتنیکرات خود را بازمیبه

حیطاة   عناوان ویژه شهرهای کاشان، اصفهان و یزد، این کانون برجستة هنر و فرهنگ ایرانی بهایران، به
یافتة پیش و پس از جارافیایی پژوهش برگزیده شده است و نیز برمبنای میراث تاریخ معماری غنی و قوام

 گیرد.های سنتی دوران قاجار، این بازۀ زمانی مد نظر قرار میاسلام در خانه
گ شوند و خاناة سانتی در فرهنا   ای و اقلیمی به موضوع وارد نمیمایهدر این پژوهش، عوامل ساخت

 .شاود الگوهاای شخصایت یوناگ، باازخوانی مای     بومی ایرانی، در ساحت روانکاوانه و در چارچوب کهان 
مثابة انباشتگاه محتویات روان در نظر گرفتاه شاده کاه در تمامیات خاود از روان      عبارتی خانة سنتی بهبه

تا حیطاة معمااری   الگویی بهره نبوده و به صورت ناخودآگاهانه حیات نمادهای کهنجمعی قوم خویش بی
کااری  ، خویش5الگوهای شخصیت در روان انسانترتیب، از میان پرشمار، کهنامتداد بخشیده است. بدین

ارزی و تطبیق با برخی اصول حاضر در اجازا و عناصار   در هم 7و فرایند فردانیت 0الگوی خویشتندو کهن

                                                      
1. Carl Gustav Jung 

2. Archetype 

3. collective unconscious 

 .111، ص ایشی ایراننمونه در ادبیات نمتماشاخانة اساطیر، اسطوره و کهن، 1387بنگرید به: ثمینی، نامه،  .4
 شوند.الگوهای شخصیت در تئوری یونگ شامل  نقاب، سایه، آنیما، آنیموس، خویشتن و درنهایت فرایند فردانیت میکهن .5

6. self 

7. individualization process 
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بخاش اسات کاه    الگاویی تعاالی  کهان گیرند. به عقیدۀ یونگ، خویشتن های سنتی قرار میمعماری خانه
الگاو  کااری ایان کهان   رسااند. خاویش  های مختلف و گاه متضاد شخصیت را به تعادل و وحدت میجنبه

پدیدآوردن شخصیت متعالی و سازندۀ یکپارچگی روان در انسان است. پیرو آن فرایند فردانیات، عزیمات   
الگاو مسایر تمامیات فارد را     سات. ایان کهان   لایه در جهت نیل به فهم خویشتن باوده ا بهمراتبی و لایه

سازد. هدف کلی از پژوهش حاضر، بازنمایی ارتباط میان ناخودآگاه جمعی انسان و معماری سانتی از  برمی
هاای مشاترک ایان    مایاه الگوهای خویشتن و فرایند فردانیات و یاافتن درون  طریق تبیین نمادهای کهن

یران است. از دیگر اهداف، ستردن انفصال این دو موضاوع  های سنتی فلات مرکزی االگوها در خانهکهن
آشکارسازی اصول و اجزاء معماری در متن فالات مرکازی ایاران اسات کاه محمال مفااهیم        واسطة به

اناد:  های پژوهش تنظایم گشاته  اند. با چنین اهدافی پرسشالگوهای خویشتن و فرایند فردانیت بودهکهن
هاای سانتی فالات    الگوهای خویشتن و فرایند فردانیت در خاناه کهن ها و مضامین مترتب برمایهدرون»

هاای سانتی فالات    الگوهای خویشتن و فرایند فردانیت بر کدام اجزای خاناه کهن؟ اندمرکزی ایران کدام
 «؟اندمرکزی ایران تجلی یافته و با کدام اصول معماری ایرانی انطباق داشته

هاا و  رساد ردپاایی از مضاامین مشاترک میاان آن     به نظار مای  الگو، با تأمل بر مفاهیم این دو کهن
گرایی، هندسة های سنتی فلات مرکزی ایران، دورۀ قاجار، همچون مرکزیت، همنشینی اضداد، درونخانه

دریافات مفااهیم ضامنی     در باداعت ایان رویکارد    .مراتب و وحدت قابل دریافت استماندالایی، سلسله
مرزهاای داناش   گوناه مباانی،   پرداختن باه ایان  ورت پژوهش است. ضر معماری و شناخت وجوه مکنون،

بخشد. از سویی، خانة سانتی  ای در مطالعات معماری ایرانی را مورد هدف قرار داده و توسعه میرشتهمیان
هاای کالبادی ارزشامند، پایادار و دربردارنادۀ      های معماریِ ایرانی واجد ویژگینمونهمنزلة یکی از کهنبه

آورد؛ از ساوی دیگار، ایان    الگویی را فاراهم مای  از خاطرات و تجربیات، شرط خوانش کهنطیف وسیعی 
نوین، با هدف تفسیر و  ای در دستاوردهایتواند نقش برجستهمنزلة نگرشی نوپا در معماری میرویکرد به

 .های آتی داشته باشدنمودن مسیر پژوهش های محتوایی و هموارکارگیریِ دیگر لایهبه
 

 یشینۀ تحقیق. پ2
وجودآمادن نظریاة ناخودآگااه جمعای را باا      مبنای باه  روانشناسی ضمیرناخودآگاهدر کتاب  (1387)یونگ 

عنوان نماادی از  نظر یونگ، خانه ریشه در خاطرۀ زیستة فرد داشته و بهبه. کندتفسیر رؤیای خانه آغاز می
ش بسیاری از پدیدارشناساان قرابات دارد؛   این دیدگاه فراکالبدی به خانه با نگر. شودخویشتن متظاهر می

ای خاناه را پدیاده   معنا در معماری غربدر ( 1311)و شولتز  بوطیقای فضادر ( 1311)که باشلار طوریبه
آنان معتقدند خانه راهی باه فراساوی مادیاات دارد و پدیدارشناسای روش     . کنندآبستن خاطرات تعبیر می
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ای اسااطیری و قابلیات افکنادن خااطرات لاهاوتی در جهاان       چاه با این نظریات، تاریخ .تفسیر آن است
 شود.ناسوتی بر خانه استنباط می

های معادودی در قلماروی   الگوها، در ادبیات و سینما منابعی غنی موجود است، اما پژوهشدر باب کهن
« فردیات الگاویی، ایجااد   سکونت کهن»(، در مقالة 2118لوسی هاسکینسون ). معماری انجام پذیرفته است

هاای  ای در نظر گرفته که قابلیات تفاسایری فراتار از ویژگای    بر دیدگاه یونگ، بنا را چون موجود زندهمبتنی
وی را « بناا، نماودار سااختار روان انساان اسات     »صرفاً بصری دارد. او با اشاره به این استدلال یونگ کاه:  

یان بنا و هستی انسان معرفی کرد. دهقاان و  ارتباط عمیق م ها در تعلیمعنوان یکی از مؤثرترین شخصیتبه
« الگو با کالباد معمااری  مقایسة تطبیقی مفهوم عروج در مشترکات معنایی کهن»( در مقالة 1311همکاران )

ها، گنبدها و... باا هادف افازایش    الگویی متجلی در کالبد اهرام مصر، زیگوراتعنوان کهنمفهوم عروج را به
اهای معماری به صورت فرافرهنگی و فراشخصای از طریاق شاناخت مفااهیم     سطح تعاملات انسانی با فض

کندوکاوی پدیدارشناسانه در راساتای  »در مقالة ( 1314)الگوها تحلیل کردند. براتی و کاکاوند حاصل از کهن
های معماری تفسایر  قطبی را در نمونهالگوی مکرر دو« ا اسلامیشناخت یک انگارۀ کهن در معماری ایرانی

الگوی ماادر در معمااری تااریخی ایاران براسااس      بازتاب کهن»در مقالة ( 1318)هروی و همکاران . ودندنم
. هاا، معاباد و ساقاتلار یافتناد    هاای دساتکند، گوردخماه   الگوی مادر را در خاناه نمادهای کهن« آرای یونگ

وجاوی  نظار، باا جسات    الگوهای موردها خوانش منابع مرتبط با کهنمعیارهای تفسیر در این دسته پژوهش
بر اصول و مفاهیم پایادار  های ارزشمندی با تکیهپژوهش. ها در معماری ایران بوده استاستعارات متناظر آن

ناژاد و  حمزه. پردازندمضامین قائم بر ذات معماری ایرانی میدر معماری ایرانی موجودند. این دسته از منابع به
و الگوگزینی بهینه در معماری الگاوگرای معاصار ایاران، بررسای     تحلیل اصول فضایی »در ( 1310)رادمهر 
منزلاة  گرایای، مرکزگرایای، محوربنادی را باه    ، درون«سازمان میراث فرهنگی کشور، حسین امانت: موردی

های گرانبهاا و  با توجه به پیشینة پژوهش، از میان همة برنگاشت .کنندالگوهای پایدار در معماری تفسیر می
الگوهاای مختلاف در معمااری، فقادان پژوهشای منحصاربه خاوانش        ختن باه خاوانش کهان   رغم پاردا به

های سنتی فلات مرکزی ایاران دیاده   ، در بستر معماری خانه«فرایند فردانیت»و « خویشتن»الگوهای کهن
عالاوه در  اناد. باه  هایی متفاوت نسبت به پاژوهش حاضار پرداختاه   شود و پژوهشگران این حوزه به لایهمی
جمعی برشکافته نشده است. ایان پاژوهش بار آن    های فوق، معماری خانه همچون روانیک از پژوهشهیچ

 تری را با تأکید بر شناخت دیگر وجوه معنایی معماری ایرانی بررسی کند.است که قلمروی جامع
 

  . روش پژوهش3
در بخش نخست و  .شودصورت ترکیب رویکردهای کیفی و کمی و در سه گام تبیین میروش پژوهش به
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هاای  شاود. اساتفاده از ایان روش بارای پاژوهش     بارده مای   حوزۀ روانکاوی، از روش تحلیل محتوا بهره
این روش بر متن نوشتاری متمرکز بوده و هدف آن درک عمیق معاانی  »ای توصیه شده است. رشتهمیان

لذا باا هادفِ پاژوهش، کاه      (.84: 1312الحسینی، )ابوالمعالی« متن و استخراج مفاهیم نهفته در آن است
الگاویی اسات، انطبااق دارد. بخاش معمااری      کاویدن تعاریف و استخراج معانی نمادها و محتویات کهان 

ای در ایجاد شود که نقش ویژهایرانی نیز به روش تحلیل محتوا، با الگوی تفسیر پدیدارشناسی محقق می
الگوهای خویشتن و فرایند فردانیات  های کهنیهماسازی اصول معماری سنتی ایران و درونامکان معادل

بندی و کدگذاری مقوله. گردندگردآوری می یاکتابخانها اسنادی منابع از استفادهبا  اطلاعاتکند. ایفا می
 شود.افزارهای پژوهش کیفی، انجام می، از نرمAtlas/tiها در هر دو بخش، با استفاده از یافته

از آنجا که برخی پژوهشاگران باه تلفیاق پاژوهش تحلیال       .پژوهش استهای گام سوم تحلیل داده
جهات   اند، در این پاژوهش نیاز  های کیفی و کمی، جهت کارآمدی این روش، تأکید داشتهمحتوا با جنبه

های سنتی ایران و تأیید الگویی با اصول و اجزای خانهیافتن الگوهای ذهنی و تطبیق مقولات کهنعینیت
نامة بندیِ نتایج حاصل از پرسشپس از جمع .نفرۀ خبرگان دلفی بهره برده شده استل پانزدهها از پنیافته

 اتیفرضا  درنهایات،  و گرددمی اعمال نامهدر نتایج نهایی پرسش کرونباخ، یآلفادلفی، در رویکرد کمی، 
 .(1)نمودار  دنشویم تأیید یانمونهتک t آزمون با پژوهش
 

 
 )نگارندگان(روش پژوهش . 1نمودار 
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 الگوهای خویشتن و فرایند فردانیتمبانی نظری: کهن. 4
خودآگااهی جهاان منطاق و    . کناد بندی مای و جمعی طبقه 2، ناخودآگاه فردی1یونگ روان را به خودآگاه

ناخودآگااه جمعای مخازن تجاارب و حافظاة      . تحلیل است و ناخودآگاهی عالمی ناشناس و رازآلوده است
ها ای از میلیونای دارای خصلت اساطیری و گنجینهتوان آن را پدیدهمی. خلقت استتاریخی بشر از آغاز 

باا زباانی کهان و     (217اا 210: 1313شاایگان،  )سال خاطرات بشری، عاری از خصائص مادی انساانی  
ها گرایش آن. دهندالگوها تشکیل میمحتویات ناخودآگاه جمعی را کهن. ا باستانی دانستفضایی تاریخی

. صورت نماد، در متنِ تخیلات، هنر و ادبیات هر قوم دارناد ا اساطیری، بهپی تمایلات ذهنیدرتولید پیبه 
از مشاهورترین  . اناد گاذاری شاده  شاان ناام  الگوها در زندگی بشار پرشامارند و براسااس بایساتگی    کهن
مل شخصیت روانی الگوها در جهت تکاکه شناخت و برقراری تعادل میان سایر کهن الگوهای یونگ،کهن

 . نام دارند« فرایند فردانیت»و « خویشتن»دارند، انسان را عهده
شود که نماادی از انساان اثیاری و    های اساطیری، در قالب تصویری دیده میخویشتن در میان جلوه

ماده یا تجمیاع نیروهاای متضااد درکناار      اها با سمبول نردارندۀ تمامیت است. خویشتن در اکثر اسطوره
هاا و ادیاان، سامبول انساان کامال یاا       در بسیاری از افساانه . شودکدیگر که نماد تکامل است دیده میی

: 1312یونگ، )گردانندۀ نور و نمایندۀ پروردگار معرفی شده است های الهی، پراکندهمرد پذیرندۀ پیامبزرگ
حتی عالی است که انگیزشای  یونگ با مطالعه بر چنین متونی دریافت انسان حقیقتاً دارای سا (.310ا215

تار و  های روانشناسی نیز از خودِ متعاالی امروزه بسیاری از پارادایم. پروراندمادرزاد برای تکامل را در او می
باه  (. 254: 1318رابرتساون،  )اناد  کنند که همگی به نظریة یونگ نزدیاک وگو میخداوندی درونی گفت

هاا آشانا   کناد و باا آن  های درونی خود سفر مای نوی به لایهعقیدۀ او، انسان در مسیر تکامل روانی و مع
تجمیاع و باه    الگاوی خویشاتن  (؛ در پایان این مسیر، تضادهای درونای او در کهان  2121شود )لِوین، می

الگوی تمامیت، مرکز تنظیم روان و سبب اعاتلای مانِ خودآگااه اسات؛     خویشتن، کهن. رسندمی وحدت
الگوهاای  (. خویشتن، جاذبِ دیگر کهان 2: 2111گیرد )بِل، میبروانی را درتنها مرکز، بلکه کل محیط رنه

 بافتنِ تضادهاست.  آمیزد و خواهان همیگانگی و جاودانگی را می است؛ دارای نیروی یکپارچگی است؛
 ایان . گاردد پذیری در انسان تعبیر میمدارِ کمالفرایند فردانیت، در گفتمان ادیان، به سلسله الگویکهن

مراتبی تا رسیدن باه  رود، دارای نظام سلسلههای قومی به شمار میمسیر که عزیمت به آن هدف غالب آیین
مراتب فردانیت مسیر تبدیل شدن به یک موجاود واحاد و   زعم یونگ، سلسلهبه. کمال انسانی و وحدت است

لذا فردانیات رسایدن   . دهدشدن به خویش معنا میو تبدیل پذیرش فردانیت، آخرین لایة بودن. همگن است
بار  (. فرایند فردانیت، سیر رشاد روانای، مبتنای   11: 2114گردد )ناولِ، به شخصیت یا فهم خویشتن تعبیر می

                                                      
1. conscious 

2. individual unconscious 
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هایی از فرد و مسیر دستیابی به تعادل روانی و فرایندی شناختی اسات؛ یعنای باه دنباال اتحااد      کشف جنبه
 (.41: 1313مورنو، )و نقطة پایان آن خویشتن است عناصر متضاد به طریقی است که نقطة آغاز آن من 

 

 های سنتی ایرانی . اصول کهن در معماری خانه5
این امر پیش از . ترین نیازِ معماری خانه استلذا قدیمی. انسان، پس از ترک غارنشینی، نیازمند سرپناه بود

 خانه جایگاه حقیقای (. 153: 1383پیرنیا، )تاریخ آغاز شده و سایر عملکردهای معماری فرع بر آن هستند 
سازد و یکی از اهاداف آن ایجااد بساتر مناساب جهات حیاات       شکل نمادین، برمیانسان را در جهان، به

الگوهاسات  فرهنگی و اجتماعی و حرکت از وجه مادی به سطوح متعاالی باا اساتفاده از نمادهاای کهان     
گاردد.  نه نماد وجود و درون آدمی قلمداد میدر معماری سنتی ایران، خا(. 50-57 ا50 :1382راپوپورت، )

دهد و کلیة صور بر دامنة آن، دربردارندۀ مفاهیمی برآمده از تاریخ و سنتی که جوهرۀ فرهنگ را شکل می
بار  در معماری ایران واژگانی چون نموناه و سرمشاق، عالاوه   (. 111: 1313نژاد، مکی) اندسرشار از تمثیل

هاا و  وجه اشاتراک ایان مفااهیم توجاه باه دانساته      . فهوم الگو قرابت دارندداشتن بار معنایی خاص، با م
رو منظور بازآفرینشی خلاقاناه پایش  فرهنگ بومی و تأکید بر فرایندهایی است که آثار گذشته و حال را به

شود؛ حتی در صورت نیااز باه تکامال در    رنگِ الگوهای کهن تکرار میدر این معماری، پی. دهندقرار می
این الگوها برآیند خرد جمعی هساتند   مانند.نخورده باقی میهای آن دستمایهار فضا یا عملکرد، بنساخت
معناای  (. 58: 1315بهمنای و همکااران،   ) اناد وجود آماده دلیل اشتراک در کشف و شهود افراد به  که به
ا اصاولی پایادار و   الگوهای خویشتن و فرایند فردانیت در معماری سانتی ایاران، همتاا و منطباق با     کهن

 هاای دوران قاجاار،  ویاژه در خاناه  رسد. این ارزیاابی، باه  هایی به نظر میبرگرفته از شیوۀ زندگی و کنش
هاای ایرانای را دوران قاجاار    که محققین نقطة اوج معماری سانتی خاناه  طوریبه. یابدمنزلت والایی می

 میراث معماری باساتانی، باومی و سانتی باه     که در آن (11: 1381سیچانی و معماریان، قاسمی)دانند می
کنندۀ بافت ترین عنصر سازنده و تنظیم(. خانه مهم1377اند )میرمیران، ای گردهم آمدهیافتهشکل تکامل

بافت تاریخی شاهرهای یازد، اصافهان و     ویژه درشهری و محلات، در جارافیای فلات مرکزی ایران، به
. برخی معتقدناد معمااری اصایل ایرانای دارای     (2: 1314پور، ایرج طهماسبی و) شوندکاشان انگاشته می

هاای سانتی ایان شاهرها نمایاان شاده اسات.        خاوبی در خاناه  که مصادیق ارزشمند آن باه  اصولی بوده
واری، پرهیاز از بیهاودگی، نیاارش،    بار اصاول ماردم   معماری ایرانی را مبتنای ( 1383)که پیرنیا طوریبه

گرایی مراتب، درونبیش از همه بر اصل سلسله (1381)اردلان . ی برشمرده استگرایخودبسندگی و درون
گرایاای، ابوالقاساامی، ایسااتایی و ساااختار، اقلاایم، محرمیاات، درون  . و نمادهااای هندساای تأکیااد دارد 

میرفندرسکی، . مراتب و محیط روحانی را از اصول معماری ایرانی معرفی کرده استسالاری، سلسلهمنطق
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سبکی و شفافیت، شکوه، تواضع، اصاول ماورد وثاوق    . شماردلسل فضایی و محوریت را برمیعظمت، تس
مراتب، وحدت، مرکزیت، تقارن و هندساه را پراهمیات   گرایی، سلسلهدرون (1310)دیبا . میرمیران هستند

سایالیت   بندی فضایی، ساماندهی حرکتی ومرکزگرایی، تقارن، محوربندی، رده (1387)کار نقره. انگاردمی
 (1317)افشار ناادری  (. 141: 1310نژاد و رادمهر، حمزه)را اصول معماری سنتی ایران قلمداد کرده است 

 . کندهمنشینی اضداد را به این اصول اضافه می
 

 های سنتی ایرانالگویی و اصول کهن در معماری خانههای کهنمایهتحلیل درون. 6
الگوهاای خویشاتن و فرایناد    توان بر ارتبااط میاان کهان   الگوها، میهنمعماری همچون تجلیگاه ک با تأکید بر

الگوهاای خویشاتن و فرایناد    های سنتی متمرکز شد. در سیر تشاریح و شاناخت کهان   فردانیت و معماری خانه
شود که به لحاظ محتوایی با برخی اصول معماری سانتی ایاران ارتبااط مفهاومی     فردانیت، عباراتی دریافت می

های مشابهی در این معماری تثبیت کنند. چناین  توانند موقعیتاند و در کارکرد نمادین خود میلی داشتهقابل تأم
الگوهاا  هایی در پیکرۀ محتوایی متن، منطبق با روش تحلیل محتوای پژوهش، از طریق معرفای کهان  موقعیت
متون و منابع بخش روانکاواناة پاژوهش   شوند. لذا با استفاده از استدلال استقرایی، ابتدا توصیفی غنی از فهم می
گاردد. شاایان ذکار    هایی که در بطن معانی نهفته است اساتخراج مای  ها ریشهشود، سپس از درون آنارائه می

است تشریح و تعریف مفاهیم به معنای مسلم شمردن فرضیات و مطالب از پیش تأیید شده نبوده، بلکاه جهات   
صاورت هدفمناد و از   هاای متنای، باه   بر اصول روش پژوهش، نموناه سهولت در روند روایت پژوهش و مبتنی 

(. جهات  87اا 83 :1312 الحساینی، اند )ابوالمعالیها مناسبدادن به پرسشاند که برای پاسخمتونی انتخاب شده
هاای ممکانِ   تطبیق، در انتهای هار بخاش از تحلیال ماتن روانکاوناه، بخاش معمااری باا مقایساة واقعیات          

کارات در هار دو زمیناه تکارار     کند که مقولات معینای باه  پذیرد. این مورد آشکار میمی شده صورتگردآوری
شاده نیاز   تاوان آن را تحلیال محتاوای هادایت    بر قیاس است و میاین بخش از تحلیل محتوا مبتنی»اند. شده
ماورد وثاوق    منزلة اصاولی . بدین معنا که کدها پیش از تشریح بخش معماری به(121: 1313تبریزی، ) «نامید

 اند.  اند و از آن بین گزینش شدهپردازان سنتگرای ایران موجود بودهجامعة نظریه
 

 . مرکزیت1. 6

هاای کهان و   اعتقاد به نیرویی برتر در مرکز وجود از دیرباز در آیین. ترین نماد خویشتنْ مرکز استاصلی
ودایی و صاوفی، بشار همچاون نیرویای     در آیین تائو، زردشتی، هندو، ب .باورهای قومی وجود داشته است

مرکز در اسالام نیاز وجاود ناپیادا و تجسام      (. 211-212: 1312و الیاده،  44: 1312کوپر، )مرکزی است 
بر ادراک تمام جهاان  یونگ با مطالعه در این زمینه مرکز را با لحظات استثنایی مبتنی. وحدت با حق است
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یر و سلوک ماارپیچ، پیراماون یاک مرکاز درونای تبیاین       یابد و زندگی را سدر درون خویشتن مرتبط می
نیروها از وحدت به کثرت،  مرکز، نقطة تلاقی اضداد، محل حرکت(. 207ا200: 1318رابرتسون، )کند می

دهاد  تمامی فرایندهای صادور، انشاعاب و بازگشات در آن رخ مای    . درون به بیرون، ظاهر به باطن است
و پاهاای بااز    ویترویوس دریافت اگر انسانی به پشت با دسات  (.221ا210: 1385، 5شوالیه و گربران، ج)

ای به مرکز ناف او خواهند بود. از این مفر، یافتن مرکز، اساس معماری بخوابد، انگشتانش مماس با دایره
توان عنصر اصلی معماری باستان تلقی کارد، پاس از   گرچه این اندیشه را می(. 317: 1383گروتر، )است 
یابد و در قالب نماد سیر تحول از کثرت به وحدت در مباانی اسالام دیاده    لام در ایران، تداوم میورود اس
سارا، مرکازی هادایتگر و حااوی     میاان . رویدادهاسات  های سنتی نقطه گردآورندۀمرکز در خانه شود.می

چرخاد و  مای چیز گرد آن ای که همهنقطه دهندۀ درون و برون است؛مجموعه عناصر عملکردی و ارتباط
 سرا و حاشیة بیرونای آن، از گرداگرد میان .ورزدجانمایی حوض آب در میانة آن بر مرکزیت خانه تأکید می

جوهرۀ کیفی اشکال بنیادین هندسای باه   . انگیزندسوی مرکز برمیها حواس بصری را بهها و ارُُسیایوان
گوش استعاره ره، چلیپا، چهارگوش و هشتدر معماری، نماد مرکز در هندسة دای .اندهدفی مرکزی متمایل

کند. غالب فضااهایی چاون   دهندگی نیروهای صدور و انشعاب را ایفا میاز خویشتن است و نقش سازمان
ها بار ایان الگوهاا اساتوارند. مرکاز، باه لحااظ        نشین، سرداب و هشتیخانه، زمستانخلوت، حوضحیاط
 (. 1تصویر ) کندها ایفا میها، تالارها و تزئینات آنیوانای در اجرای پوشش سقف اای، نقش برجستهسازه
 

 
 های سنتی )نگارندگان(نمادهای مرکزگرایی در باورهای قومی و معماری خانه. 1تصویر 
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 . هندسۀ ماندالایی2. 6

ماندالا نماد تمامیت است که نه فقط در . آیددرمی ترین صورت خود، به شکل ماندالاخویشتن، در انتزاعی
شود، بلکاه در شاواهد تااریخیِ اعصاار و اقاوام      اند پدیدار میباره نشنیدهرؤیای اشخاصی که چیزی درآن

های خاور دور است، در اناواع ترسایمات، نقاشای،    گرچه ماندالا منتسب به سرزمین. مختلف پراکنده است
ۀ جهان اسات. دارای  نمودار ساختار پیچید. شودپیکرتراشی، رقص، هنر و معماری سراسر جهان ظاهر می

و آبساتن اضاداد اسات. نمااد نظام، ترتیاب و        (110: 1314دوبوکاور،  )جزئیاتی ناظر به کانون مرکازی  
الگاوی خویشاتن و آغااز فرایناد     بخشی اسات. تجسام مانادالا در هنار بازتاابی از فعالیات کهان       وحدت
. یونگ معتقد است بناهایی که ها و اسرار استسازی روانی و رسیدن به آگاهیِ رهاننده از تاریکیدگرگون

مانادالا   (.113ا110: 1387یاوری، ) تاباننداز الگوی ماندالایی پیروی کرده باشند کمال خویشتن را بازمی
با الگوهای هندسی و مرکزگرا در معماری سنتی ایران رابطة مستقیم دارد. زمانی اثرگذاری هندسة موجود 

نهشتی از طریق تداخل و ترکیب با اشکال دیگر فزونی یابد؛ هم هاشود که تأکید بر مرکزیت آنبیشتر می
چند فرم هندسی از مرکزشان بر روی یکدیگر. در معماری بارها دیده شده فرم مربع تمایل به استحاله به 

زعام  ا کاه باه  صورت گنبد، با مقطع افقی دایرهعنوان نمونه، اجرای سقف با هندسة مربع بها بهدایره دارد
، پرمازترین ناوع ارتبااط میاان دایاره و     [ماندالا]مندل » .نماد اعتلای من به سوی خویشتن استیونگ، 

هاای سانتی ایاران، تاداخل     . در اجازای کالبادی خاناه   (31: 1381اردلان، « )مربع در هنر سانتی اسات  
رکات،  ها و چلیپا با یکدیگر در دو و سه بعد، مسایر نگااه و ح  گوشچهارگوش در دایره یا بالعکس، هشت

های مشاروح، مانناد هشاتی، طنبای، تاالار، ایاوان،       فضاهایی با ویژگی .کندمکث و تمرکز را تعریف می
زمان هندسة مرکزگرا در پلان با هندساة دیگار اجازا چاون     خانه، ترکیب یا روی هم قرارگیری همحوض

خود یادآور ماندالا  بندی، کاربندی و پتکانه، با هندسة کف، در تمامیتصورت یزدیحوض آب، یا سقف به
هاا و دایاره   ضلعیمرکز میان چندهستند. برای اجرای پوشش سقف در غالب فضاها، رابطة چندگانه و هم

 .(2تصویر )برقرار بوده است 
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 های سنتی )نگارندگان(نمادهای هندسة ماندالایی در باورهای قومی و معماری خانه .2تصویر 

 

 . همنشینی تضادها3. 6

کنند. یونگ معتقد بود ذهن انسان گرایش زمان دو نیروی مخالف را تأیید میمختلف حضور هم هایآیین
کند. باه  ها را در کردوکارهای روانی انسان تأیید میبه تجمیع اضداد تا اعتدال کامل دارد و وجود دوقطبی

ندگارش، دوگانه در یگاناه  انسان مانند خداو یابد.وسیلة مفهوم متضاد خود تجلی میهر پدیده به عقیدۀ او،
هاای  دهند خانهها نشان میپژوهش هم جوهر و هم نیرو است؛ عشق و عقل، زنانه و مردانه است. است؛

تضادهایی مانند صورت و معناا، درون و بارون، ناور و     اند وسنتی ایران چون انسان دارای طبیعتی دوگانه
های سانتی ایاران،   بافتة اضداد در خانهپرشمار هم از میان. تاریکی، پیچیدگی و سادگی، در هردو حاضرند

در ایان پاژوهش ماورد    « ناور و تااریکی  »، «متقارن و نامتقارن»، «اندرونی و برونی»هایی چون دوقطبی
 .گیرندبحث قرار می

ویاژه دورۀ قاجاار، تفکیاک خاودی و     ا اندرونی و بیرونی: در معماری ایرانی پیش و پس از اسلام، به
 .اندرونی دربرگیرندۀ روابط اهل خانه و محاارم باود  . کار رفته استناخودی در الگوی اندرونی و بیرونی به
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انادرونی  (. 118: 1311پاورزرگر،  ) نماود بخش خدماتی، اقتصادی و تعامل غیرمحارم در بیرونی عمل مای 
هاایی  خانه و اتااق سرا، اتاق پذیرایی، سفرهبیرونی، میان. را بودسهایی گرداگرد میانبسیار گسترده با اتاق

درون و  یافات. سرای بیرونی یا انادرونی راه مای  ها هریک با دالانی به میانهشتی. ها داشتبرای مهمان
ها بخاش مهمای از مفااهیم    ها بودند و ارتباط بین آنرغم تضاد در عملکرد، دارای تعامل در خانهبرون به
 (. 3تصویر )گیرد ی سنتی را دربرمیمعمار

جفت یا قرینگای و نااقرینگی، از دیربااز در معمااری ایاران      دو اصل جفت و پد ا متقارن و نامتقارن:
هاای مهمای اسات کاه باا      در معماری سنتی ایران، تقارن از ویژگای (. 15: 1383پیرنیا، )شد استفاده می
هاای  سازی در معماری خاناه قرینه(. 0: 1310دیبا، ) شودهای روشن بصری موجب تعادل میدستورالعمل

هاای  یکای از قرینگای  (. 51: 1313نوابخش، )سنتی در نمای بیرونی و گاه در نمای درونی مشهود است 
ای است؛ نوعی از قرینگی که دو طارف طارح بادون هایچ کاساتی      های سنتی تقارن آیینهپایدار در خانه
ها مانند این تقارن در ترکیب یا نقشینة هندسی اجزای درونی خانه(. 115: 1313نژاد، مکی)همانند هستند 

هاای سانتی در صاورت نااقرینگی در تمامیات خاود       خاناه . شاود خانه نیز دیده مای هشتی، تالار، حوض
میان آمده، ناقرینگی نیز در طارح  دهد هرجا کل متقارن بهمرور تاریخ معماری ایران نشان می. اندمتعادل

شاود.  گرفته شده است و بالعکس کل نامتقارن و جزء قرینه در معماری سنتی ایران دیده می اجزا در نظر
 (.3تصویر )ساخته است به عبارتی، معمار ایرانی دوقطبی قرینه و ناقرینه را درجهت تمامیت کار برمی

ریت معناوی  ها ارجح است. محوهای معنوی نور بر سایر جنبهدر معماری ایرانی جنبه ا نور و تاریکی:
تنها زعم میرمیران، نور در معماری اصفهان با ذات، عجین است و نهبه. نور، گذر از ظلمت به حقیقت است

های سانتی، ناور و ساایه باه     در خانه. وظیفة کاربردی و آفرینش زیبایی دارد، بلکه سبب تعالی ماده است
. کند، ترس از فضای بسته را جبران میسرا، پس از دالان تاریکوجود میان. بخشندبافت مصالح روح می

. ها، عبور و مرور میان تاریکی و نور اسات ها و زیرزمینهای منتهی به حیاط و سایر فضاها، سردابدالان
هاای در  ارسای . کناد های خاارجی را جباران مای   ها و رواق، کمبود بازشوی جدارهبازی نور و سایة، ایوان

: 1314حنااچی،  )کردناد  نشین به کنترل میزان ناور کماک مای   ا، شاههای چون تالار، اتاقفضاهای بسته
زد، حاس تناویر و فایح رحمات الهای را باا       ها سر مای که از پنجرهآفتاب صبحگاهی هنگامی(. 44ا41

 (.3تصویر ) کردصراحت منتقل می
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 ان(های سنتی )نگارندگنمادهای همنشینی تضادها در باورهای قومی و معماری خانه. 3تصویر 

 

 گرایی. درون4. 6

نیروهاایی اسات کاه آنچاه را ماا الهای       خویشتن الهة درون است؛ به عقیدۀ یونگ در عماق روان دساته  
رابرتساون،  )نهاد  کند و نظم درونی را بنیان میکند، استعدادهای درونی را شناسایی مینامیم بیدار میمی

ت جهان بیرون و سفر از سیاهی به ساپیدی  به عقیدۀ یونگ، شناخت درونْ آغاز شناخ(. 181ا177: 1318
هرچاه  . گردد و ثمرۀ آن رسیدن به آگاهی اسات بریدن از دنیای بیرون به تمرکز بر درون منجر می. است

. شاود تر نزدیک میهای عمیقرود و به لایهسوتر میهای سطحی روان آنانسان به درون بنگرد، از لایه
گرایای نازد   درون (.140ا145: 1388یاوری، )رسند ی به سازش میدر این تجربه، خودآگاهی و ناخودآگاه

الگوی خویشاتن، قرابات معناایی دارد. در    ای دیرین، با مضمون تمرکز بر درون در کهنایرانیان، با سابقه
هاا رو باه حیااط بااز     پنجاره . ها دیوارهای بلند هستندبیرون آن. ها سر به درون دارندایران مرکزی، خانه

زنناد و پویاایی را باه درون    ها تظاهر بیرونی ندارد و از زندگی پُرجوش بیارون سار بااز مای    آن شوند.می
شاد  گرایای سابب مای   درون. ها و بیرون استوار نیسات الگوی این معماری بر رابطة بین پنجره. آورندمی
(. 1387ن، و نجومیاا  1387فکاوهی،  )ها فروتنانه و سالکانه از بیرون شاکل مجللای نداشاته باشاند     خانه

. حیاطْ قلب خانه و حوضْ مرکز این قلب اسات . هاستسوی وجه درونی و نشانههشتی نقطة آغاز سفر به
. گرا و عرفانی دربرگیرندۀ معانی نمادین و غنی اسات گرایی در نگرش سنتجدای از عوامل اقلیمی، درون
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شده در پوستة ظاهری و عاالم  نهانشده در کالبد، معنویت و حقیقت پگرایی در خانه نماد روح ساکندرون
فضااهای  گارایش باه درون در خارده    .(117اا 114: 1380زاده، نقای ) غیب نهفته در عالم شهادت اسات 

شاود. ایان فضااها    هاا دیاده مای   ها و طَنَبیخانههای سنتی نیز وجود دارد که بیش از همه در حوضخانه
 . (4صویر اند )تبه درون منفذی به بیرون ندارند و کاملاً رو

 

    
 گرا )بازترسیم: نگارندگان(های سنتی درونهای معماری خانه. نمونه4تصویر 

 

 مراتب و وحدتسلسله .5. 6

زعام یوناگ،   . باه اناد مراتب و وحدت قابل تبیینفردانیت از طریق مضامینی چون سلسله فرایندنمادهای 
شود و اش آگاه میدر طول آن منِ فردی، از سابقهمراتب روانی است که نمودن سلسلهطیفرایند فردانیت 

هایی از بخشیدن ناهوشیار روان به هوشیاری و شناخت جنبهترکیب و انسجام. یابدنقطة اتکایی درونی می
لایه از جهانی باه  مراتب عبور لایه. سلسلهشودزندگی که نیاز به زیست و تجربه دارد، اما نادیده گرفته می

ست. مسیری متداوم و ممتد از طی مراتب انسانی به وراانسانی، ظاهر به بااطن و نفاس   دیگر ا هایجهان
دهاد. دورۀ بااطنی زنادگی تاا     منزل همراه با تجربیاتی در احوالات درونی رخ مای بهبه خویشتن که منزل

، پارگاان شخصایت،   فرایناد در ایان  شاود.  ساالی کامال مای   مرگ است که با تسلسلی از نوزادی تا کهن
فردانیت، وحادت و   فرایندهدف . شوندگردانده و یکی میای که به آن تعلق دارد بازآوری و به محفظهگرد

 . الگوی خویشتن استیکپارچگی اجزای روان تا رسیدن به مرکز ثقل وجود یعنی کهن
مراتب در معمااری ایاران   پذیرد. سلسلهای فرامادی میمراتب و وحدت در معماری ایرانی سویهسلسله

. دهاد مرحله رخ مای بهصورت مرحلهمصداق الگوی تداوم فضایی است. بدین صورت که تجربة فضایی به
مراتب در معماری سنتی، معنابخشی به فضاها و ادراک رابطاة باین   یکی از نتایج مترتب بر رعایت سلسله

در وجاه  . داشته باشاند توانند کارکردی دوگانه در این مفهوم، فضاها می(. 110: 1380زاده، نقی)هاست آن

 آرایی در کاشانخانۀ جهان خانۀ چرمی در اصفهان خانۀ اخوان سیگاری در یزد
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: 1381اردلان، )گردناد  بخشند و در باطنْ توسعة کیفیات متعاالی را رهنماون مای   ظاهر، فضا را حدود می
روی او قارار خواهاد   که آنچه در پایش شود؛ درحالیطی روند ظاهری، فرد از ورودی وارد هشتی می(. 33

سارا صاورت   به پردیس حیااط و قلاب میاان   شود؛ از مسیری تاریک، ورود گرفت پنهان و وارد دالان می
بار نوردیادن راهای مشاخص و     مراتبای مبتنای  های سنتی، فرایناد سلساله  در وجه باطنیِ خانه .پذیردمی
زمان پشت سر گذاشته شده، تداوم در مکان، فضا، نور، مسیر و نگاه انسان است. انسان باا ارتبااطی   مدت

شاود، فضاا را تجرباه    ها رهنمون میز لایة بیرونی به دیگر لایهلایه، ابهپیمایشی و پیوندی زنجیروار لایه
گرایاناه باه   اوج آن زمانی است کاه از احاوالات درون  . یابدمیپیام وحدت مستتر در مکان را در کند ومی

ها و اجازای  مراتب، لایهسازماندهی فضایی برمبنای سلسله دریافت از یک حس باطنی واحد رسیده باشد.
 (.0و  5تصاویر ) (1310و دیبا،  1387نجومیان، )رساند را به وحدت و همبستگی در کل میمختلف خانه 

 

 
لایه )به ترتیب از راست شامل لایة بیرونی، میانی، بهزاده اصفهان، سفر لایهمقطع معماری از خانة عکاف. 7تصویر 

 مرکزی و درونی( از ورودی بنا تا قلب حیاط مرکزی )نگارندگان(

 

 
( لایة بیرونی شامل جدارۀ و 1های سنتی از )مراتبی خانهزاده اصفهان، وحدت اجزا در نظام سلسلهخانة عکاف. 3ر تصوی

( 3بیرون و درون( شامل ورودی، هشتی، دالان، ) دهندۀای بینابینی )اتصال( لایة میانی یا واسطه2اجزای بیرونی ورودی، )
 ( لایة مرکزی شامل حیاط مرکزی )نگارندگان(4) ها، تالارها و... ولایة درونی شامل اتاق
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 های سنتی ایرانها و مضامین خویشتن و فرایند فردانیت در خانه. تطبیق یافته7. 6

ها یا مضاامین، براسااس اساتنباط و تفسایر بخاش قبال، فشارده        های خام در داخل مقولهدر این مرحله، داده
الگوهای خویشاتن و فرایناد فردانیات اساتخراج     محتوای کهنشوند. نخست ابعاد کلیدی متن که از تحلیل می

شاوند و مفااهیم عماده    برجساته مای   Atlas.tiافازار  عبارات در نارم . گرددمی Atlas.tiافزار شده بود وارد نرم
معناا باا   کلیاة مقاولات هام   . شاوند عنوان مقولة محوری کدگذاری میعنوان زیرمقولات و مفاهیم ضمنی بهبه

چاون   دار، مقاولاتی بنادی واحادهای معنای   باا طبقاه   .شوندو مقولات محوری نهایی تنظیم می یکدیگر تلفیق
در بخاش   شاوند. آشکار مای مراتب و وحدت گرایی، سلسلهمرکزیت، هندسة ماندالایی، همنشینی تضادها، درون

 Atlas.tiافازار  الگوهای خویشتن و فرایند فردانیت به فضاای نارم  های سنتی با محوریت کهندوم، تفسیر خانه
در ایان بخاش    .گردناد وجو مای یابند و مقولات عمدۀ مرتبط با مقولات محوری از مرحلة اول جستانتقال می
ای از مراحل فاوق در تصااویر   شوند. خلاصهها برجسته میمایهشده و مقولات مرتبط با درونهای پالایشیافته

شاده  نامة اساتفاده های پرسشبندی و تدوین پرسشه(. این بخش جهت دست2و  1های ذیل آمده است )جدول
شاود. لازم اسات جهات    های پژوهش انجاام مای  ها و پاسخ به پرسشدر بخش کمی، با هدف بررسی فرضیه

 ها بررسی شود.بررسی روایی پژوهش، نظر متخصصان درخصوص ارتباط میان مقوله
 

 
 ن(الگوی خویشتن در ابعاد معماری، )نگارندگاکهن. 1جدول 
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الگوی فرایند ابعاد مقولات عمده در کهن

 فردانیت

 شاخصه

 )مقولات محوری(

ابعاد مقولات عمده در اصول معماری 

 های سنتیخانه

مراتب فرایند فردانیت طی نمودن سلسله
 روانی از من به خویشتن است.

 مراتبسلسله

مراتب از ورودی به حیاط و رعایت سلسله
های ی در خانهسایر فضاها از اصول معمار

 (.1380زاده، سنتی است )نقی

فردانیت، فرایند شناخت شخصیت پیچیدۀ 
 انسان است.

مراتب، انسان با پیوندی در اصل سلسله
لایه بههای سنتی را لایهزنجیروار فضای خانه
 (.1310کند )دیبا، تجربه و درک می

آوری های شخصیت، جمعدر این فرایند تکه
ای بازگردانده و شده و به محفظه

 شود.سازماندهی می
 وحدت

مراتب، تجربة حرکت، زمان، نور و در سلسله
گیری از شود و با بهرهتنوع حجمی ایجاد می

گرا، تداوم فضایی، پیوند خود را با هندسة کثرت
 (.1310نماید )دیبا، مرکز ثقل حفظ می

یونگ، فردیت را فرایند تبدیل شدن به یک 
 ن تعریف کرد.موجود واحد و همگ

های سنتی، بر سازماندهی فضاهای خانه
مراتب، اجزای معماری را به مبنای سلسله

 (.1310رساند )دیبا، وحدت در کل می

 (الگوی فرایند فردانیت در ابعاد معماری )نگارندگانکهن. 2جدول 

 
 اول، ةمرحلا  در. دریا گیما  قرار خبرگان اریاخت در و ی تدویندلف ةنامپرسش ،این بخش یبندجمع از
 کارت یل فیط با یانامهپرسش ،یفاز یدلف دوم ةمرحل در. شد انجام نفرهاز اعضای پنل پانزده ایمصاحبه

 تعاداد  و( 8و  7تصاویر ) الگوهاکهن میمفاه و یمعان از حاصل یهامعرف برتکیه با باز، و بسته الاتؤس و
 و نیتدو الگوی فرایند فردانیت،گویه متعلق به کهن 3الگوی خویشتن و گویه متعلق به کهن 8، هیگو 11
 ادیا ز یلا یخ تاا  کم یلیخ از کرتیل اسیمق در ها،هیگو به پاسخ رها،یمتا بودنیفیک به توجه با. دش عیتوز
 یبازخوردهاا  وآرا  هاا، هیتوصا  و مصااحبه  روناد  باه  توجاه  با ی،دلف سوم فاز در .شد داده( 5 یال 1 ازیامت)

شد و  منجر الگوی فرایند فردانیتای دیگر به کهنشدن گویههاضاف به ة مرحلة دومامنپرسش در خبرگان
الگوی فرایند فردانیت( گویه متعلق به کهن 4الگوی خویشتن و گویه متعلق به کهن 8) هیگو 12 تینهادر

 یاصال  تیا ماه گرچه. گرفت قرار تأیید مورد خبرگان توسط هاشاخصه ییروا بعد، مرحلة در. شد استخراج
 مرحلة وارد یدلف فاز جینتا ،فرضیات صحت از نانیاطم و پژوهش شتریب اعتبار جهت است، یفیک پژوهش
 نیای تع کرونباخ یآلفا آزمون و spss افزارنرم از استفاده با مستخرج یهاشاخصه ییایپا. شد یکم لیتحل
 باا  برابار  بیترت به رایند فردانیتف و خویشتن یالگوها کهن هایهیگو بر کرونباخ یآلفا آزمون جینتا. شد
 (.3 جدول) بودند ریمتا خوب تا قبول قابل نیب که آمد، دستهب 731/1 و 775/1
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 8گویه  7گویه  0گویه  5گویه  4گویه  3گویه  2گویه  1گویه  الگوکهن
کل 
 هاگویه

آلفای 
 خویشتن

722/1 745/1 810/1 707/1 778/1 814/1 711/1 811/1 775/1 

ی فرایند آلفا
 فردانیت

718/1 711/1 748/1 704/1 - - - - 731/1 

 (ها )نگارندگانآزمون آلفای کرونباخ حاصل از گویه .3جدول 

 
 هاا هیگو بر آزمون نیا از حاصل جینتا. دارد کاربرد نفر 31 از کمتر و کوچک یهانمونه یبرا t آزمون

 نیبناابرا  باوده،  α=1015 کمتار ( iS .g2gttSi) شده محاسبه اداریمعن مقدار موارد همة در دهدیم نشان
 بار  یمبن صفر خلاف فرض و رد ها،هیگو هاینهیگز یفراوان نیب دارامعن تفاوت عدم بر یمبتن صفر فرض
 نیا ا هاا هیا گو نیانگیا م. رناد یگیم قرار تأیید مورد قیتحق اتیفرض و هاهیگو یفراوان نیب دارامعن تفاوت
 باه  دهنادگان پاساخ  شیگارا  و ریا متا 5 تاا  4 نیبا  هاهیگو اکثر در شاخص نیا. کندیم تأیید را موضوع
 ناه یگز دو باه  دهنادگان پاساخ  یفراوانا . اسات  شاتر یب «ادیا ز اریبسا  ارتباط» و «ادیز ارتباط» هاینهیگز
 و باالا  در هاداده کم انحراف از نشان هاهیگو نییپا اریمع انحراف و بوده صفر «کم ارتباط» و «ارتباطیب»
 (.4 جدول) است نیانگیم نییاپ

 

 میانگین هاگویه
 انحراف

 معیار
T 

درجة 

 آزادی

 معناداری

 دوطرفه

حد پایینی در 

 فاصله

 %67اطمینان 

حد پایینی 

 در فاصله

اطمینان 

67% 

 . . . . . 111/1 5 (1خویشتن )

 17/5 05/4 111/1 13 147/51 303/1 80/4 (2خویشتن )
 17/5 05/4 111/1 13 147/51 303/1 80/4 (3خویشتن )
 17/5 05/4 111/1 13 147/51 303/1 80/4 (4خویشتن )
 18/4 44/4 111/1 13 020/37 401/1 71/4 (5خویشتن )
 17/5 05/4 111/1 13 147/51 303/1 80/4 (0خویشتن )
 . . . . . 111/1 5 (7خویشتن )
 18/5 77/4 111/1 13 01 207/1 13/4 (8خویشتن )
فرایند 
 (1ت )فردانی

80/4 303/1 147/51 13 111/1 05/4 17/5 
فرایند 
 (2فردانیت )

04/4 033/1 43/27 13 111/1 28/4 11/5 
فرایند 
 (3فردانیت )

71/4 420/1 152/42 13 111/1 54/4 13/5 
فرایند 
 (4فردانیت )

71/4 420/1 152/42 13 111/1 54/4 13/5 

 مختلف مورد مطالعه هایبرروی گویه tای نمونهآزمون تک. 4جدول 

 در سطح دوطرفه است( )نگارندگان( )آزمون معناداری برابر با 
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 گیرینتیجه. 7
گرایای، هندساة   های مرکزیت، همنشینی تضاادها، درون مایهدهد دروننتایج حاصل از پژوهش نشان می

دارای تطابق محتوایی باوده و   های سنتی ایرانالگوی خویشتن و اصول معماری خانهماندالایی، در کهن
هاای  مایاه های سانتی فالات مرکازی ایاران باا درون     همچنین، تمامیت خانهاند. با یکدیگر قابل انطباق

مراتب و وحدت، نمادی از فرایند فردانیت موجود در روح جمعیِ زمانه برتافتاه بار معمااری سانتی     سلسله
 ماحصل تطابق به شرح ذیل است: ایرانی است.
 خاناه و سارا، تاالار، حاوض   های سنتی، مانند هشتی، میاان گرایی در هندسة اجزای معماری خانها مرکز

هشتی در . سازدبخش را برمیها، عاملی مرکزگرا و وحدتهندسة چندضلعی سرداب است. در این بستر، غالباً
ه اغلاب  حیاط مرکزی باا هندساة چهاارگوش، کا    . پسِ ورودی اصلی این بناها فضایی مسقف مرکزگراست

خاناه باا   گیرد، حیاط کوچک یا حیاط خلوت و حاوض باز خانه آن را چون نگینی دربرمیفضاهای بسته و نیم
گوش و چلیپایی در جوانب خانه و همچنین غالب فضاهای اصالی مانناد   قاعدۀ مرکزگرای چهارگوش، هشت

دریاده، بار   نشین به فارم شاکم  ا شاهای و در برخی از تالارها بهای اصلی با چنین هندسهایوان، تالار و اتاق
خلاوت،  خانه و گاه در حیاطسرا، حوضنما در میانة میانشود. قرارگیری حوض و آبعامل مرکزیت تأکید می

های سنتی فالات مرکازی ایاران خویشاتن     خانه تأکیدی دیگر بر مرکزگرایی در فضاهاست. بر این اساس،
 .  اندتند که با مرکزیت سازماندهی شدههس مقدس و دارای حد و مرزهای دقیق و عالی

شاود.  خانه و سرداب برساخته مای سرا، حوضا فرم ماندالا با اقتران اشکال مرکزگرا، در هشتی، تالار، میان
سارا بیفازاییم، بار تصاویر مانادالایی آن تأکیاد       باز را به فارم میاان  بدین منظور، چنانچه هندسة فضاهای نیمه

مایاة کاف، در فضااهایی چاون     ا و نقاش بندی و جزئیات نیارشیا با آذینسة سقفترکیب عطفیِ هند .شودمی
 هاست.  خانه، تالار، سرداب، نمایانگر هندسة مندل، نماد خویشتن در معماری این خانههشتی، حوض

همنشینی تضادهایی همچون متقارن و نامتقاارن، تااریکی و روشانایی، انادرونی و بیرونای، در ایان       
در فضاهایی چون هشتی با نورگیری از سقف، قرارگیری فضای . هاستگر سازش متعالیِ تقابلها بیانخانه

شدۀ ناور در  تاریک و مخفی زیرزمین و سرداب، در تقابل حیاط با روشنایی مطلق، همچنین حضور کنترل
دو وجاه  همزیساتی  . ا روشن در خانه استها و درها، نماد درآمیختگی وجه تاریکتالارها از طریق ارسی

. دهدها از طریق تفکیک بنا به دو بخش اندرونی و بیرون رخ میمتضاد درون و بیرون، در داخل این خانه
گااه نماهاای   . سرا جالب توجه اسات ها و نماهای رو به میانتعامل میان متقارن و نامتقارن در نقشة خانه
کنند. این بخش مایة یکسان تبعیت نمیای جزئیات از طرحدوسوی حیاط کاملاً مشابه است و گاه در پاره

 های سنتی بوده است.بخشی به صور متضاد در خویشتن ناخودآگاه خانهنماد تجسم
سارا گشاوده شاده و باه     ها رو به میاناند. پنجرهگرا بودههای سنتی فلات مرکزی ایران درونا خانه

مرکاز خویشاتن در مباانی روانکااوی و     نگری منطبق با تمرکز بر درون و نگرند. این دروندرون خود می
 تئوری شخصیت یونگ بوده است.
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بااز تاا   سرا، ایوان و فضااهای نیماه  هایی پیوسته از درگاه ورودی به هشتی، دالان، میانا ایجاد پرده
مراتبی که در روان فرد خواهان رسیدن به تعالی سلسله .های سنتی استمراتب در خانهبسته تجلی سلسله

 گردد.های پیوسته حاصل مین و عبور از لایهبا کنار زد
تاباند میشود که روان خالق خود را ای مبدل میهای معنایی خود به آیینهترین بخشا خانه در عمیق

در همین راستا، منطبق با نظریاات   .گیری تمامیت خانه مؤثر بوده استو وحدت کلیة اجزای آن در شکل
 رسد.نیت درنهایت به وحدت و یکپارچگی روانی مییونگ، انسان در سیر تکوین فردا

گیری ها بیانگر آن است که معماران سنتی به صورت خودآگاهانه یا ناخودآگاهانه در بهرهدرمجموع یافته
زباانی اساتعاری،   الگوهای خویشتن و فرایند فردانیت باه کهن هایمایهاند، لذا درونالگوها متنفذ بودهاز کهن

گرچه نقاش اقلایم    .(2های سنتی فلات مرکزی ایران دارند )نمودار با اصول معماری خانه اشتراکات بسیطی
شاود.  ها در این میان بارز است، بخشی از معماری تعبیری از روان است که به ماده مبدل میو سایر شاخصه
، باا تکیاه بار    عنوان نمونهبه .های آتی باشدروی پژوهشتواند گامی پیشپژوهش حاضر میگفتنی است که 

گارا و  هاای درون کالبادی در دوگوناة خاناه    هایگرا و با توجه به تفاوتگرا و برونالگوهای شخصیت درون
الگوهای این دوگونه از شخصیت روانی انساان در نمادهاای خاناه    کاری کهنگرا، فرض بازتاب خویشبرون

هاای شخصایتی   ق نمادهاای تیا   گیرد. لذا چارچوب و نگرش این پاژوهش، در مقایساه و تطبیا   شکل می
 شود.  گرا پیشنهاد میگرا و برونهای سنتی درونگرا در خانهگرا و بروندرون
 

 
 مدل نتیجة پژوهش )نگارندگان(. 2نمودار 
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