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This research examines the multifaceted semantic significance of the hearth (ojāq) 
within Iranian folk culture. Beyond its material function as a space for cooking and 
warmth, the hearth has evolved into a profound symbolic and ritual entity within 
Iranian beliefs and customs. A comprehensive understanding of this role 
necessitates an analysis of the interplay between material culture, ritualized beliefs, 
family structures, and social order. The primary objective of this study is to 
elucidate and analyze the symbolic functions of the hearth, with a specific focus on 
its nexus with concepts such as generational continuity, health, blessing (barakat), 
sanctity, and domestic stability. Furthermore, this research aims to illuminate the 
various dimensions of the hearth’s meaning by integrating ethnographic data with 
anthropological theoretical frameworks. The study’s scope encompasses beliefs, 
rituals, and ethnographic data collected from diverse regions of Iran that directly or 
indirectly relate to the hearth, tannour (oven), ash, soot, and their associated 
concepts. The research employs a descriptive-analytical approach, utilizing 
ethnographic analysis grounded in key anthropological theories, specifically Mircea 
Eliade’s concepts of sacred space and rites of passage, Gaston Bachelard’s 
perspective on the house as an intimate space, and Mary Douglas’s theory of purity 
and pollution. Data were primarily gathered through literature review and analysis 
of ethnographic documents. The findings indicate that in Iranian folk culture, the 
hearth serves as the “sensitive center” of the home, playing a pivotal role in the 
reproduction of fundamental cultural meanings. Ultimately, the hearth transcends its 
utilitarian purpose, functioning as a “symbolic institution” that represents and 
reinforces the essential values of life. 
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1. Introduction 
The hearth has occupied a central position in the material and symbolic organization of the 
traditional Iranian household. Although primarily associated with cooking and heating, it has 
acquired meanings extending far beyond its practical function. In Iranian folk culture, the hearth 
is associated with fertility, family continuity, health, blessing, protection, ritual practice, and 
domestic order. This study examines how an ordinary domestic element becomes a symbolic 
and ritual center through culturally established beliefs, prohibitions, and practices. 
The central question is: How has the hearth been transformed from a practical domestic 
structure into a symbolic institution that mediates concepts of life, continuity, purity, protection, 
healing, and social order? The opposition between the “lit hearth” and the “blind hearth” (ājāq-e 
kur), for example, associates fire with the continuity or extinction of family life. A lit hearth 
represents vitality, fertility, prosperity, and continuity, whereas a blind hearth signifies 
childlessness, absence of an heir, or interruption of familial continuity. 
The theoretical framework combines three perspectives. Mircea Eliade’s approach to the sacred 
helps explain the hearth as a potential sacred center within ordinary domestic space. Gaston 
Bachelard’s phenomenology of the lived house illuminates its relationship with warmth, 
intimacy, memory, and dwelling. Mary Douglas’s theory of purity, pollution, boundaries, and 
symbolic order explains prohibitions surrounding the hearth, particularly those concerning 
bodily behavior, ashes, fire, and the postpartum woman. 
2. Research Method, Question, Hypothesis, and Literature Review 
This study employs a descriptive-analytical and anthropological method based on ethnographic 
and folkloric materials concerning the hearth and associated elements such as fire, ashes, soot, 
and the oven. The analytical unit consists of beliefs, practices, rituals, prohibitions, and 
symbolic expressions in which the hearth or its material components are connected to social, 
ritual, therapeutic, protective, or reproductive functions. The evidence comes from ethnographic 
and folkloric works documenting different regions of Iran. 
The central hypothesis is that the hearth functions as a symbolic institution because its material 
properties and domestic location have been incorporated into a cultural system of meanings 
concerning life, fertility, protection, healing, purity, and continuity. Its symbolic significance is 
inseparable from its materiality: fire, heat, ashes, soot, and the hearth’s position provide the 
material basis through which meanings are produced and reproduced. 
The analysis identifies several interconnected dimensions. First, the opposition between the lit 
and blind hearth establishes a symbolic relationship between fire and family continuity. Second, 
taboos concerning blowing on the fire, urinating in the hearth, stepping on its ashes, or 
extinguishing the fire with water in particular contexts protect the domestic center. Third, 
restrictions on the postpartum woman’s proximity to the hearth regulate boundaries between a 
transitional body and the domestic center. Fourth, ashes and soot acquire protective and 
therapeutic functions through their association with fire. Their application to the body, including 
the use of soot to protect a child from the evil eye, demonstrates symbolic transfer of the 
hearth’s protective capacity. Finally, the use of ovens and hearth-related spaces in healing 
practices shows how an ordinary domestic structure can become a ritual instrument. 
Previous ethnographic literature has documented these practices separately as local customs, 
therapeutic practices, taboos, or reproductive beliefs. This study brings them together within a 
single analytical framework, interpreting them as interconnected expressions of a broader 
symbolic logic in which the hearth functions as a sensitive center of domestic life. 
3. Conclusion 
The findings demonstrate that the hearth in Iranian folk culture represents an intersection of 
materiality, domesticity, rituality, bodily experience, and symbolic order. Its significance 
derives not simply from cooking and heating but from the meanings attached to fire, warmth, 
ashes, soot, and the continuity of the hearth itself. 
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The contrast between the lit and blind hearth associates fire with life, fertility, prosperity, and 
generational continuity. Taboos surrounding the hearth protect it from behaviors understood as 
polluting, disrespectful, or destructive, safeguarding the symbolic center of the household. 
Restrictions concerning the postpartum woman regulate boundaries between transitional bodies 
and the domestic center, while therapeutic uses of ashes, soot, heat, and ovens demonstrate the 
transformation of material substances into ritual media. 
From Eliade’s perspective, the hearth can function as a domestic center where the sacred 
becomes manifest within ordinary space. From Bachelard’s perspective, it forms part of the 
lived house, embodying warmth, intimacy, memory, and familial presence. From Douglas’s 
perspective, the rules surrounding it express a system for maintaining symbolic boundaries and 
domestic order. Together, these approaches show that the hearth cannot be reduced to a passive 
material object. 
This study concludes that the hearth has undergone a process of symbolic institutionalization in 
Iranian folk culture: a material element associated with subsistence has become a center for 
producing, transmitting, and preserving cultural meanings. Its protection, ritualization, and 
continued presence help maintain the symbolic unity of the household. The hearth therefore 
exemplifies how material culture becomes embedded in systems of belief and practice, 
transforming an ordinary domestic structure into a symbolic institution that mediates the 
boundaries between life and decline, purity and pollution, body and house, everyday life and 
ritual, and materiality and meaning. 
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نگاري،  مفرهنگ عامه، مرد
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پردازد. اجاق، فراتر از  این پژوهش به بررسی جایگاه چندوجهی و معنایی اجاق در فرهنگ عامۀ ایران می 
هاي مردم ایران، نقشی  ما، در باورها و آیینوپز و تأمین گر کارکرد مادي خود به عنوان فضایی براي پخت

نمادین و آیینی یافته است. درك عمیق این نقش، نیازمند تحلیل پیوند میان عناصر مادي، باورهاي آیینی، 
هدف اصلی این تحقیق، تبیین و تحلیل کارکردها و معانی نمادین  هاي خانوادگی و نظم اجتماعی است.ساختار

ان، با تأکید بر ارتباط آن با مفاهیمی چون تداوم نسل، سلامت، برکت، قداست و نظم اجاق در فرهنگ عامۀ ایر
هاي  نگارانه و چارچوب هاي مردم گیري از داده خانوادگی است. همچنین، این پژوهش در پی آن است تا با بهره

ها  مل باورها، آیینآماري این پژوهش شا ۀجامع مختلف معنایی اجاق را روشن سازد.شناسی، ابعاد  نظري انسان
آوري شده از مناطق مختلف ایران است که به طور مستقیم یا غیرمستقیم به اجاق،  جمع ۀنگاران هاي مردم و داده

تحلیلی است. تحلیل -روش تحقیق حاضر، توصیفی ها اشاره دارند. هیم مرتبط با آنتنور، خاکستر، دوده و مفا
ویژه نظریۀ مکان مقدس  شناسی، به هاي نظري انسان استفاده از چارچوبنگاري و با  ها با اتکا به روش مردم داده

و مناسک گذار (میرچا الیاده)، نگاه به خانه به مثابه فضاي صمیمی (گاستون باشلار) و نظریۀ پاکی و آلودگی 
 داستفاده عمدتاً از طریق مراجعات متنی و تحلیل اسنا هاي مورد ) صورت گرفته است. داده(مري داگلاس

مرکز «دهند که اجاق در فرهنگ عامۀ ایران، به مثابۀ  هاي تحقیق نشان می یافته اند. نگارانه گردآوري شده مردم
کند و فراتر از کارکرد مادي به یک  خانه، نقشی کلیدي در بازتولید معانی بنیادین فرهنگی ایفا می» حساس

 کند. نمایی و بازتولید میبدل شده است که معانی بنیادین زندگی را باز» نهاد نمادین«
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 مقدمه. 1

یی است که در آن بسیاري از هاي سنتی صرفاً محل سکونت و رفع نیازهاي روزمره نیست، بلکه فضا خانه در فرهنگ
شوند. در چنین بافتی،  مناسبات اجتماعی، باورهاي دینی، روابط خویشاوندي، حافظۀ نسلی و قواعد اخلاقی بازتولید می

یابند. اشیایی مانند در، آستانه، چراغ، آب، آتش، اجاق  عناصر مادي خانه نیز همواره معنایی فراتر از کارکرد عملی خود می
کنند  هایی ایفا می ها، باورها و رفتارهاي روزمره نقش اند و در آیین هاي نمادین ها حامل ارزش بسیاري از فرهنگ و تنور در
ها را تنها با معیار سودمندي مادي توضیح داد. در فرهنگ عامۀ ایران نیز اجاق از جمله عناصري است که  توان آن که نمی

 نسل و درمان، جایگاهی ممتاز یافته است.در پیوند با خانه، آتش، نان، برکت، تداوم 
تدریج به یکی  بهاین عنصر خانگی وپز است؛ اما در فرهنگ عامه  اجاق در معناي معمول، محل افروختن آتش و پخت

در بسیاري از مناطق ایران نه فقط محل تهیۀ غذا اجاق و تنور هاي اصلی نظم نمادین خانه تبدیل شده است.  از کانون
اجاق «، »صاحب اجاق«آیند. تعابیري مانند  برکت، حرمت، درمان، دفع آسیب و استمرار خانوادگی به شمار می بلکه جایگاه

شود،  هایی که در آن بیمار، کودك، زائو، عروس یا فرد نازا با اجاق و تنور مرتبط می ، خاکستر متبرك اجاق، یا آیین»کور
به همین دلیل،  ؛ردم، حامل نیرویی فراتر از مادیت خود استدهد که این عنصر خانگی در تخیل فرهنگی م نشان می

عنوان مکانی آیینی و  عنوان بخشی از فرهنگ مادي خانه؛ دوم، به زمان در سه سطح فهم کرد: نخست به اجاق را باید هم
 اي میان بدن، درمان، قداست و نظم اجتماعی. عنوان واسطه نمادین و سوم، به

است که چرا و چگونه اجاق در فرهنگ عامۀ ایران از یک عنصر مادي و خانگی به مسئلۀ اصلی این پژوهش آن 
رفت نقش آن به  وپز بود، انتظار می کانونی نمادین، آیینی و درمانی تبدیل شده است. اگر اجاق تنها ابزاري براي پخت

هاي درمانی، مناسک گذار،  آیین دهد که اجاق در نگارانه نشان می حوزة معیشت و تغذیه محدود بماند؛ اما شواهد مردم
باورهاي مربوط به باروري، قواعد برکت، پرهیزهاي مربوط به زائو و کودك و حتی در مواجهه با نیروهاي نامرئی حضور 

بنابراین، پرسش اصلی این مقاله چنین است: اجاق در فرهنگ عامۀ ایران چه معناها و کارکردهاي نمادینی دارد و  ؛دارد
 اند؟ گونه در پیوند با خانه، بدن، درمان، قداست و نظم اجتماعی شکل گرفتهاین معناها چ

ترین  کند: نخست، شناسایی مهم بر پایۀ این پرسش اصلی، پژوهش حاضر چند هدف مشخص را دنبال می
ي، درمان، کارکردهاي نمادین اجاق و تنور در فرهنگ عامۀ ایران؛ دوم، تحلیل نسبت اجاق با مفاهیمی مانند برکت، بارور

هاي مرتبط با بدن، بیماري، زایش و گذار؛ و چهارم، نشان دادن این  پاکی و آلودگی؛ سوم، بررسی نقش اجاق در آیین
 شود. نکته که اجاق چگونه در فرهنگ عامه به یکی از مراکز تولید و بازتولید نظم نمادین خانه تبدیل می

 . پیشینۀ پژوهش1-1
در فرهنگ ایرانی صرفاً عناصر مادي و کارکردي نیستند، بلکه » آتش«و » اجاق«د که دهن هاي پیشین نشان می پژوهش

نظام «ها با عنوان  اي درباره قشقایی در مطالعهپناه  فاضلی و یزداناند.  هاي عمیق نمادین، آیینی و هویتی حامل لایه
نشان ) 84ش ،1399زمستان ، طالعات ملیم(مجلۀ » ها معنایی و کارکردهاي سیاسی اجتماعی اجاق و آتش در میان قشقایی

هاي اجتماعی پیوند  ها و موقعیت دهند که اجاق و آتش در نظام اعتقادي و آیینی این جامعه، با هویت، باورها، نقش می
دهد که  دارند و افزون بر کارکردهاي روزمره، واجد کارکردهاي اجتماعی، سیاسی و هویتی نیز هستند. این یافته نشان می

 گروهی و بازنمایی نظم فرهنگی عمل کند. دهی روابط درون در سازمان یمثابۀ کانون نمادین تواند به می اجاق
و » اجاق کور«انتقال مفهوم جاودانگی از آتش به فرزند در عباراتی چون  «از سوي دیگر، گلی و محمدي در مقالۀ 

درباره انتقال مفهوم جاودانگی از آتش به فرزند، ) 45، ش1395زمستان ، ادبیات عرفانی و اسطوره شناختیۀمجل(» اجاق خانه«
تدریج به مفاهیمی چون  دهند که آتش در تصور سنتی ایرانیان نماد ماندگاري و بقاي نسل بوده و این معنا به نشان می

م، و انتقال یافته است. در این چارچوب، روشن بودن آتش معادل وجود، زندگی و تداو» اجاق کور«و » اجاق خانه«
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هایی از  بنابراین، زبان و اصطلاحات رایج مرتبط با اجاق، بازمانده؛ شود خاموشی آن نشانه زوال، نیستی و پایان تلقی می
 اند. یک نظام معنایی کهن درباره تداوم دودمان و برکت خانوادگی

م در سطح زبانی و برآیند این دو پژوهش آن است که اجاق در فرهنگ ایرانی، هم در سطح آیینی و هویتی و ه
ها و باورهاي جمعی به بازتولید هویت و نظم اجتماعی  سو، اجاق در بستر آیین از یک ؛نسلی، واجد معنا و کارکرد است

اي از تداوم نسل، فرزندآوري و برکت خانوادگی  هاي فرهنگی، نشانه کند و از سوي دیگر در زبان و استعاره کمک می
عنوان نهادي نمادین در فرهنگ عامه فهم  که اجاق را باید فراتر از یک ابزار خانگی، به دهند است. این دو وجه نشان می

 کرد.
کوشد نشان دهد که این عنصر چگونه در پیوند  بر این اساس، پژوهش حاضر با تمرکز بر اجاق در فرهنگ عامۀ ایران می

ة راتر رفته و به کانونی براي معناپردازي درباربا قداست خانگی، درمان آیینی و نظم نمادین، از سطح یک شیء روزمره ف
 زندگی، نسل، پاکی، برکت و استمرار خانوادگی تبدیل شده است.

 . روش پژوهش2-1
نگارانه،  هاي پژوهش از منابع مردم روش پژوهش در این مقاله توصیفی ـ تحلیلی و مبتنی بر رویکرد کیفی است. داده

 اند. هاي عامۀ ایران استخراج شده باورها و آیینهاي محلی و آثار مربوط به  نگاري تک
 . مبانی نظري3-1

مبانی نظري این مقاله بر سه محور اصلی استوار است: مکان مقدس، خانه و فضاي صمیمی، و پاکی و آلودگی. این سه 
فی و هنجاري اي از معانی فرهنگی، عاط عنوان یک شیء منفرد، بلکه درون شبکه دهند که اجاق نه به محور امکان می
 تنیده است. اي که در آن مادیت اجاق با باورهاي آیینی، ساختار خانواده و نظم اجتماعی درهم فهم شود؛ شبکه

نخست، نظریۀ میرچا الیاده دربارة تجلی امر قدسی و تبدیل مکان عادي به مکان مقدس براي تحلیل اجاق 
شود و تاریخ ادیان آکنده  فرهنگی و مادي مشخص ظاهر میکند که امر قدسی در اشکال  راهگشاست. الیاده تصریح می

از این منظر، قداست به نهادهاي  ).24–23: 1389(الیاده، از تجلیات آن در قالب خدایان، اساطیر، اشیا و اماکن مقدس است 
خانگی تجسد  تواند در خانه، کنار چشمه، پیرامون درخت یا مجاورت اجاقی رسمی دینی یا معابد محدود نیست، بلکه می

شود که  هاي ایرانی بارها در مقام مکانی ظاهر می یابد. اهمیت این نکته براي موضوع مقاله در آن است که اجاق در داده
تواند از سطح ابزار خانگی به سطح جایگاهی متبرك و قدسی ارتقا  محل انتقال برکت، شفا، زایش و حفاظت است و می

 ؛)13–12: 1387(الیاده، بودن، تعلق به امر قدسی یا تجلی آن است  ود که ملاك قدسیش یابد. الیاده همچنین یادآور می
بنابراین، اگر اجاق در باور مردم محل ظهور برکت و نیروي شفابخش باشد، همین نسبت با امر قدسی، مبناي تحلیلی 

یی دنیوي به فضایی قدسی ارتقا کند و آن را از فضا از همین رو، تجلی امر قدسی مکان را دگرگون می ؛قداست آن است
 ).345: 1389(الیاده، دهد  می

شود، باید به تجربه زیستۀ خانگی نزدیک شد. در  که چرا چنین قداستی در خانه متمرکز می براي فهم این از سویی
ترین پناهگاه  یابد. باشلار خانه را بنیادي مثابۀ فضاي صمیمی اهمیت می اینجا اندیشۀ گاستون باشلار براي درك خانه به

 ،رو یابد و از همین هاي خود از جهان را در امنیت جسمی و عاطفی می داند؛ مکانی که فرد در آن نخستین تجربه انسان می
از نظر او  ).60: 1391؛ باشلار، 27: 1401(باشلار، شود  گیري آگاهی، تخیل، خاطره و تجربه زیسته بدل می خانه به کانون شکل
هاي حسی است و به همین سبب، پیوندي  فیزیکی نیست، بلکه انباشته از زمان، خاطره و کیفیتمکان صرفاً فضایی 

ویژه عناصري چون  او همچنین طبیعت و فضاهاي باز، به ).130: 1401(باشلار، کند  عمیق و عاطفی با انسان برقرار می
و  )85: 1401(باشلار، داند  انسان مؤثر می هاي عاطفی دادن به تجربه آسمان، آب و جنگل را در برانگیختن تخیل و شکل

ساز آرامش درونی و بازسازي  تواند زمینه براي برخی فضاهاي قدسی و صمیمی، کیفیتی فراتر از مادیت قائل است که می
 ).170: 1401(باشلار، روحی شود 
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ترین نقطۀ خانه است.  معیترین و تج ترین، روشن زیرا اجاق گرم ؛دارد اي این نگاه براي تحلیل اجاق اهمیت ویژه
کند. در منطق  تبدیل می ۀپیوند مستمر آن با گرما، غذا، بقا و حضور روزمره، اجاق را به کانونی براي انباشت تجربه زیست

بلکه محل تمرکز تجربه و عاطفه است؛ بر همین اساس، اجاق را  ؛باشلاري، فضاي خانه فقط سکونتگاه بدن نیست
طور مکرر  اي که در آن کار، خوراك، تولد، درمان، سوگواري و انتقال نسل به خانگی دانست: نقطهگاه حافظۀ  توان گره می

هاي امید، ترس، مراقبت و برکت است. در همین پیوند، صمیمیت خانگی در  رسند و محل تراکم تجربه به هم می
از این رو، مفهوم  ؛خورد اوم تبار نیز گره میهاي ایرانی صرفاً به معناي عاطفه نیست، بلکه به استمرار خانواده و تد داده

کور «اي از ادامه یافتن نام، خون، حافظه و تبار است. برعکس،  معنایی فراتر از حضور آتش دارد و نشانه» اجاق روشن«
سر وند، پنکند. هنگامی که در میان عشایر بیرا معنا می خاموشی آتش را با انقطاع نسل و زوال خانوادگی هم» شدن اجاق

اي زنده از پیوند آتش  ، با استعاره)114: 1377(حنیف، نامند  می» کور اجاق«پسر را  دانند و خانوادة بی خانواده می» اجاق«را 
 خانگی و تداوم نسلی مواجهیم.

ها نشان  تنهایی کافی نیستند. داده با این همه، براي فهم جایگاه اجاق در فرهنگ عامۀ ایران، عاطفه و قداست به
کنند چگونه  ها، تابوها و قواعد رفتاري قرار دارد؛ قواعدي که تعیین می اي از ممنوعیت دهند که اجاق در مرکز مجموعه می

یابد. داگلاس در  باید با آتش، خاکستر، نان و پیرامون اجاق رفتار کرد. اینجاست که نظریۀ مري داگلاس اهمیت می
هاي بهداشتی نیستند،  هد که تصورات مربوط به ناپاکی صرفاً نگرانید تحلیل کلاسیک خود از پاکی و آلودگی نشان می

اند. از دید او، آلودگی اغلب چیزي است که در جاي نادرست قرار  دهی نمادین جهان اجتماعی مربوط بلکه به سازمان
راي بازگرداندن مرزها هایی ب ها نیز راه ها و ممنوعیت آیین .)Douglas, 1966: 35(کند  گرفته و نظم فرهنگی را مختل می

دهد اعمال  زیرا امکان می؛ اند. این چارچوب براي تحلیل رفتارهاي مرتبط با اجاق سودمند است و حفظ انسجام نمادین
هایی فهم شوند که  کنش ۀروزمره و جزئی پیرامون اجاق، از نحوة نزدیک شدن به آتش تا رعایت حرمت خاکستر، به مثاب

، به بیان دیگر، اجاق در این نظام فکري ؛کنند نظمی، برکت و نقصان را تنظیم می ، نظم و بیحرمتی مرز میان حرمت و بی
 ؛افتد پذیر است: مرکز حیات خانگی که اگر حرمتش نگاه داشته نشود، نظم خانواده و برکت خانه به خطر می آسیب يمرکز

کر خدا دست بردن به نان و آتش، فقط خطاهاي ذ از همین روست که آلودگی اجاق، ریختن آب بر آن، ادرار در آن یا بی
 اند. شوند، بلکه تعرض به منبع نظم رفتاري تلقی نمی

ها را در سطح عمل و تجربه به وحدت بدل کند  تواند تناقض شود که آیین می در تکمیل این بحث، داگلاس یادآور می
)Douglas, 1966: 2.( اي دارد. در بسیاري از  اجاق اهمیت ویژه هاي مرتبط با بندي براي تحلیل درمان این صورت

رسند: خاکستر،  هاي درمانی با عناصري مواجهیم که از منظر پزشکی زیستی ناهمگن یا حتی متناقض به نظر می آیین
نامۀ صاحب اجاق، نذر نان فطیر یا عبور کودك از تنور.  نمک، دعا، جهت قبله، عدد هفت، روسري، زغال گداخته، شجره

اي از درمان، بازگشت به تعادل و  پیوندند و تجربه ق آیینی، این عناصر در قالب یک کل معنادار به هم میاما در منط
 کنند. کنترل بر وضعیت بحرانی ایجاد می

عنوان شیء خانگی، بلکه  دهد که اجاق نه صرفاً به امکان می -الیاده، باشلار و داگلاس- ترکیب این سه رویکرد
تواند محل تجلی امر قدسی و دگرگونی فضاي عادي  خانگی تحلیل شود. از منظر الیاده، اجاق میمثابۀ نهاد نمادین  به

مند و صمیمی قرار دارد و کانون تداوم عاطفی خانواده است؛ و از منظر  باشد؛ از منظر باشلار، اجاق در قلب خانۀ حافظه
هنگامی که این سه سطح بر هم منطبق  نظمی است. هاي پاکی/آلودگی و نظم/بی داگلاس، اجاق مرکز مرزگذاري

کنند. بر این  شود که در آن مادیت، قداست، عاطفه و قاعده با یکدیگر تلاقی می اي تبدیل می شوند، اجاق به نقطه می
هاي ازدواج و باروري، اجاق  گشاید: در آیین هاي بعدي مقاله می اساس، چارچوب نظري حاضر راه را براي تحلیل بخش

عنوان محل بازگرداندن تعادل و دفع  هاي جسمی و آیینی، به کند؛ در درمان کز زایش و انتقال نسلی عمل میعنوان مر به
ها، اجاق عنصر مشترکی است  عنوان مرکز نظم اخلاقی و خانگی. در همۀ این حوزه ها، به آلودگی؛ و در تابوها و ممنوعیت
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ونه نظم اجتماعی در یک عنصر مادي و خانگی متبلور دهد چگونه امر قدسی در زندگی روزمره و چگ که نشان می
 شود. می
 . پیکرة اصلی2
 . اجاق، ازدواج و باروري1-2

شوند، بلکه با تداوم نسل، تشکیل خانواده و  در فرهنگ عامۀ ایران، اجاق و تنور تنها به حوزة تغذیه و معیشت مربوط نمی
هاي مردمی، روشن بودن اجاق معادل زنده  سیاري از باورها و آیینبازتولید حیات اجتماعی نیز پیوندي عمیق دارند. در ب

اجاق اغلب با نازایی، » کورشدن«شود؛ در مقابل، خاموشی یا  بودن خانواده، استمرار نسل و حضور برکت در خانه تلقی می
هاي  که اجاق در آیینیابد. همین پیوند معنایی سبب شده است  فقدان وارث، فروپاشی خانوادگی یا زوال برکت پیوند می

 مربوط به ازدواج، باروري و زایش جایگاهی مرکزي پیدا کند.
اي که صرفاً  شود؛ مواجهه در بسیاري از مناطق ایران، عروس در نخستین ورود به خانۀ شوهر با اجاق یا تنور مواجه می

گردانند و  لخال، عروس را دور تنور میجنبۀ تشریفاتی ندارد، بلکه نوعی ورود نمادین به نظم خانوادگی جدید است. در خ
مرغی را در تنور  زبان نیز عروس تخم در برخی روستاهاي ترك). 296: 1374میاب و دیگران، (فلسفیبوسد  او تنور را می

 ).948، 946: 1388(سخاییان،انداختن در تنور با بقاي نسل و فرزندآوري پیوند دارد  مرغ اندازد (همان). در زنجان، تخم می
هاي آیینی، نماد زایش و تداوم حیات است و قرارگرفتن آن در تنور یا اجاق، پیوندي نمادین  مرغ در بسیاري از سنت تخم

کند. تنور در اینجا تنها محل پخت نان نیست، بلکه به کانونی براي  میان آتش خانگی، باروري و بقاي خانوادگی ایجاد می
شود؛ انتقالی که در منطق مناسک گذار، عبور از یک وضعیت  شوهر تبدیل میانتقال زن از خانوادة پدري به خانوادة 
 کند. اجتماعی به وضعیت دیگر را تثبیت می

اند که فرد را از یک موقعیت زیستی یا اجتماعی به موقعیتی دیگر منتقل  از منظر الیاده، مناسک گذار فرایندهایی
بر همین اساس، حضور اجاق و  ).121: 1368(الیاده،گیرد  دین صورت میکنند و این انتقال معمولاً از خلال اعمال نما می

توان بخشی از فرایند بازتعریف هویت زن در نظم جدید خانوادگی دانست. عروس با  هاي ازدواج را می تنور در آیین
شود؛  خانواده می فقط وارد خانه، بلکه وارد قلمرو نمادین شدن به تنور، چرخیدن به دور آن یا بوسیدن آن، نه نزدیک

 قلمرویی که در آن، اجاق نشانۀ تداوم نسل و بقاي خانوادگی است.
شهر،  شوند. در مشکین هاي مرتبط با درمان نازایی نیز به اجاق یا خاکستر آن مربوط می از همین رو، بسیاري از آیین

دانند  دارشدن می سنگ را نشانۀ بچهبرداشتن  کنند و ترك هایی را در اجاق یا زیر خاکستر پنهان می زنان نازا سنگ
گذارند  در دماب، براي درمان زن نازا و مرد عقیم، خاك اجاق حاج سیدرضا را به دهان می ).134: 1354(ساعدي،
. )30-29: 1373(اشجع،کنند  برند و براي آن نذر می نشان نیز زنان نازا را به اجاق روستا می در ماه ).350: 1386-1385(میرزایی،

تواند قدرت باروري را  شود که می بخش تلقی می فقط محل حضور آتش، بلکه منبع نیرویی حیات ها، اجاق نه ین نمونهدر ا
 به بدن منتقل کند.

ها یا افرادي خاص داراي  نیز در همین چارچوب قابل فهم است. در برخی مناطق، خانواده» صاحب اجاق«باور به 
کنند. این  راي درمان بیماري، رفع نازایی یا حل مشکلات به آنان مراجعه میشوند و مردم ب اجاقی متبرك شناخته می

قداست معمولاً با سیادت، کرامت یا پیشینۀ آیینی آن خانواده پیوند دارد. در چنین مواردي، اجاق از فضاي خصوصی خانه 
س با آن، امید به درمان، باروري یا شود؛ مکانی که مردم از خلال تما رود و به مکانی جمعی و زیارتی تبدیل می فراتر می

شوند و به مکان  هایی از خلال تجلی امر قدسی، از فضاي عادي جدا می رفع بحران دارند. از منظر الیاده، چنین مکان
اجاق نیز دقیقاً چنین کارکردي دارد: مکانی خانگی که در تخیل  اجاق صاحب ).345: 1389(الیاده،گردند  مقدس بدل می

 م، حامل نیرویی فراتر از امر عادي است.فرهنگی مرد
گیرد. در سیرجان،  شود، بلکه دورة پس از زایمان را نیز دربر می رابطۀ اجاق با زایش تنها به مسئلۀ باروري محدود نمی

 ).285-284: 1378(بختیاري،شود  او پاره می» بند یرقان«زن زائو تا چهل روز نباید نزدیک اجاق بنشیند، زیرا باور دارند که 
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در مناسک گذار فهم کرد. زن زائو در دورة پس از زایمان هنوز » وضعیت میانی«توان در چارچوب مفهوم  این پرهیز را می
رو، تماس او با آتش و اجاق باید  پذیري قرار دارد؛ ازاین به وضعیت عادي بازنگشته و در مرزي میان سلامت و آسیب

شود و به همین دلیل،  ن زائو بدنی در معرض خطر و ناپایداري تلقی میها، بد کنترل شود. در بسیاري از فرهنگ
 گیرد. هاي آیینی پیرامون او شکل می اي از پرهیزها و مراقبت مجموعه

ها بخشی از نظام  هایی بهداشتی دانست؛ بلکه آن توان صرفاً توصیه از منظر مري داگلاس، چنین پرهیزهایی را نمی
زائو، همانند بیمار یا نوزاد، در وضعیتی  ).Douglas 1966: 35(کند  ی و آلودگی را تنظیم میاند که مرزهاي پاک نمادینی

گیرد.  مرزي قرار دارد و به همین دلیل، ورود یا عدم ورود او به برخی فضاها از جمله اجاق، تحت قواعد خاصی قرار می
تماس با آن نیازمند رعایت نظم آیینی خاصی  زمان محل گرما، حیات و برکت است و از همین رو، اجاق در اینجا، هم

 است.
ها در  کنند. آن هاي ازدواج، باروري و زایش، نقشی فراتر از یک عنصر مادي ایفا می به این ترتیب، اجاق و تنور در آیین

میان بدن،  اي عنوان واسطه کنند و در عین حال، به مقام مرکز نمادین خانه، تداوم نسل و بقاي خانواده را نمایندگی می
شود که در آن، زیست زیستی و نظم  اي بدل می کنند. از خلال این کارکردها، اجاق به نقطه خانواده و امر قدسی عمل می

خورند؛ یعنی همان جایی که تولید غذا، تولید نسل و بازتولید اجتماع در یک نظام معنایی واحد  فرهنگی به هم پیوند می
 گیرند. قرار می

 ي کارکردهاي نمادین اجاق و تنور در فرهنگ عامهواکاو .1 جدول

 کارکرد نمادین / مفهوم منطقه آیین یا باور مرتبط حوزة درمانی محور موضوعی

مناسک گذار 
 ازدواج

گذارِ وضعیت / ورود 
 به نظم خانوادگی

چرخاندن عروس دور تنور و بوسیدن 
ورود به قلمرو نمادین خانواده؛ تثبیت  خلخال آن

 خانوادة پدري به خانوادة شوهرانتقال از 

باروري و تداوم 
 نسل

فرزندآوري و بقاي 
 نسل

مرغ در تنور توسط  انداختن تخم
 عروس

مناطق 
 زبان؛ زنجان ترك

مرغ) با آتش  پیوند نمادین زایش (تخم
 خانگی؛ تضمین استمرار تبار

کردن سنگ در اجاق یا زیر  پنهان رفع نازایی درمان نازایی
بخش و باروري از  انتقال نیروي حیات شهر مشکین خوردن آن ر براي تركخاکستر و انتظا

 اجاق به بدن؛ دریافت نشانۀ غیبی

درمان نازایی و 
 عقیمی

قرار دادن خاك اجاق حاج سیدرضا در  رفع نازایی و عقیمی
مثابۀ مادة متبرك و واسطۀ  خاکستر به دماب دهان بیمار

 مستقیم انتقال نیروي شفابخش

تبدیل اجاق به مکان زیارتی براي طلب  نشان ماه نذر کردن براي اجاق روستا سلامت و باروري ذرتوسل و ن
 برکت و رفع بحران

شدن  قدسی
 مکان

اجاق «هاي داراي  مراجعه به خانواده سلامت و حل بحران
 »متبرك

مناطق مختلف 
 ایران

تجلی امر قدسی در فضاي خانگی؛ 
 دتبدیل خانه به کانونِ زیارت و امی

مراقبت پس از 
 زایمان

حفاظت از زائو 
 اي) (وضعیت آستانه

پرهیز زائو از نزدیکی به اجاق تا چهل 
تنظیم مرزهاي پاکی و آلودگی؛ حفاظت  سیرجان »)بند یرقان«شدن  روز (ترس از پاره

 از بدنِ در وضعیت گذار در برابر آسیب

 . خاکستر، دود، تنور و درمان آیینی2-2
هاي عامیانه و  روند، قلمرو درمان هایی که در آن اجاق و تنور از سطح ابزار خانگی فراتر می رین حوزهت یکی از برجسته

مناطق مختلف ایران اجاق، خاکستر، دوده، زغال، گرماي تنور، خاك تنور و حتی  ۀنگاران هاي مردم آیینی است. در داده
وپز، بلکه  فقط محل پخت دهند که اجاق نه ها نشان می این داده اند. ابزارهاي مرتبط با آتش، واجد نیروي درمانی تلقی شده

کانونی براي انتقال نیرو، برکت، حرارت، پاکی و گاه قدرت قدسی به بدن بیمار است. در اینجا درمان صرفاً به معناي 
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اي وابسته به اي تجربی یا دارویی نیست، بلکه نوعی عمل آیینی است که از خلال تماس بدن با مواد و فضاه مداخله
 شود. اجاق انجام می

رود. در کوملۀ گیلان، اندکی خاکستر اجاق  عنوان مادة درمانی مستقیم به کار می ترین سطح، خاکستر اجاق به در ساده
در لرستان و ایلام نیز خاکستر ته اجاق را با  ).35-134: 1386(شهاب،گذارند  کنند و روي بریدگی می را با نمک مخلوط می

در عشایر  ).278: 1385(اسدیان،گذارند  دیدگی استخوان می کنند و بر ضرب یوانی سرخ و موي بزغاله مخلوط میروغن ح
دهد  ها نشان می این نمونه ).313: 1378(بختیاري،رود  ل اجاق براي درمان امراض به کار میمنطقۀ سیرجان نیز خاك و گ
اما اثر و نیروي آن در  ؛خاموش شده است ،ت انتقالی دارد: آتشمانده از آتش، نوعی قدر که خاکستر، یعنی مادة باقی

 تواند به بدن بیمار منتقل شود. خاکستر باقی مانده و می
 ،هاي سر و پوست نیز گسترده است. در شاهرود و استهبان با خاکستر اجاق کاربرد خاکستر و دوده در درمان بیماري

در خلخال دوده و  ).211: 1381قدم، ؛ ثابت352: 1382(حسنی،مالند  مار میکنند و براي رفع سردرد بر سر بی ل درست میگ
در مریان تالش، فردي که  ).212: 208: 1374میاب و دیگران  (فلسفیمالند  سیاهی اجاق را براي درمان سردرد به پیشانی می

ن آن علامت ضربدر کشد و درو اي می صاحب اجاق است، براي رفع خشکی صورت، با زغال بر چهرة بیمار دایره
در آبدانان نیز  ).137-1/136: 1378مؤید، (سلیمیرود  گذارد؛ مردم باور دارند که با این عمل خشکی صورت از میان می می

مؤید و  (سلیمیمالند  کنند و به صورت می کوبند، با آب مخلوط می براي همین بیماري، خاك سوختۀ بستر اجاق را می
شود؛ گویی خاکستر  ها، درمان از طریق مالیدن مادة وابسته به اجاق بر سطح بدن انجام می نمونه در این ).189: 1380دامیار،

 رانند. و زغال، مرز بدن را دوباره تنظیم و بیماري را از سطح پوست بیرون می
ل لرز، گ نشان براي درمان تب و هاي عامیانه جایگاهی مهم دارد. در شهرستان ماه تنور نیز همانند اجاق در درمان

قنات سفلا در ماکو براي  در نازیک ).46: 1386پور و دیگران  (عبدااللهبردند  عنوان مرهم به کار می شدة روي تنور را به داغ
در گرمسار از  ).79: 1373اکبرزاده و سپهرفر، (علیگذارند  دارند و روي موضع می خال، نان گرم را از درون تنور برمی درمان تب

در ارومیه، اگر عضوي از بدن دچار سرمازدگی شود،  ).186: 1374(حسنی،کنند  سرفه استفاده می درمان سیاهخاك تنور براي 
در اردبیل براي درمان قولنج، خاکستر  ).1/143: 1372اکبرزاده و سپهرفر، (علیدهند تا بهبود یابد  آن را درون تنور گرم قرار می

دهد که گرماي تنور،  ها نشان می این داده ).299: 1385فر، (وجدانیبندند  درد میگذارند و بر موضع  گرم تنور را در پارچه می
 خاکستر و اشیاي برخاسته از آن در تصور عامه توانایی بازگرداندن تعادل حرارتی و جسمانی بدن را دارند.

ون فضاي تنور انجام فقط با تماس مادة تنور، بلکه با قرار دادن بدن در مجاورت یا در در برخی موارد، درمان نه
بندند  نشانند تا عرق کند و سپس کمر او را با چادر می شود. در ملایر براي درمان کمردرد، بیمار را کنار تنور می می

دهند  گرم قرار می . در اردبیل براي درمان بادسرخ، عضو متورم مانند دست یا پا را درون تنور نیمه)90: 1385(نعمتی،
کردند و  نشان، براي رفع درد شکم پس از زایمان، خاکستر کف تنور را روي زمین پهن می در ماه ).313: 1385فر، (وجدانی

داشتند تا با گرم شدن  در سقز نیز زائو را روي تنور گرم نگه می). 45: 1386پور و دیگران، (عبدااللهخواباندند  زائو را روي آن می
شود؛ فضایی که بدن را احاطه  اینجا تنور به فضایی درمانگر تبدیل می در ).246: 1378(رهو،بدن، نوزاد زودتر متولد شود 

 گرداند. کند و آن را از وضعیت اختلال به وضعیت تعادل بازمی کند، گرم می می
افتادگی،  براي درمان ملاجماماچه کاربرد خاکستر و دوده در درمان کودکان نیز بسیار برجسته است. در گیلان 

مالد. سپس کودك را در چادر  گذارد و کمی خاکستر بر ملاج او می آن را در حلق نوزاد می و زند می انگشتش را به خاکستر
 هاي سه طرف اجاق) (سنگ چاله پیچند و مادر و ماماچه او را بالاي سه کچُک مادر می نخوردة) (آب نشدة شستهتازه و 

شود تا دعا کنند و  ها پخش می گذران یا همسایهدهند. در ادامه، هفت خرما میان ره هفت بار رو به قبله تکان می
ها را بیرون آورده و در  ماند؛ پس از بهبود کودك، هسته اي از خانه پنهان می هاي خرما زیر خاکستر اجاق یا گوشه هسته
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، چادر مان در خود دارد: خاکستر اجاق، بدن کودكزاین آیین پیچیده، چند عنصر را هم). 74: 1385(حاتمی،ریزند  صحرا می
 ها در زیر خاکستر.  کردن هسته مادر، عدد هفت، جهت قبله، دعاي دیگران و پنهان

هاي قدیم براي  کنند. تهرانی هاي مربوط به کودکان، دوده و خاکستر اجاق گاه نقش حفاظتی نیز پیدا می در درمان
گذاشتند  اق بر وسط پیشانی او میحفظ طفل از چشم بد، هر صبح با انگشت میانی دست چپ، خال یا نشانی از دودة اج

الصبیان نیز مرسوم است (همان). در خراسان نیز با خاکستر  همین عمل براي کودك مبتلا به ام ).184/  3: 1371(شهري،
ها، دوده یا خاکستر تنها مادة درمانی  در این نمونه). 143: 1346(شکورزاده،نهادند  سوختۀ اسفند بر پیشانی نوزاد خال می

هاي بیرونی ایمن  زخم و آسیب اي حفاظتی است که بدن کودك را در برابر نیروهاي نامرئی، چشم بلکه نشانه نیست،
 کند. می

بررسی کنیم. در » صاحب اجاق«شود که آن را در پیوند با مفهوم  تر می گستردگی کارکرد درمانی اجاق زمانی روشن
شوند و دست یا حضور  عی یا درمانی خاص، صاحب اجاق تلقی میبسیاري از مناطق ایران، افرادي با شأن مذهبی، اجتما

دانند و خود آنان را اجاق  شود. در سفیدکمر ایجرود زنجان، دست چنین افرادي را شفابخش می آنان شفابخش دانسته می
در چدرویۀ  ).18: 1373یدي،(حمنامند  در اسدآباد همدان، دعانویسان را اجاق می )345: 1386-1385پور و بهرامی، (عبدااللهنامند  می

: 1383(عزیزي،کنند  ها به آنان مراجعه می اند و مردم براي درمان بیماري داري معروف جهرم، افراد متدین و متعهد به اجاق
شوند که مفهومی نزدیک به صاحب اجاق دارد  نامیده می» سوپیشرن«در کوهپایۀ تالش نیز چنین کسانی  ).70

تواند به منزلتی درمانی و اجتماعی نیز  بنابراین اجاق فقط یک مکان یا شیء نیست، بلکه می ؛)2/324: 1378مؤید، (سلیمی
 تبدیل شود.

زرین نزدیک سراب،  ها وجود دارد. در صومعه هاي فراوانی از مراجعه به اجاق یا صاحب اجاق براي درمان بیماري نمونه
اي  در چدرویۀ جهرم، بیمار را کنار اجاق خانواده ).61: 1372میاب و سپهرفر، (فلسفیبرند تا شفا یابند  بیماران را به اجاق پیر می

در اردبیل، براي درمان  ).70: 1383(عزیزي و دیگران،خورانند تا شفا یابد  برند و از غذاي آن خانواده به او می صاحب اجاق می
(سپهرفر و گردانند  به همان اجاق بازمی برند و پس از بهبود نیز او را دوباره می» نیاز«اسهال، کودك را به اجاق 

برند، مقداري نیل را با خاك تربت مخلوط  جمعۀ شهر می سرفه نیز کودك را به اجاق امام براي سیاه). 209: 1375دیگران،
ز در این موارد، درمان ا ).204-203: 1375(سپهرفر و دیگران،مالند  هاي کودك می کنند و آن را به کام، پیشانی و دست می

 شود. رهگذر پیوند میان مکان مقدس، مادة مقدس و بدن بیمار انجام می
اند. در اهر، براي درمان برفک  ها مستقیماً با عبور بدن از دهانۀ تنور یا طواف پیرامون اجاق همراه بعضی از درمان

کودك را از دهانۀ تنور  هستند. این زنان سه روز پیاپی» صاحب اجاق برفک«برند که  دهان کودك او را نزد زنانی می
سوزانند و  برند، می اي از پشت پیراهن کودك را می کنند تا برفک بیفتد. سپس تکه گرم وارد و از هواکش آن خارج می

در  ).258: 1378میاب و ابوالفتحی، (فلسفیمالند ها، پاها، گردن و سینه می خاکسترش را به هفت بند بدن او، مانند پیشانی، مچ
دهند تا لکنت او برطرف شود  برند و طوافش می زبان شود، او را به اجاق روستا می ز اگر کودکی دچار لکنتنشان نی ماه

دهند که تنور و اجاق در درمان عامیانه، مرز میان فضاي خانگی و فضاي  خوبی نشان می ها به این داده ).30: 1373(اشجع،
 برند. مقدس را از میان می

هاي روانی  ا نیروهاي نامرئی نیز اغلب با اجاق پیوند دارد. در اردبیل براي درمان بیماريهاي مرتبط ب درمان بیماري
براي  کندي اردبیل در اسمعلی ).78: 1378پور و دیگران، (قلیبرند  کنند و بیمار را به اجاق، یعنی مقبرة پیران می اسپند دود می

زده را به  بوجاق شهرستان اهر، آل در ایري ).74: 1378پور، (قلیاندازند  هاي اجاق را به رودخانه می زدگی، سنگ درمان جن
دهند و به گردن  یا آل در آن قرار دارد؛ سپس روسري را دور اجاق طواف می» اجاق هال«برند که اجاقی به نام  جایی می
ها نزد  زخم از دام فع چشمبراي رچوپان در کوهپایۀ تالش مرکزي نیز ). 310: 1378میاب و ابوالفتحی  (فلسفیبندند  زائو می

ها  خواند، در زغال اندازد، اورادي می رود و صاحب اجاق سه بار، سه قطعۀ زغال گداخته را در آب می صاحب اجاق می
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گري میان  در اینجا اجاق محل میانجی ).324: /2: 1378مؤید، (سلیمیدهد  ها به چوپان می دمد و آب را براي پاشیدن بر دام می
 ن، نیروهاي غیبی و نظم کیهانی است.انسان، حیوا

با تازیانه وارد شده و پس » پرخوان«پرخوانی، مراسمی آیینی آمیخته با طبابت، دیانت و موسیقی است. در این آیین، 
از اجراي رقص و نواختن دوتار در کنار اجاقی که وسایل فلزي داغ (کفگیر و خنجر) در آن است، با اقداماتی نمایشی نظیر 

ن روي کفگیر گداخته و نزدیک کردن خنجر به چشمان بیمار، بیماري را از جان فرد جدا کرده و به خود منتقل ایستاد
یاهو «در گزارش دیگري، بیمار پس از نماز مغرب در حالی که کتفش بسته شده، با ذکر  ).3:2084: 1383(معطوفی،کند  می

در این نمونه، اجاق روشن نقطۀ  ).89: 1376(قلیچ،شود  نده میبه اتاق مخصوص برده و کنار اجاقی پر از آتش نشا» یاهو
 تمرکز درمان، موسیقی، حرارت، خطر و انتقال بیماري است.

اي را  بنابراین در مجموع، خاکستر، دود، دوده، تنور و اجاق در فرهنگ عامۀ ایران بخشی از نظام درمانی گسترده
توان  خورند. از منظر داگلاس، بیماري را می ر قدسی به هم پیوند میدهند که در آن ماده، مکان، بدن و ام تشکیل می

هاي درمانی مرتبط با اجاق، از طریق تماس با خاکستر، عبور از تنور،  نوعی آشفتگی در نظم بدن و اجتماع دانست؛ آیین
یاده نیز، اجاق در این موارد دهند. از منظر ال طواف اجاق یا مراجعه به صاحب اجاق، بدن را دوباره در نظم نمادین جاي می

در نتیجه، اجاق و تنور نه  ؛گردد شود که در آن امکان گذار از بیماري به سلامت فراهم می به مکان مقدسی بدل می
 اند. حاشیۀ زندگی روزمره، بلکه بخشی از نظام معنایی و درمانی خانه و جامعه

 انی ـ نمادین خاکستر، دود، تنور و اجاق در فرهنگ عامۀ ایراننگارانه و کارکردهاي درم بندي شواهد مردم طبقه. 2جدول 

محور 
 موضوعی

 روش آیینی و مادة درمانی حوزة درمانی
مناطق جغرافیایی 

 شده گزارش
کارکرد نمادین و تحلیل 

 ساختاري

مداخله و 
گذاري  مرهم

 مستقیم

دیدگی  بریدگی، ضرب
استخوان، امراض 

 عمومی

با نمک بر بریدگی؛ مالیدن خاکستر اجاقِ آمیخته 
ترکیب خاکستر ته اجاق با روغن حیوانی و موي 

کارگیري خاك و گل  دیدگی؛ به بزغاله براي ضرب
 اجاق براي درمان امراض

کوملۀ گیلان؛ لرستان و 
 ایلام؛ عشایر سیرجان

ماندة  انتقال نمادین نیروي باقی
آتش به بدن بیمار؛ بازسازي بافت 

 گیدیده با مادة متبرك خان آسیب

تسکین دردهاي 
 سر و صورت

سردرد، خشکی 
هاي  صورت، بیماري
 سطح پوست

ساختن گل از خاکستر اجاق و مالیدن آن بر سر؛ 
مالیدن دوده و سیاهی اجاق بر پیشانی؛ کشیدن 
دایره و ضربدر با زغال بر چهره توسط صاحب 
 اجاق؛ مالیدن خاك سوختۀ بستر اجاق به صورت

شاهرود؛ استهبان؛ 
ریان تالش؛ خلخال؛ م

 آبدانان

مرزبندي دوبارة سطح بدن؛ 
راندن بیماري از قلمرو سر و  بیرون

صورت از طریق تماس با مواد 
 گذاري آیینی کربنی و نشانه

درمان حرارتی و 
 تعادل جسمانی

خال،  تب و لرز، تب
سرفه، سرمازدگی،  سیاه

 قولنج

شدة روي تنور؛ گذاشتن نان  استفاده از گل داغ
خال؛ کاربرد خاك تنور  موضع تب گرم تنور بر

سرفه؛ قرار دادن عضو سرمازده در تنور  براي سیاه
گرم؛ بستن خاکستر گرم تنور در پارچه بر موضع 

 درد

قنات  نشان؛ نازیک ماه
سفلا در ماکو؛ گرمسار؛ 

 ارومیه؛ اردبیل

بازگرداندن تعادل حرارتی و 
جسمانی از طریق گرما، خاکستر و 

 وراشیاي برخاسته از تن

درمان فضایی و 
 اي با تنور آستانه

کمردرد، بادسرخ، 
دردهاي پس از 

 زایمان، تسهیل زایمان

نشاندن بیمار کنار تنور براي تعریق و بستن کمر؛ 
گرم؛ خواباندن  قرار دادن عضو متورم در تنور نیمه

داشتن زائو روي  زائو بر خاکستر کف تنور؛ نگه
 تنور گرم

نشان؛  ملایر؛ اردبیل؛ ماه
 سقز

تبدیل تنور به فضاي درمانگر و 
کردن بدن با  اي؛ احاطه آستانه

حرارت براي گذار از اختلال به 
 تعادل

مناسک درمانی و 
 حفاظتی کودك

افتادگی،  ملاج
الصبیان،  زخم، ام چشم

 حفاظت نوزاد

مالیدن خاکستر به حلق و ملاج نوزاد؛ تکان دادن 
چاله؛ پخش خرما و  کودك بالاي سه کُچک

ها زیر خاکستر؛ گذاشتن خال  کردن هسته انپنه
 دوده یا خاکستر اسفند بر پیشانی کودك

گیلان؛ تهران قدیم؛ 
 خراسان

پذیر کودك  سازي بدن آسیب ایمن
در برابر نیروهاي نامرئی؛ پیوند بدن 

نوزاد با اجاق، مادر، عدد هفت و 
 دعاي جمعی

مرجعیت درمانی 
 صاحب اجاق

هاي عمومی و  بیماري
 اطلب شف

شفابخش دانستن دست یا حضور افراد صاحب 
اجاق؛ نامیدن دعانویسان یا افراد متدین به 

 در تالش» سوپیشرن«؛ مراجعه به »اجاق«

سفیدکمر ایجرود زنجان؛ 
اسدآباد همدان؛ چدرویۀ 

 جهرم؛ کوهپایۀ تالش

انتقال قداست اجاق از مکان به 
شخص؛ تبدیل انسان صاحب اجاق 

 تبه میانجی درمان و برک
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محور 
 موضوعی

 روش آیینی و مادة درمانی حوزة درمانی
مناطق جغرافیایی 

 شده گزارش
کارکرد نمادین و تحلیل 

 ساختاري

مراجعه به 
 هاي متبرك اجاق

بیماري کودك، 
سرفه،  اسهال، سیاه

 امراض عمومی

بردن بیمار به اجاق پیر؛ خوراندن غذاي خانوادة 
صاحب اجاق به بیمار؛ بردن کودك به اجاق نیاز؛ 
مالیدن ترکیب نیل و خاك تربت بر کام، پیشانی 

 هاي کودك و دست

زرین نزدیک  صومعه
سراب؛ چدرویۀ جهرم؛ 

 دبیلار

پیوند بدن بیمار با مکان مقدس، 
مادة متبرك و اقتدار اجتماعی ـ 

 مذهبی اجاق

طواف و عبور 
آیینی از تنور و 

 اجاق

برفک دهان، 
 زبان لکنت

عبور دادن کودك از دهانۀ تنور گرم و هواکش 
اي از پیراهن کودك و مالیدن  آن؛ سوزاندن تکه

خاکستر آن به هفت بند بدن؛ طواف دادن کودك 
 پیرامون اجاق روستا

 نشان اهر؛ ماه

بازآفرینی نمادین بدن از طریق 
عبور و طواف؛ گذار از بیماري به 
سلامت در مجاورت مرکز مقدس 

 خانگی

دفع نیروهاي 
 نامرئی و شر

زدگی،  زدگی، آل جن
زخم دام،  چشم
 هاي روانی بیماري

دود کردن اسپند و بردن بیمار به اجاق پیران؛ 
اجاق در رودخانه؛ طواف دادن  هاي انداختن سنگ

روسري دور اجاق هال و بستن آن به گردن زائو؛ 
انداختن زغال گداخته در آب همراه با ورد و 

 دمیدن

کندي  اردبیل؛ اسمعلی
بوجاق اهر؛  اردبیل؛ ایري

 کوهپایۀ تالش مرکزي

یان انسان، گري اجاق م میانجی
حیوان، نیروهاي غیبی و نظم 
کیهانی؛ دفع شر و بازگرداندن 

 تعادل

هاي درمانی  آیین
ـ موسیقایی 

 پرخوانی

هاي  بیماري
روانی/جسمانی در 

 بافت آیینی

اجراي رقص، دوتار، تازیانه و حرکات نمایشی 
کنار اجاق؛ ایستادن روي کفگیر گداخته؛ نزدیک 

نشاندن بیمار  کردن خنجر داغ به چشم بیمار؛
 «یاهو«کتف کنار اجاق پر از آتش با ذکر  بسته

 صحرا ترکمن

تمرکز حرارت، خطر، موسیقی و امر 
قدسی در اجاق روشن؛ انتقال و 

جداسازي بیماري از بدن بیمار در 
 قالب آیین نمایشی ـ درمانی

 . اجاق روشن/اجاق کور، تابوها و نظم نمادین3-2
نور در مقام کانون درمان و بازگرداندن تعادل بررسی شدند، در این بخش باید به بعد اگر در بخش پیشین، اجاق و ت

دهند که  نگارانه نشان می هاي مردم مثابۀ مرکز نظم نمادین خانه و خاندان. داده ها پرداخت: اجاق به دیگري از معناي آن
اي از حیات،  وپز نیست؛ بلکه نشانه امکان پخت روشن بودن اجاق در بسیاري از مناطق ایران، فقط به معناي وجود آتش یا

حرمتی به خاکستر یا ادرار کردن در  استمرار، برکت و تداوم نسل است. در مقابل، خاموشی اجاق، ریختن آب بر آتش، بی
 یابد. برکتی و انقطاع نسل پیوند می اجاق با مفاهیمی چون زوال، قحطی، گناه، بیماري، بی

نامند  می» کور وجاق«است. در آبدانان، افراد نازا را » کور اجاق«اي این معنا، تعبیر ترین نموده یکی از روشن
دانند؛ زیرا در گذشته در هر خانه  خانواده می» اجاق«ند نیز پسر را ودر میان عشایر بیران). 3/432: 1380مؤید و دامیار، (سلیمی

اي که پسر نداشت،  رو، خانواده اشتن آن بودند. از ایناجاقی روشن بود و پدر و پسر بزرگ خانواده مسئول روشن نگه د
دهد که اجاق در تصور عامه با تداوم نسب، انتقال نام و  ها نشان می این داده ).114: 1377(حنیف،شد  خوانده می» کور اجاق«

 شود. استمرار خانوادگی پیوند دارد. در این معنا، خاموشی اجاق به خاموشی نسل تعبیر می
بران،  هاي ازدواج نیز آشکار است. در شهرستان زنجان، در روز عروس ق با باروري و استمرار نسل در آیینپیوند اجا

گیرد و در دست  سیران، پدر عروس یک دست او را می چرخاند. در روستاي حاج پدر عروس او را دور تنور یا اجاق می
اندازد که به  مرغ را در تنور می س در دور سوم، تخمچرخاند و عرو گذارد؛ عروس را دور تنور می مرغی می دیگرش تخم

در خلخال نیز پس از بستن کمر عروس، پدرش  ).948، 946: 1388(سخاییان،معناي بقا، دوام زندگی و فرزندآوري است 
میاب  لسفی(فکند  بوسد و از آن قدردانی می دهد؛ عروس کنارة تنور را می گیرد و او را دور تنورخانه طواف می دست او را می

مرغی را به نیت پسر شدن فرزند نخست خود درون تنور  زبان، عروس تخم . در روستاهاي ترك)296: 1374و دیگران،
پزي را در وسط حیاط یا جلوي چادر  ۀ نانبها، هنگام خداحافظی عروس، تا همچنین در میان لرکی (همان). بپزداندازد تا  می

نشیند و اجاق پدر  شود، رو به قبله می ق پدر است؛ عروس سه بار دور آن چرخانده میگذارند که به منزلۀ اجا خانۀ پدر می
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دهند که عروس با عبور از اجاق پدر و پیوند با اجاق خانه جدید، وارد  ها نشان می این آیین ).59: 1353(فاطمی،بوسد  را می
 شود. اي از باروري، تداوم و نظم خانوادگی می نظام تازه

سوري چند  شهر، زنان نازا در شب چهارشنبه کنند. در مشکین ط به نازایی نیز همین پیوند را تأیید میباورهاي مربو
داشتند، آن  ها ترك برمی آوردند؛ اگر سنگ کردند و پس از چند ساعت بیرون می سنگ را در اجاق و زیر خاکستر پنهان می

ماب چهارمحال و بختیاري، براي درمان زن نازا و مرد عقیم، در د). 134: 1354(ساعدي،دانستند  دار شدن می را نشانۀ بچه
شهر،  در مشکین ).350: 1386-1385(میرزایی،دار شوند  گذاشتند تا بچه مقداري از خاك اجاق حاج سیدرضا را در دهان می

نشان زنجان نیز زن  ماه در). 65: 1372میاب و سپهرفر، (فلسفیکردند تا صاحب فرزند شوند  زنان نازا نذر اجاق داشی یا پیر می
کردند یا  اي به اجاق نذر می کردند؛ برخی پارچه بردند و چاي و نان به نیت حضرت علی پخش می نازا را به اجاق روستا می

در این موارد،  ).30-29: 1373(اشجع،دادند  بردند و به جاي کودك آن را تاب می اي با عروسک چوبی به اجاق می گهواره
 فرزندي به امکان فرزندآوري است. از بیاجاق محل گذار 

ها پیرامون اجاق شکل گرفته است. مردم فراشبند پف  اي از تابوها و ممنوعیت در کنار این کارکردهاي مثبت، مجموعه
» چراغی را که ایزد برفروزد / هر آن کس پف کند، ریشش بسوزد«گفتند:  دانستند و می کردن به آتش را گناه می

. )90–89(همان: شمردند  آنان حتی پا نهادن بر خاکستر و ادرار کردن بر اجاق خاموش را نیز معصیت می ).91: 1382(امیري،
» کور اجاق«یا » به چاله ریز (=آب)واُ«ها، ریختن آب روي آتش و منقل گناه است و فرد خطاکار را  در باور بختیاري

: 1368(خسروي،کند  اجاق پدر را کور می ،ور دارند که این کارحتی با ).125: 1368؛ خسروي 61: 1386(مددي،کنند  خطاب می
شود  شود و گفته می االله روي خاکستر داغ یا اجاق آب بریزد، بیمار می در برزك نیز اگر کسی بدون گفتن بسم ).125

در حالت خاموش دهد که اجاق، حتی  ها نشان می این داده ).244: 1379؛ تکلیفی،54–53: 1385(جهانی،» گستاخی کرده است«
 یا در صورت باقی ماندن خاکستر، همچنان حرمت دارد.

کنندة کمبود،  این تابوها در منطق فرهنگ عامه با مفهوم برکت پیوند دارند. در برخی باورها، اعمالی که تداعی
دن در اجاق از شوند؛ ادرار کر حرمتی یا تقابل با نمادهاي باروري و حاصلخیزي باشند، موجب زوال برکت می قحطی، بی

هاي مرتبط با اجاق را نباید فقط به بهداشت یا احتیاط عملی  بنابراین ممنوعیت ).639: 1381(رضایی،جملۀ این اعمال است 
برکتی، حیات و زوال را مشخص  حرمتی، برکت و بی اند که مرز میان حرمت و بی ها قواعدي نمادین تقلیل داد. آن

شود. روشن نگاه  زا و حفاظتی تلقی می نگه داشتن اجاق و چراغ نیز عملی برکتدر همین چارچوب، روشن  کنند. می
ها پیش از غروب در تویسرکان، روشن کردن چراغی که رو به  داشتن اجاق خانه در شب عید، روشن کردن چراغ دکان

اند  شدها یا شفابخش دانسته ز اي از بانوي خانه، همگی برکت قبله باشد، و گرفتن فرزند بیمار بالاي اجاق و دریافت هدیه
دهند که روشنایی و آتش  ها نشان می این نمونه ).307: 1371؛ کیانی،43: 1386یف، ؛ نبی3–1:502: 1378؛ مقدم،1:125: 1372(شاملو،

 خورند. اند و با برکت، سلامت و استمرار زندگی پیوند می در فضاي خانه و معیشت، حامل معناهایی فراتر از کاربرد روزمره
شود. در الشتر لرستان در آیین ترحیم براي بزرگان  هاي آیینی، نشانۀ قطع یا تعلیق نظم نیز می اجاق در برخی موقعیت

اگر در بسیاري از  .)104، 94-93/  1: 1388-1386(عسکري عالم،ریزند  پوشند و در اجاق خانه آب می قوم، بازماندگان سیاه می
شود، در اینجا همان عمل در زمینۀ مرگ و سوگواري معنا پیدا  حرمتی تلقی می بی ها ریختن آب بر آتش گناه یا موقعیت

اي از گسست نظم عادي، تعلیق حیات اجتماعی و ورود خانه  تواند نشانه کند. خاموش کردن اجاق در مرگ بزرگان می می
 بنابراین معناي عمل، وابسته به زمینۀ آیینی آن است. ؛به وضعیت سوگ باشد

هاي بزرگسالان محدود نیست؛ حتی در بازي کودکان نیز رد آن دیده  جاق در نظم نمادین فقط به آیینکارکرد ا
گذارند و به آن  می» نشانه«دولک، کودکان سنگی را در دو سه قدمی اجاق به نام  آباد، در بازي الک شود. در طالب می
شده  ؛ اما اگر شرایطی خاص رخ دهد، یاران حذف»وزدس می«گویند. اگر الک از این مرده رد نشود، بازیکن  می» مرده«

هرچند این داده ظاهراً مربوط به  ).351-350: 1345نژاد، (صفی» ها زنده شدند مرده«گویند  گردند و می دوباره به بازي بازمی
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کانه نیز دهد که حتی در بازي کود بازي است، اما واژگانی چون مرده، سوختن و زنده شدن در مجاورت اجاق نشان می
 یابد. اجاق با تخیل مرگ، حیات و بازگشت پیوند می

دهد که  ها با مفهوم پاکی و آلودگی داگلاس قابل تحلیل است. داگلاس نشان می از منظر نظري، این مجموعه داده
ر فرهنگ کنند. اجاق د هاي حساس، قواعد، تابوها و پرهیزهایی وضع می جوامع براي حفظ نظم خود، پیرامون اشیا و مکان

 ،بنابراین ؛عامۀ ایران یکی از همین نقاط حساس است؛ زیرا مرکز تولید غذا، گرما، برکت، باروري و استمرار خانواده است
فوت کردن در آتش، ادرار کردن در اجاق، پا گذاشتن بر خاکستر، ریختن آب بر آتش -هر عملی که حرمت آن را بشکند 

 شود. مادین تلقی مینوعی اختلال در نظم ن -بدون ذکر خدا
شود؛ مرکزي که پیرامون  تبدیل می» مرکز«توان گفت اجاق در این باورها به نوعی  الیاده نیز می توجه به دیدگاهبا 

یابد. طواف عروس دور تنور، بوسیدن تنور، نذر به اجاق، بردن بیمار به اجاق، روشن نگاه داشتن  آن خانه معنا و نظم می
ازدواج، زایمان، -دهند که اجاق در لحظات گذار  حرمتی به خاکستر همگی نشان می ز از بیاجاق در شب عید و پرهی

شود. از این منظر، اجاق نه شیئی منفعل در گوشۀ خانه، بلکه نهادي  فعال می -بیماري، مرگ، سوگ، نازایی و درمان
 دهد. و انقطاع را سامان میبرکتی، تداوم  نمادین است که مرزهاي حیات و مرگ، پاکی و آلودگی، برکت و بی

ساده نیستند، بلکه دو  ةدو استعار» اجاق کور«و » اجاق روشن«دهند که  نگارانه نشان می هاي مردم بنابراین، داده
اند. اجاق روشن نشانۀ برکت، پسر، نسل، غذا، گرما، سلامت و نظم است؛ اجاق کور نشانۀ  سوي یک نظام معنایی گسترده

 ؛برکتی، مرگ یا گسست نظم. تابوهاي پیرامون اجاق نیز وظیفۀ حفاظت از این مرکز را بر عهده دارند یوارثی، ب نازایی، بی
به همین دلیل، اجاق در فرهنگ عامۀ ایران همزمان شیء خانگی، مکان آیینی، نشانۀ نسب، ابزار درمان و مرکز نظم 

 نمادین خانه است.
 و نظم نمادین در فرهنگ عامۀ ایران ، تابوها»اجاق روشن/اجاق کور«. تجلیات 3جدول 

محور 
 موضوعی

کارکرد آیینی و کنش 
 نمادین

 نگارانه شواهد و مصادیق مردم
مناطق 

جغرافیایی 
 شده گزارش

 تحلیل ساختاري و معناشناختی

بازنمایی نسب 
 و استمرار تبار

پنداري تولد فرزند  همسان
ذکور با بقاي آتش 

خانوادگی؛ نامیدن افراد نازا 
 »کور جاقا«به 

پسر؛  به فرد بی» کور وجاق«اطلاق واژة 
داشتن  پسر را مجراي اصلی روشن نگه
 اجاق و تداوم نسل دانستن.

 آبدانان
 ایل بیرانوند

تبدیل اجاق از کانون فیزیکی به 
کانون بیولوژیک؛ استمرار تبار به 

روشن ماندن شعلۀ کیهانی  ۀمثاب
 خانه در طول زمان.

مناسک گذار و 
 وسادغام عر

طواف عروس به دور 
تنور/اجاق، بوسیدن آن و 

مرغ به درون  انداختن تخم
 آتش

چرخاندن عروس دور تنور و انداختن 
مرغ توسط وي در دور سوم؛ طواف  تخم

تنورخانه، بوسیدن و قدردانی از آن؛ 
پزي (اجاق پدر) رو به  بوسیدن تاوة نان

 قبله.

 زنجان
 خلخال 

 عشایر لرکی 

از اجاق گذار ساختاري عروس 
پدري به اجاق همسر؛ تثبیت 

باروري و ادغام در نظم خانوادگی 
جدید از طریق پیوند با آتشِ زایندة 

 خانه.

هاي گذار  آیین
از نازایی به 

 باروري

گري اجاق براي رفع  میانجی
سترونی و نازایی از طریق 
تماس با سنگ، خاکستر یا 

 نذورات

پنهان کردن سنگ زیر خاکستر اجاق در 
سوري؛ خوردن خاك اجاق  شنبهچهار

سادات؛ نذر اجاق داشی؛ آوردن گهوارة 
 نمادین به اجاق روستا.

 شهر  مشکین
 دماب 

 نشان ماه

استفاده از قدرت زایشِ مستقر در 
(اجاق) جهت غلبه » مرکز مقدس«

برکت  بر سترونی؛ تبدیل امر بی
 (نازایی) به امر متبرك (باروري).

تابوهاي 
صیانت از 
 حرمت آتش

ممنوعیت فوت کردن به 
آتش، لگد کردن خاکستر و 

ادرار کردن در اجاق 
 خاموش

گناه دانستن پف کردن به چراغ و آتش؛ 
معصیت شمردن ادرار بر اجاق و لگد 

خواندن » او به چاله ریز«کردن خاکستر؛ 
 کننده آب روي آتش. فرد ري

 فراشبند
 جامعه بختیاري 

 خسروي

حفاظت از مرزهاي نمادین پاکی و 
آلودگی (داگلاس)؛ جلوگیري از 
آلودن عامل برکت و حیات با 

 فضولات یا رفتار تعارضی.
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محور 
 موضوعی

کارکرد آیینی و کنش 
 نمادین

 نگارانه شواهد و مصادیق مردم
مناطق 

جغرافیایی 
 شده گزارش

 تحلیل ساختاري و معناشناختی

پیشگیري از 
خشم نیروهاي 

 ماورایی

ممنوعیت خاموش کردن 
آتش با آب یا پا گذاشتن بر 
 خاکستر بدون ذکر نام خدا

گستاخی تلقی شدن ریختن آب روي 
و باور به » االله بسم«خاکستر داغ بدون 

 رد خاطی.بیمار شدن ف
 برزك کاشان

تصدیق حضور امر قدسی و ارواح 
محافظ در خاکستر؛ لزوم برقراري 

تعادل میان قلمرو انسان و امر 
 بخش. قدسی با ذکر عبارات صیانت

مناسک جلب 
برکت و 
 روشنایی

روشن نگه داشتن اجاق و 
چراغ در اوقات خاص 
 کیهانی و کسب شفا

روشن نگاه داشتن اجاق در شب عید؛ 
کردن چراغ رو به قبله؛ گرفتن  روشن

 نوزاد بیمار روي اجاق جهت دفع بیماري.

 تویسرکان 
 سایر مناطق

همسو ساختن نور خانگی با 
هاي مقدس (قبله) و  جهت

اي  هاي متبرك؛ تجدید دوره زمان
 برکت و دفع تاریکیِ تهدیدکننده.

نشانه تعلیق 
نظم در 
 سوگواري

خاموش کردن تعمدي اجاق 
مرگ بزرگان با آب در پی 

 خاندان

پوش  ریختن آب در اجاق خانه و سیاه
شدن بازماندگان در آیین ترحیم بزرگان 

 ایل.
 الشتر لرستان 

گسست موقت نظم عادي و تعلیق 
حیات اجتماعی؛ انطباق خاموشی 
 آتشِ کانون خانواده با مرگ نماد

 اقتدار خاندان.

بازآفرینی 
نمادین در 

 بازي کودکان

م مرگ، سازي مفاهی شبیه
حیات و سوختن در مجاورت 

 فیزیکی اجاق

و » سوختن«، »مرده«هاي  استفاده از واژه
دولک حول  در بازي الک» زنده شدن«

 محور نشانه (سنگ نزدیک اجاق).
 آباد ري  طالب

سازي ساختارهاي کیهانی و  درونی
مفاهیم بنیادین مرگ و نوزایی در 

ذهن نسل جدید از طریق 
 ن بازي.هاي نمادی بازنمایی

 اي از حیات و زوال . اجاق روشن و اجاق کور: استعاره1-3-2
» اجاق کور«معادل زنده بودن خاندان و استمرار نسل است و در مقابل، » روشن بودن اجاق«در بسیاري از مناطق ایران، 

این تقابل  ).3/432: 1380ار،مؤید و دامی (سلیمیشود  به معناي نداشتن وارث، قطع تداوم خانوادگی یا زوال برکت تعبیر می
گونه که آتشِ خاموش  اي از وضعیت اجتماعی خانواده است. همان دوتایی صرفاً توصیف وضعیت آتش نیست، بلکه استعاره

 شود. فرزند نیز فاقد استمرار و آینده تلقی می گرما و نور ندارد، خانوادة بی
ۀ امر قدسی تحلیل کرد. در رویکرد الیاده، فضاي انسانی در نظری» مرکز«توان در چارچوب مفهوم  این تقابل را می

یابد؛ مرکز مکانی است که نظم، معنا و تداوم از آن سرچشمه  معمولاً بر اساس تمایز میان مرکز و پیرامون سازمان می
: محل گردآمدن، در خانۀ سنتی، اجاق از نظر عملی و نمادي در جایگاه چنین مرکزي قرار دارد ).345: 1389(الیاده،گیرد  می

تنها فقدان آتش، بلکه تهدیدي علیه مرکز نظم خانگی تلقی  بنابراین، خاموشی آن نه ؛پخت نان، گرما و استمرار زندگی
اي که در آن، فضاها با عاطفه، خاطره و امنیت  است؛ خانه» خانۀ زیسته«از منظر باشلار نیز اجاق بخشی از  شود. می

اجاق روشن، تداوم این حافظۀ انباشته و گرماي صمیمیت است؛ در مقابل، اجاق کور  ).27: 1401(باشلار،شوند  انباشته می
وارث، تنها یک  دربارة افراد نازا یا خاندان بی» کور اجاق«به همین دلیل، اصطلاح  ؛کند گسست این تداوم را نمایندگی می

 و نسل است. تعبیر زبانی نیست، بلکه بازتاب درکی عمیق از پیوند میان آتش، حیات
 .  تابوهاي مرتبط با اجاق: حفاظت از مرکز2-3-2

ها شکل گیرد. در برخی مناطق،  اي از تابوها و ممنوعیت مجموعه آن،سبب شده است که پیرامون  اجاق جایگاه مرکزي
، ادرارکردن شود؛ در جاهایی دیگر، پاگذاشتن بر خاکستر اجاق احترامی تلقی می کردن در آن بی کردن به آتش یا فوت پف

نگارانه  هاي مردم ها در داده شود (نمونه در آن، یا ریختن آب بر آتش عملی نکوهیده و حتی موجب بدبیاري دانسته می
رسند؛ اما در  هایی عملی براي حفظ آتش به نظر می ها، در نگاه نخست، توصیه مناطق جنوب و غرب ایران). این ممنوعیت

 د.سطح نمادین، کارکردي فراتر دارن
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پذیر است  گیرند که نظم نمادین جامعه حساس و آسیب دهد که تابوها اغلب در نقاطی شکل می مري داگلاس نشان می
)Douglas,1966: 44.(  آنچه در مرکز نظام قرار دارد، بیش از هر چیز نیازمند حفاظت است؛ زیرا اختلال در آن، کل نظام

حرمتی و رفتارهاي نامناسب مصون بماند.  مرکز خانگی، باید از آلودگی، بی عنوان کند. از این منظر، اجاق به را تهدید می
ممنوعیت ادرار در اجاق یا پاگذاشتن بر خاکستر، صرفاً پرهیز بهداشتی نیست، بلکه جلوگیري از فروکاستن مرکز قدسی 

 خانه به سطح امر دفعی و پست است.
شود، مگر در شرایط  با آب عملی نامبارك دانسته می کردن آتش اجاق در برخی مناطق بختیاري و فارس، خاموش

شود.  مثابۀ عامل خاموشی و قطع گرما تلقی می ها عنصر تطهیر است، در اینجا به آب، هرچند در بسیاري از آیین. خاص
نه ها در نظم نمادین است. آنچه در یک زمی دهد که ارزش عناصر، وابسته به موقعیت آن جایی معنا نشان می این جابه

 تواند تهدیدکننده باشد. اي دیگر می تطهیرکننده است، در زمینه
 . آلودگی، بدن و مرزهاي اجاق3-3-2

 ).285-284: 1378(بختیاري،هاي پیشین اشاره شد که زائو در برخی مناطق تا چهل روز نباید نزدیک اجاق بنشیند  در بخش
ر وضعیت میانی و مرکز خانگی دانست. زائو، همچون بیمار یا اي از تنظیم مرز میان بدن د توان نمونه این پرهیز را می

قرار دارد؛ نه کاملاً در وضعیت پیشین است و نه کاملاً در وضعیت جدید » بودگی میان«متولد، در وضعیت  کودك تازه
اند  اظتیاند و نیازمند قواعد حف هاي مرزي اغلب با خطر نمادین همراه تثبیت شده است. از نظر داگلاس، این وضعیت

)Douglas,1966: 95.( 
عنوان مرکز پاکی و برکت، نباید در معرض بدنِ در وضعیت ناپایدار قرار گیرد؛ بنابراین،  اي، اجاق به در چنین زمینه

پذیر و هم حفاظت  توان نوعی حفاظت دوطرفه دانست: هم حفاظت از بدن آسیب شدن زائو به اجاق را می پرهیز از نزدیک
اي است که مرزهاي بدن، خانه و  دهد که اجاق در منطق فرهنگی مردم، نقطه خانه. این تعامل نشان می از مرکز نمادین

 رسند. اجتماع در آن به هم می
نیز در همین  )208: 1374میاب و دیگران،  (فلسفیگذاري بر پیشانی کودك  زخم یا نشانه کاربرد دودة اجاق براي دفع چشم

مانده از آتش است؛ آتشی که مرکز خانه و حامل برکت است. قرار دادن آن بر  مادة باقیچارچوب قابل فهم است. دوده، 
شود و  شود. در اینجا، مرز خانه و بدن برداشته می بدن کودك، نوعی انتقال نمادین حفاظت از مرکز به بدن تلقی می

 گیرد. کودك در دایرة حفاظتی اجاق قرار می
 مادینبخشی ن . آیین، تناقض و وحدت4-3-2

تواند مکان تجلی امر قدسی نیز باشد. در فرهنگ عامه،  اجاق در عین حال که محل پخت غذا و امر روزمره است، می
تواند محل نذر، دعا، درمان و دفع نیروهاي  شود، می اي از چنین کیفیتی است: همان جایی که نان پخته می اجاق نمونه

 نامرئی نیز باشد.
میاب و  (فلسفیدهند  گیرد. وقتی بیمار را از دهانۀ تنور عبور می ین صورت میبخشی از خلال آی این وحدت

تنور از شیئی خانگی به ابزار  )،313: 1385فر، (وجدانیدهند  گرم قرار می یا عضو متورم را در تنور نیمه )258: 1378ابوالفتحی،
تواند  ق است: رعایت نکردن حرمت اجاق میشود. همین فرایند در سطحی دیگر درباره تابوها نیز صاد آیینی تبدیل می

در نتیجه، اجاق در فرهنگ عامه واجد دوگانگی خلاق  پیامدهاي نمادین داشته باشد، زیرا مرکز نظم نقض شده است.
زنند و از  ها و تابوها این دو سطح را به هم پیوند می است: هم شیئی مادي و کاربردي است و هم نهادي نمادین. آیین

 کنند. وحدت نمادین خانه را حفظ میخلال آن، 
 . از شیء خانگی تا نهاد نمادین5-3-2

توان گفت که اجاق در فرهنگ عامۀ ایران فرایندي از  نگارانه و چارچوب نظري مقاله، می هاي مردم با توجه به داده
نونی براي تولید معنا، تنظیم را طی کرده است. در این فرایند، عنصر ماديِ مربوط به معیشت به کا» شدن نمادین نهادینه«

مرزها و بازتولید نظم اجتماعی تبدیل شده است. اجاق روشن نشانۀ حیات و استمرار است؛ اجاق کور نشانۀ گسست. 
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تنها در ازدواج و  در این معنا، اجاق نه نقض مرکز نظم است. ،حرمتی به اجاق اند؛ بی خاکستر و دوده ابزار تطهیر و حفاظت
اند  دهی کل نظم خانگی نقش دارد. قواعدي که پیرامون آن شکل گرفته ط در درمان آیینی، بلکه در سامانفق باروري و نه

کنند که از خلال آن،  اي از معنا را ایجاد می شبکه ـ هاي رفتاري و باور به صاحب اجاق از پرهیزهاي زائو تا ممنوعیتـ 
که اجاق در فرهنگ توان چنین استنتاج کرد  می ترتیب بدین د.وش شده و معنادار تبدیل می خانه به فضایی منظم، حفاظت

ی از عامۀ ایران، کانونی براي تعریف مرز میان حیات و زوال، پاکی و آلودگی، مرکز و پیرامون است. اگر در بخش
، در اینجا روشن در پیوند با درمان و بازگرداندن تعادل دیدیم ی، اجاق را در پیوند با تولید نسل و در بخشگفتارهاي پیشین

گردند: حفظ و بازتولید نظم نمادین خانه. اجاق،  شود که همۀ این کارکردها در نهایت به یک کارکرد بنیادین بازمی می
حرمتی به  ها محافظت شود؛ زیرا خاموشی یا بی مثابۀ مرکز این نظم، هم باید روشن بماند و هم از خلال تابوها و آیین به

 شود. ، بلکه گسست معنایی کل ساختار خانگی تلقی میفقط خاموشی آتش آن، نه
 بحث. 3

اي از معانی نمادین،  وپز و تأمین گرما به کانون پیچیده اجاق در فرهنگ عامۀ ایران، فراتر از یک سازة مادي براي پخت
دهند که  ، نشان میاند نگارانه که در این مقاله گردآوري و تحلیل شده هاي مردم آیینی و اجتماعی بدل شده است. یافته

تر فرهنگ ایرانی از پیوند میان مادیت، معنا، بدن، قداست، سلامتی و نظم  جایگاه اجاق در خانه، بازتابی از درك عمیق
خانوادگی است که در آن، » مرکز حساس«اجتماعی است. اجاق در این منظر، صرفاً یک عنصر معماري نیست، بلکه 

 خورند. بینی پیوند می باورهاي آیینی و جهان کارکردهاي حیاتی زندگی روزمره با
در تحلیل این کارکردها، نظریۀ میرچا الیاده دربارة تجلی امر قدسی و تبدیل مکان عادي به مکان مقدس، و همچنین 

، دهند که اجاق نگارانه نشان می هاي مردم کند تا جایگاه ویژة اجاق را درك کنیم. داده به ما کمک می مفهوم مناسک گذار
خورد، از جایگاه معمول خانگی فراتر رفته  پیوند می» صاحب اجاق«ویژه در مواردي که با نذر، درمان، برکت، باروري یا  به

ها  بودن عناصر مرتبط با اجاق و استفاده از آن» متبرك«شود. این امر در باور به  تبدیل می» قدسی«و به مکانی ممتاز و 
زخم، یا بیماري روانی).  (مانند استفاده از خاکستر یا دوده براي درمان بریدگی، چشم یابد هاي درمانی نمود می در آیین

اند، با مفهوم مناسک گذار  ها ذکر شده هاي عروسی، زایش و درمان، که در داده همچنین، حضور اجاق و تنور در آیین
داده و گذار او را از یک وضعیت به وضعیت ها، فرد را در معرض قدرت نمادین اجاق قرار  الیاده همخوانی دارد. این آیین

 کنند. دیگر (مانند تجرد به تأهل، یا بیماري به سلامت) تسهیل و تثبیت می
مند، بعد خانگی، عاطفی و روانی اجاق را برجسته  نگاه گاستون باشلار به خانه به مثابۀ فضایی صمیمی و حافظه

خوبی با  ز گرما، تغذیه، گردهمایی خانوادگی و تداوم زندگی روزمره، بهها در مورد نقش اجاق به عنوان مرک سازد. داده می
این دیدگاه تطابق دارند. اجاق، در این چارچوب، نماد حضور، امنیت و خاطره در قلب خانه است؛ فضایی که پیوندهاي 

به اجاق نسبت داده  بنابراین، قداست یا حرمتی که ؛شوند گیرند و تقویت می عاطفی و هویت خانوادگی در آن شکل می
 تواند جدا از تجربۀ عمیق عاطفی و پیوندهاي خانوادگی شکل گرفته پیرامون آن فهم شود. شود، نمی می

هاي درمانی و پرهیزهاي مربوط به اجاق  در نهایت، نظریۀ مري داگلاس دربارة پاکی و آلودگی، منطق حاکم بر آیین
اي از تابوها و اعمال ممنوعه پیرامون اجاق را نشان  مناطق مختلف، شبکه نگارانه از هاي مردم سازد. یافته را روشن می

که با مفاهیمی چون  دهند (مانند فوت کردن در آتش، ادرار کردن در اجاق، یا پا نهادن بر خاکستر). این پرهیزها می
یمی هستند که نظم نمادین و اند، با دیدگاه داگلاس مبنی بر اینکه پاکی و ناپاکی مفاه پیوند خورده» حرمت«و » برکت«

ها ذکر  کنند، همخوانی دارند. کاربرد خاکستر، دوده، و حرارت اجاق در درمان (که در داده مرزهاي اجتماعی را تنظیم می
حرمتی به آن، بخشی از نظامی است که از طریق آن، بدن بیمار، خانواده، یا خانه از وضعیت  شده) و همچنین پرهیز از بی

هایی براي حفظ یکپارچگی  ها تلاش شوند. این تابوها و آیین و مطلوب بازگردانده می» پاك«نامطلوب به نظم یا » آلوده«
 شوند. و نظم نمادین خانه و اجتماع در برابر نیروهاي بالقوه مخل محسوب می
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مکانی مقدس و مرکز  آورد. اجاق، از منظر الیاده، ترکیب این سه چارچوب نظري امکان فهمی جامع از اجاق را فراهم می
مناسک گذار؛ از منظر باشلار، کانون گرما و صمیمیت خانه؛ و از منظر داگلاس، عنصري کلیدي در تنظیم مرزهاي پاکی 

نگارانه در مورد  هاي مردم دهند که چگونه داده ها در کنار هم نشان می و آلودگی و حفظ نظم نمادین است. این دیدگاه
هاي معنایی  بینی، ساختارهاي اجتماعی و نظام اي به سوي جهان اورها و اعمال، بلکه پنجرهاجاق، نه صرفاً شرحی از ب
 فرهنگ عامۀ ایران هستند.

  نتیجه. 4
این پژوهش با هدف بررسی جایگاه چندوجهی اجاق در فرهنگ عامۀ ایران و تحلیل معنایی و آیینی آن به تحلیل 

اصلی تحقیق، چگونگی  ۀشناسی فرهنگی پرداخته است. مسئل اي نظري انسانه نگارانه با اتکا به چارچوب هاي مردم داده
 تبدیل یک عنصر مادي خانگی (اجاق) به کانونی از معانی نمادین، آیینی و اجتماعی در فرهنگ ایران بوده است.

تر از کارکرد مادي کند که فرا دهد که اجاق در فرهنگ عامۀ ایران نقشی بنیادین ایفا می هاي این پژوهش نشان می یافته
، سلامت و درمان (کاربرد خاکستر، دوده، »)کور اجاق«آن است. اجاق از طریق پیوند با مفاهیمی چون تداوم نسل (نماد 

ها)، برکت و حرمت (تابوها و پرهیزها)، و نظم اجتماعی (نقش آن در خانواده و خانه) به مرکزي نمادین  گرما در آیین
هاي گذار مانند ازدواج و زایش نقش دارد و حضور آن در این مناسک به تثبیت هویت  تبدیل شده است و در آیین

فراتر از خواص فیزیکی خود، داراي  عناصر مرتبط با اجاق (خاکستر، دوده، آتش) کند. خانوادگی و استمرار نسل کمک می
 شوند. اعی تفسیر میبار معنایی آیینی و درمانی بوده و در چارچوب نظام پاکی/ناپاکی و حفظ نظم اجتم

کند که اجاق در فرهنگ عامۀ ایران، نه فقط یک شیء، بلکه نهادي نمادین است که در آن،  این پژوهش تأیید می
پیوندند. اجاق با تکیه بر نظریات الیاده،  مادیت و معنا، امر روزمره و امر آیینی، بدن و اجتماع، و قداست و نظم به هم می

بۀ مکانی مقدس و مرکز مناسک گذار، کانون صمیمیت و خاطره خانوادگی و عنصري کلیدي در باشلار و داگلاس، به مثا
اي از حضور برکت، سلامت و تداوم زندگی  کند. روشن بودن اجاق، استعاره تنظیم مرزهاي پاکی و آلودگی عمل می

ا انقطاع. نتایج این تحقیق با ارائۀ حرمتی به آن، هشداردهندة زوال، بیماري ی خانوادگی است؛ در حالی که خاموشی یا بی
هاي  تر رابطۀ انسان با فضاي زیسته، فرهنگ مادي و نظام تحلیلی منسجم و چندوجهی از نقش اجاق، در درك عمیق

 ویژه در ایران مؤثر است. آیینی در جوامع سنتی، به
 تعارض منافع

 این مقاله تعارض منافع ندارد. هبنا بر اظهار نویسند
 هوش مصنوعیاستفاده از 

سازي این مقاله، از ابزارهاي هوش مصنوعی صرفاً براي ترجمۀ چکیدة فارسی به انگلیسی، یاري در ترجمۀ برخی  در فرایند آماده
شناختیِ منابع به زبان لاتین استفاده شده است. مسئولیت نهاییِ صحت علمی،  سازي اطلاعات کتاب ها و تنظیم و یکدست عبارت

 .ها و نتایج مقاله، بر عهدة نویسنده است مطابقت ارجاعات و اطلاعات منابع با مآخذ اصلی، و نیز تمامی تحلیلها،  محتواي ترجمه
 منابع
ها در لرستان و ایلام. تهران: وزارت فرهنگ و آموزش عالی، مرکز  ). باورها و دانسته1358آبادي، م.، باجلان فرخی و م. کیائی. ( خرم اسدیان

 شناسی ایران. مردم
 نشان. زنجان: سازمان میراث فرهنگی. نگاري روستاي ماه ). مردم1373میاب. ( مهدوي، م. و ع. فلسفی اشجع

 ). مقدس و نامقدس (ن. زنگویی، مترجم). تهران: سروش.1387الیاده، م. (
 ). رساله در تاریخ ادیان (ج. ستاري، مترجم). تهران: سروش.1389الیاده، م. (

 اریخ و فرهنگ مردم فراشبند. شیراز: نوید شیراز.). ت1382امیري، س. ر. (
 ). بوطیقاي فضا (م. کمالی و م. شیربچه، مترجمان). تهران: انتشارات روشنگران و مطالعات زنان.1401باشلار، گ. (

 شناسی. ). سیرجان در آیینۀ زمان. کرمان: مرکز کرمان1378بختیاري، ع. ا. (
 گستر. مۀ شهرستان درگز. مشهد: سخن). ادبیات عا1379تکلیفی چاپشلو، ا. (
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 نگاري شهرستان استهبان فارس. شیراز: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1381قدم، م. و دیگران. ( ثابت
 ). برزك، نگین کوهستان. کاشان: مرنجاب.1385جهانی برزکی، ز. (

 نا. جا: بی ). باورها و رفتارها، گذشته در کازرون. بی1385حاتمی، ح. (
 نگاري شهرستان گرمسار. تهران: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1374ح. ر. و دیگران. ( حسنی،

 نگاري شهرستان شاهرود. تهران: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1382حسنی، ح. ر. و دیگران. (
 یراث فرهنگی و گردشگري.هاي بهار و اسدآباد همدان. تهران: سازمان م نگاري شهرستان ). مردم1373حمیدي، ع. ا. و دیگران. (

 آباد: پیغام. وند. خرم ). شناخت ایل بیران1377حنیف، م. (
 ). فرهنگ بختیاري. تهران: فرهنگسرا.1368خسروي، ع. (
 ). بیرجندنامه (م. رفیعی، به کوشش). تهران: هیرمند.1381رضایی، ج. (

 زمان میراث فرهنگی کشور.نگاري شهرستان سقز. کرمانشاه: سا ). مردم1378رهو، ر. و همکاران. (
 شهر. تهران: مؤسسه مطالعات و تحقیقات اجتماعی، امیرکبیر. ). خیاو یا مشکین1354ساعدي، غ. ح. (

 نگاري شهرستان اردبیل. تهران: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1375سپهرفر، ح. و دیگران. (
 نجان. تهران: پالیزان.نگاري شهرستان ز ). بازنگري مردم1388سخاییان، ن. و دیگران. (

 ). فرهنگ مردم کوهپایه: تالش مرکزي. تهران: سازمان میراث فرهنگی.1378سلیمی مؤید، س. (
 ). تهران: مازیار.1). کتاب کوچه (حرف الف، ج. 1372شاملو، ا. (

 ). عقاید و رسوم عامۀ مردم خراسان. تهران: بنیاد فرهنگ ایران.1346شکورزاده، ا. (
 ). فرهنگ عامۀ کومله. رشت: گیلکان.1386، ح. (اي کومله شهاب

 ). تهران: معین.3). طهران قدیم (ج. 1371شهري، ج. (
 آباد. تهران: دانشگاه تهران. ). مونوگرافی ده طالب1345نژاد، ج. ( صفی

 .نشان. زنجان: سازمان میراث فرهنگی نگاري شهرستان ماه ). بازنگري و مردم1386پور و همکاران. ( عبداالله
 نگاري شهرستان ایجرود زنجان. زنجان: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1386-1385پور، م. و ف. بهرامی. ( عبداالله

 شناسی. ). تاریخ و فرهنگ شهربابک. کرمان: مرکز کرمان1386-1383عزیزي، م. (
 آباد: افلاك. ). فرهنگ عامۀ لرستان. خرم1386عالم، ع. م. ( عسکري

 نگاري شهرستان اورمیه. تهران: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1372ح. سپهرفر. ( اکبرزاده، س. و علی
 نگاري شهرستان ماکو. تهران: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1373اکبرزاده، س. و ح. سپهرفر. ( علی

 .60-52، 148ها، از خواستگاري تا پاگشا. هنر و مردم،  ها: آداب عروسی لرکی ). لرکی1353فاطمی، م. (
 نگاري شهرستان خلخال. اردبیل: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1374میاب، ع. و ح. سپهرفر. ( فلسفی
 شهر. اردبیل: سازمان میراث فرهنگی. نگاري شهرستان مشکین ). مردم1372میاب، ع. و ح. سپهرفر. ( فلسفی
 ان: سازمان میراث فرهنگی.نگاري شهرستان اهر. تهر ). مردم1378میاب، ع. و م. ابوالفتحی. ( فلسفی

 ). انسان، محیط، دانش پزشکی (طب سنتی) در استان اردبیل.1378پور کالمرزي، ف. و دیگران. ( قلی
 ). پرخوانی: آیین ذکر. در م. ر. درویشی (به کوشش)، آیینه و آواز. تهران.1376تقانی، آ. ق. ( قلیچ

 نشر. م ایل قشقایی. تهران: کیانچادرها: تحقیقی از زندگی مرد ). سیه1371کیانی، م. (
 ). نماد در فرهنگ بختیاري. اهواز: مهزیار.1386مددي، ح. (

 ). تهران: انجمن آثار و مفاخر فرهنگی.3). تاریخ، فرهنگ و هنر ترکمان (ج. 1383معطوفی، ا. (
 ). تهران: اقبال.3). تویسرکان (ج. 1378محمدي، م. ( گل مقدم

 نگاري روستاي دماب. تهران: دیبایه. ). مردم1386-1385میرزایی، ش. و همکاران. (
 سوري در آذربایجان: آب، آتش، باد، خاك (ي. وحدتی هلان و م. جعفرپورعصر [ژاله]، مترجمان). تبریز: اختر. ). چهارشنبه1386یف، آ. م. ا. ( نبی

 فرهنگی.نگاري شهرستان ملایر. تهران: سازمان میراث  ). مردم1385نعمتی، ف. و دیگران. (
 نگاري شهر بزرگ اردبیل. تهران: سازمان میراث فرهنگی. ). مردم1385فر، ن. و دیگران. ( وجدانی
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