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The spiritual heritage of Chaharmahal and Bakhtiari province includes a number of 

native anthropomorphic dolls that are inextricably linked to the rituals and, of 

course, popular beliefs and oral literature of various ethnic groups (Persian, 

Qashqai, Bakhtiari and Lor); some of these rituals related to dolls are being 

forgotten due to neglect and it is necessary to research and study them as a page in 

the historical culture book. The present study attempts to identify the rituals 

associated with the native dolls of Chaharmahal and Bakhtiari by examining 12 

dolls using a descriptive-analytical method and answering the question: What 

rituals of the culture of the people of this region do the native dolls of Chaharmahal 

and Bakhtiari reflect? Initial studies in the field of field studies and documents 

indicate that the native anthropomorphic dolls of the Chaharmahal and Bakhtiari 

region are a remnant of the tribal and nomadic life of the inhabitants of these areas, 

which have undergone few changes in terms of raw materials, tools of manufacture, 

and changes in modern social trends.They play an important role in the two 

categories of good and evil in order to achieve the aspirations of humans in the 

heart of a traditional society. Dolls have had a ritual function and have been 

important in times of illness, drought and poverty, girls' weddings, the birth of 

children, and protection from supernatural beings and, of course, potential enemies, 

as well as in other stages of life. 
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 های آیینی در فرهنگ عامه چهارمحال و بختیاری عروسک
 2ناهید جعفری دهکردی |  1حمید رضایی

 H.Rezaei@pnu.ac.ir:انامهیرا ،ایران تهران،، نورپیام، دانشگاه دانشیار گروه زبان و ادبیات فارسیمسئول،  سندهیو.ن1

 Nahid.Jafari@sku.ac.ir: انامهیرا ایران، شهرکرد، شهرکرد،نشگاه دا هنر و علوم انسانی،دانشکده  دستی،صنایعگروه استادیار  . 2

 چکیده اطلاعات مقاله

 :افتیدر خیتار
24/09/1403 

 :رشیپذ خیتار
31/01/1404 

عنوان ریختی است که بههای انسانمیراث معنوی استان چهارمحال و بختیاری شامل عروسک
فراتر از یک  و شوندقوام مختلف منطقه شناخته میها و ادبیات شفاهی انمادهایی از باورها، آیین

هستند. این پژوهش با رویکرد  دیارگر عقاید، نیازها و ارتباطات فرهنگی مردم این بازیچه، تجلی
ها یافته در آنهای بازتابهای بومی و آیینتحلیلی، به بررسی ارتباط میان عروسک-توصیفی

با هدف  نگارندگاناند. اسنادی گردآوری شده و میدانی مطالعاتها از طریق پرداخته است. داده
میپاسخ این پرسش به  "بومی چهارمحال و بختیاری هایهای مرتبط عروسکآیین شناسایی"

عنوان نمادهای فرهنگی، چه باورها و های بومی چهارمحال و بختیاری، بهعروسک"دهند که 
فراتر از  ها،این نمونه که دهندها نشان مییافته "د؟کننهایی از مردم این منطقه را بازنمایی میآیین

گاه باورها، نیازها و ارتباطات فرهنگی مردم این منطقه هستند. این نقش یک ابزار بازیچه، تجلی
عنوان های جمعی و چه در مناسک فردی، نقشی نمادین ایفا کرده و بهها، چه در آیینعروسک
اند. کارکردهای متنوع روهای طبیعی، معنوی و ماورایی عمل کردهای برای ارتباط انسان با نیواسطه
دهنده جایگاه ، از طلب باران و برکت تا محافظت در برابر بلاها و تقویت امید، نشانهاعروسک
دهنده هویت فرهنگی و اعتقادات تنها بازتابها نهها در زندگی مردم است. این عروسکعمیق آن

بختیاری هستند، بلکه نشان از هماهنگی میان انسان و طبیعت و  معنوی مردمان چهارمحال و
 د.تلاشی برای حفظ تعادل در جهان اطراف دارن

 :ی کلیدیهاواژه
چهارمحال و بختیاری، 
عروسککککک بککککومی، 
فرهنککع عامککه، هنککر 

 سنتی

. فرهنع آیینی چهارمحال و بختیاری های آینی درعروسک(. 1404) ناهید ،جعفری دهکردی؛ حمید ،رضایی دزکی استناد به این مقاله:

 .43-24(، 3) 15، شناسیهای ایراننامه پژوهشفصل

                                                                                            مؤسسۀ انتشارات دانشگاه تهران. ناشر:

 پژوهشی-مقالۀ علمی
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 . مقدمه1

ای چون بازیچه و سرگرمی برای کودکان در زندگی و فرهنع جوامع سنتی با هدف عروسک، خارج از وظیفه
کند. استان چهارمحال و بختیاری یکی از مناطق جغرافیایی سزایی ایفا میهای مرتبط نقش بهاجرای آیین

لف )ترک، لر، فارس و بختیاری( برقرار کرده است. این ناحیه ایران است که تعاملی فرهنگی بین اقوام مخت
های متنوعی را در خود پرورانیده است و ضرورت دارد که به عنوان یکی از های کشور آیینهمانند سایر بخش

های بومی بخشی از هنرهای قومی به عروسکهای فرهنع عامه کشور در سطح کلان مطرح شود. قطب
ها را دهند. همین ویژگی، آنها به یک جغرافیا یا قوم خاص را نشان میوضوح وابستگی آنآیند که بهشمار می
ها بازتابی از فرهنع و باورهای جامعه سازنده خود ساختهکند. این دستهای سنتی دیگر متمایز میاز عروسک
 ژوهش حاضرپ در .شوندگر نیازها و تفکرات جمعی آن اجتماع محسوب مینوعی روایتهستند و به
ها های مربوط به آنریخت اقوام چهارمحال و بختیاری با هدف شناخت آیین انسان بومی هایعروسک
توجهی در آستانه ها به دلیل بیهای مرتبط با این عروسکبا این حال، بسیاری از آیین .شوندمی بررسی

و معنوی، پژوهش و مستندسازی  عنوان بخشی از فرهنع تاریخیفراموشی قرار دارند و ضروری است که به
نگارندگان با مطالعات میدانی و اسنادی به این پرسش  .ها با هویت فرهنگی منطقه حفظ گرددشوند تا پیوند آن

هایی از فرهنع مردم این منطقه را بازتاب های بومی چهارمحال و بختیاری چه آیینعروسک"پردازند که می
های اند و آیینها را به دو بخش گروهی و فردی تقسیم نمودهساختهبه همین منظور این دست "اند؟داده

 اند. صورت مجزا بررسی کردهمرتبط با هر بخش را به

 پیشینه پژوهش. 2

های آیینی منطقه چهارمحال و بختیاری در این سطح وسیع تاکنون تحقیقی مستقل در ارتباط با عروسک
های مردمان بومی در سطح ایران یا ها با آیینارتباط عروسکهایی درخصوص انجام نشده است؛ اما پژوهش

 و هاعروسک فرهنع"کتاب  در (1389) پورعظیمدر سایر جغرافیای جهان انجام یافته که از این قرار هستند: 
ها و ایران مرتبط با پیکرک سنتی آیینی های، به نمایش"ایران سنتی و آیینی عروسکی هاینمایش
دازد؛ نویسنده در اثرش تنها به یک عروسک از منطقه چهارمحال و بختیاری به نام بازبازک پرها میعروسک

 و هاعروسک" کتاب در (1929) 1بوهن پرداخته است که با رقص و موسیقی محلی ارتباط دارد. وون
 تی،شمنیستی، فتیشیس جادویی، کارکردهای ها،پیکره و هاعروسک انواع شناسایی بر افزون ،"هاپیکره

: زیبا چهره یک فقط نه" کتاب در (2006) 2کند. لیبررسی می را هاآن مادرسالارانه آیین و توتمیستی

                                                      
1 Max von Boehn 
2 Molly Lee 
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 زندگی در را هاپیکرک و هاعروسک جایگاه ،"آلاسکا بومی هایفرهنع در انسانی هایمجسمه و هاعروسک
عصر  تا دوره باستان اجتماعی، از و دیبلکه از نظر اقتصا مردم بومی آن منطقه نه فقط بر مبنای آیینی بودن،

 نقبی بر با ،"آیین و بازی شعبده در وودو هایعروسک" کتاب در (2009) 1کند. آلوارادوحاضر واکاوی می
عروسک برای انسان را در بدو ظهورش، قدرت شفابخشی این  ودوو ها و رویدادهای مرتبط با عروسکمایهبن

دهد که طور نشان می، این"وودو هایطلسم و هاافسون ها،عروسک"قاله م در( 2011) 2 روبرکند. مطرح می
های های جهان، در دنیای غرب و به مدد فیلمبرخلاف کاربرد مثبت عروسک وودو در بیشتر فرهنع

 هایپیکره جادو و سحر" مقاله در (2015) 3آرمیتاژ گیرد.ای منفی به خود میهالیوودی، این عروسک وجهه
ساکنان این منطقه  که کندمی اشاره عروسکی آیینی جنبه به ،"وودو عروسک افسانه آغاز: آفریقایی و اروپایی
سازند و با هدف آسیب زدن به اندام مثالین آن فرد به می راآن مومی پیکره خود فرضی دشمن نابودی برای

کنند. جعفری یز قرائت میکوبند و در حین انجام کار اورادی را نپیکره ساخته شده، سوزن می بخشی از
این  "های ایرانیآسا در فرهنعهای روانشناسی عروسکگونه"( در مقاله 1400دهکردی و همکاران )

کنند که در زندگی مردم عامه در جهت آسودن از ها را به دو بخش خیالی و برگرفته از تاریخ تقسیم مینمونه
 از فراتر و هاعروسک"در مقاله ،(2021) تبریزی پورعظیم اند.بار روانی و ایجاد حس دلسوزانه نقش داشته

هایی های آیینی در فرهنعبه عروسک "ایرانیان عامیانه باورهای در هاعروسک فرهنگی کارکرد: هاعروسک
ها به منظور بلاگردانی از موجودات ماورایی بوده است. جعفری دهکردی و کند؛ که کاربرد آناشاره می ایرانی
های آیینی نخودی در فرهنع آوری: نمادشناسی عروسکاز باروری تا نان"(، در مقاله 1404دزکی )رضایی 
، نماد باورهای فرهنگی و مشخص با شکل ساده و جنسیت هاساختهبر این باورند که این دست "فرخشهر

را از سایر  آنچه نوشتار حاضر. ها دارندها و انتقال سنتاجتماعی هستند و نقش مهمی در حفظ آیین
سازد، تکیه بر گردآوری اطلاعات از میان فرهنع عامه حوزه چهارمحال و های یادشده متفاوت میپژوهش

 نگاری بوده است.شناسی و قومیهای فرهنگی، مردمبختیاری و البته توجه به زمینه

 روش پژوهش . 3

های چهارمحال و نه مرتبط با آییننمو 12ریخت اقوام ایران های بومی انسانعروسک از میاناین جستار 
، و نگاری )فارسی، بختیاری، لری و قشقایی(در چارچوب مطالعات قوم کرده است تاهدفمند انتخاب  رابختیاری 

عروسک بومی از طریق  12در بخش میدانی، اطلاعات مربوط به  با روش کیفی توصیف و تحلیل شوند.
در بخش اسنادی،  ه است.دست آمدژوهشگران فرهنع عامه منطقه بهها و پسالمندان آشنا با آیینبا  مصاحبه

 سنتی رویکردهای سنتی منطقه تدوین شد. ساختهچارچوب نظری بر مبنای نمادشناسی، فرهنع آیینی و دست

                                                      
1 Denise Alvarado 
2 Alexandra Reuber  
3 Natalie Armitage  
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 کنندگانمشارکت از که را آنچه پژوهشگر»که  است؛ فرهنگی شناسانانسان توجه مورد گراواقع نگاریقوم در
 همه گرگزارش یک همچون نگارقوم این کند؛می بازگو و گزارش ، به صورت سوم شخصشنیده یا دیده
 هیچ نقشی وی گزارش در هاداوری و اهداف سیاسی شخصی، هایگیریجهت و کند؛را ثبت می هاواقعیت
 در را شت نهاییبردا و دهدنشان می را کنندگانمشارکت هایدیدگاه شده، ویرایش هایقولنقل  وی با. ندارند
 .(94: 1398 کرسول،) «برساند ثبت کند و در نهایت به نمایان و گزارش باید چگونه را مدنظر فرهنع اینکه مورد

 های آیینی چهارمحال و بختیاریعروسک. 4

تواند معنای نمادین پیدا کند مانند اشیاء طبیعی یا آنچه که دهد که هر چیزی میتاریخ نمادگرایی نشان می
به همین ترتیب، فراتر از  ها نیزعروسک (.252: 1395ساز انسان است و یا حتی اشکال تجریدی )یونع، دست

های آیینی عروسکشوند. های فرهنگی تبدیل میشکل ظاهری خود، به نمادهایی برای بیان باورها و ارزش
اگر عروسکی در بندی تقسیم در این شوند.تقسیم میمومی و فردی عگروه  دو ناحیه چهارمحال و بختیاری به

قرار  "عمومی"شود، آن عروسک در ردیف یک آیین گروهی )بیشتر از خود شخص یا خانواده( استفاده می
اگر در اجرای یک آیین عروسکی،  به عبارت دیگر ود.شگنجانده می "فردی"گیرد و بر خلاف آن، در گروه می

 است. "فردی"و برخلاف آن  "عمومی"کند آن عروسک دخیل می عواید و نتایج آن مستقیماً همه افراد جامعه را

 های آیینی عمومیعروسک .4-1

زمانی که زنی » گلن در فرهنع مردمان قشقایی به معنی عروس است، در باورهای ساکنان این منطقه، :1لنِگَ

ر این سفره اقلامی ددند و کرآمدند و سفره نذری به پا میشد. زنان گردهم میمییی مواجهه نازابا مشکل 
 که با شد. یکی از عناصر اصلی این آیین، تهیه عروسکی بودگشا، آش، برنج و حلوا قرار داده میچون مشگل

، به این امید شدبه زن نازا اهدا می بعد از برگزاری سفره، عروسکشد. ظرافت آراسته و در گهواره قرار داده می
گوید (. راوی دیگری می11، اسفند: 1399)تجویدی، « آوری باشد، راهی برای برآورده شدن آرزوی فرزندکه
خدا به او ببخشد. باور داشتیم که اگر زن بود شد، نماد کودکی بود که انتظار عروسکی که به زن نازا داده می»

. «این عروسک را با عشق و توجه نگهداری کند، لطف خدا شامل حالش خواهد شد و صاحب فرزند خواهد شد
در این آیین، صرفاً یک وسیله نبود؛ بلکه تجلی دعاها و آرزوهای زن برای مادر شدن محسوب عروسک 

وقتی آن زن فرزند خود را به : »شد او همچنین درباره آیین ادای نذر پس از برآورده شدن دعا توضیح دادمی
شکرگزاری به درگاه خدا و بزرگان،  کرد و بارسید. او باید سفره دیگری برپا میآورد، نذر او به پایان نمیدنیا می

عنوان نماد آرزو، بار نه بهکرد. این عروسک نیز در سفره دوم حضور داشت، اما اینبه نوعی دین خود را ادا می
که عروسکی باور به این (.8، تیر، 1400)زمانی، « ای از لطف الهیعنوان نماد تحقق دعاها و نشانهبلکه به

بدون فرزند منجر شود، بازمانده اعتقادات ادیان ابتدایی است. تصور بر این بوده که از هست که به بارداری زن 

                                                      
1 Galen 
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تواند موجب تحریک نیروهای صورت نمادین، میطریق جلب توجه موجودات ماورایی و انجام فرایند باروری به
یر از این نمونه، در خفته در بدن انسان شده و یا مشوق موجودات ماورایی در به ثمر رسیدن این عمل گردد. غ

اند که از جمله ها وجود داشتههای مربوط به آنهای باروری و آیینمناطق مختلفی از ایران نیز عروسک
: 1392)باجلان فرخی، « خبر و ناگاه عروسک یا بچه در آغوش زن بدون فرزندرها کردن بی»توان به می
نذری،  سنتعنوان یک تنها بهنه "گلن"که آیین  دهندهای شفاهی نشان میاین روایت(، اشاره کرد. 334
کرده است. عروسک گلن عنوان راهی برای تقویت امید و پیوند اجتماعی میان زنان قشقایی عمل میبلکه به

شده است. این آیین، با ادای نذر و نمادی از آرزوها و دعاهایی بوده که با عشق و ایمان ساخته و هدیه می
 .شدس از تولد کودک، به یک چرخه کامل از دعا، امید و شکرگزاری تبدیل میبرگزاری سفره دوم پ

 
 (. مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی: گلَنِ، قوم قشقایی، سامان، چهارمحال و بختیاری )1تصویر 

( با 2گلین )تصویر مراسم تمنای باران با همراهی عروسک چمچه (:ای)عروسک ملاقه 1چمچه گلین
در  "بِن"نشین های خشکسالی در نواحی مختلف، از جمله منطقه قشقاییست باران در دورههدف درخوا

شود. این مراسم که توسط زنان و شده و همچنان گاهی اجرا میچهارمحال و بختیاری، برگزار می
هایی از گونی و ای است که با تکهگلین از ملاقهشود، شامل ساخت عروسک چمچهدختران برگزار می

سازند و به دستان های کهنه پیچیده شده است. زنان سالخورده و عفیف قشقایی این عروسک را میارچهپ
های مختلف، ها با خواندن اشعاری به زبان بومی از ساکنان خانهسپارند تا آنهای معصوم میدختربچه

ها عبارت هستند ترانهاین  (.20، بهمن: 1399)سلیمی بنی،  آوری کنندمواد لازم برای پخت آش را جمع
/ الیم قالوب خمیر ده/بیرجه قاشق سو ایسته/چاخ داشی الله دان یاغیش ایستهچم اوسته/ گلین چمچه از:

چاخماق داشی/یاندی اور کلر باشی/الله بیر یاغیش گوندر/ایسلادا داغی داشی/هولودی آی هولودی/آلا 
 یاق قاشوق ایستیر/ قاشوق نه گلین چمچهگورودی/دیم لرمیز داغین بولودی/الله بیر یاغیش گوندر/

 ایستیر/یردن قوربان قوزه ایستیر/قوچ دیگرمان ایستیر/یکه خرمن ایستیر/دن گله سو طلوق ایستیر/طلوق

                                                      
1 Chomcheh Galin 
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 (.5، آبان: 1399)خجسته بنی،  1ایستیر برکت ایستیر/گوگدن حرکت
در هکر  .دهکدبازتکاب می وگوی مستقیم با خداوند اسکت ککه نیازهکای مکردم رااین متن حاوی نوعی گفت

اسکتفاده از عناصکر  شکود.دیکده میباران، روغکن، گنکدم، آب و برککت  بارش ، از خداوند تقاضاهایی نظیربخش
دهنده وابسکتگی مکردم بکه کشکاورزی و منکابع نشان "آسیاب"و  "دیم"، "کوه"، "ابرهای سفید"طبیعی مانند 
که نوعی فریاد شکادی اسکت،  "هولودی آی هولودی"تی نظیر با عباراها ترانهبندی برخی از پایان .طبیعی است
گفتنکی اسکت .دهد این آیین نه تنها نیایش است، بلکه شکلی از جشن و امید به تغییر وضعیت نیز داردنشان می
کردند تا درخواستشان به گکوش خداونکد برسکد. کودکان هنگام خواندن این اشعار، صدای خود را بلندتر می»که 

شکود و مقکداری از آن را نیکز توزیکع می محلهآوری مواد و پخت آش نذری، این غذا در میان مردم پس از جمع
ریزند تا به نمادی از درخواست باران تبدیل شود. این اقکدام همکراه بکا دعکای بکاران از خداونکد داخل ناودان می
تواند در راسکتای ست باران، میبرای خوا استفاده از عروسک (.20، بهمن: 1399)سلیمی بنی،  «گیردصورت می
هایی باشد که برای این ایزد وجود داشته است به غیر از جامعه مورد پژوهش، در سراسر کشکور نیکز وجود بتواره

هایی ککه بکا آیکین خواهی عروسکی نیز شناسایی شد. بر مبنای اساطیر کهکن ایرانکی عروسککهای بارانآیین
آناهیتکا  2بخشی از متن اوستا، ستایش اردویسکور» کنند.ایزد آناهیتا اشاره میشوند احتمالاً به باروری قربانی می

عنوان یکک ایزدبکانوی را در خود دارد و گمان است که بازمانده ادبیات دینی پیشازرتشتی باشد. آناهیتا در آن بکه
هکای ان و دیگکر ویژگیهکای روزن، نگاهبان و نگاهدار زنان، زایمان، باروری زمین و زن، خانواده، زیبکایی، آب

انتخکاب لبکاس سکاده و منکدرس بکرای عروسکک عدم آراستگی ظاهری و  (.339: 1356)پورداوود، « نیک بود
کننکد و نمادی از فقر و تنگدستی ایزدبانو است و با این پوشش، اجراکنندگان هم درخواست ثکروت و برککت می

شکود ککه دهنکد. همچنکین نشکان داده مین میهم حس ترحم و رحم خود را برای بارش باران به آسمان نشا
گذرد بایکد آلایشی، در محیطی آلوده جایگاهی ندارد و ناودانی که آب روان از آن میایزدبانو، به سبب پاکی و بی
، اقکوام منطقه چهارمحال و بختیکاریدر دهند که شواهد میدانی نگارندگان نشان می .پاک و بدون آلودگی باشد

، احساسات و نیات خکود را بکه زبکان هلیا د سرنااشعار فولکلور و نواختن سازهای محلیمانند مختلف با خواندن 
کنند. این اشعار معمکولاً طبیعکت، ابرهکا، و نقکش خداونکد را در آوردن برککت و بکاران توصکیف هنری بیان می

                                                      
عروسک باران روی قاشق چوبی است/از خدا بارون بخواه/دستم توی خمیره/یک قاشق آب بخواه/ای سنگ چخماق/  1

های وه و بیابان را سیراب کند/هولودی آی هولودی/ای ابر کوهکتا /دلهایمان از تشنگی سوخت/خدایا بارانی بفرست

خواد/مشک مشک آب خواد/قاشق قاشق روغن میچمچه گلین چی میهایمان خشکید/بفرست/دیم سفید/خدایا بارانی

خواد/از زمین حرکت خواد/قوچ و گوسفند برای قربانی میآسیاب بزرگ میدونه دونه گندم بیاد خرمن بشه، خواد/می

 خواد/از خدا بارون بخواهازآسمان برکت می/خوادمی

2 Aredvisur 
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هایی بکه که شکباهت است هله کوسههلها های کهن طلب باران در میان بختیارییکی دیگر از آیین .کنندمی
هکای و اجکرای نیایش "گلینچمچه"ها با استفاده از عروسکی به نام ها دارد. قشقاییمراسم طلب باران قشقایی

 "کوسکه"به نام  فردیآفرینی ها این آیین را با نقشکنند، در حالی که بختیاریگروهی برای نزول باران دعا می
؛ او شکاخ بکر سکر آیکددرمیفردی بکه شککل نمکادین دیکو خشکسکالی هله کوسه، در مراسم هل .کننداجرا می
های آویزد. همراهان کوسکه در شکب بکه در خانکهای به گردن میپوشد و زنگولههای کهنه میگذارد، لباسمی

سکی دلِِ گلکه /خکدا بکزن تکو بارون/ خدا بزن بارونهَ/هلَ هلَ هلَونهَ :خوانندروند و اشعار طلب باران میمردم می
با دادن آرد یکا هکدایای  زنان .1/ز تشنئی هلاکن/گندما که زیر خاکن/خدا بزن بارونهَ/سی او عیال دارون/روندا

شده بکه نکانی بکزر  آوریپاشند. در پایان، آردهای جمعدهند و گاه آب بر سر آنها میکوچک به گروه پاسخ می
ا بیابد، به طنز مقصکر خشکسکالی شکمرده ای پنهان شده است. کسی که مهره رشود که در آن مهرهتبدیل می

دهنده هکر دو آیکین نشکان (.1403)مرادپکور، آررمکاه:  شودشده و پس از دعا و نیایش، از خداوند طلب باران می
تنها دعایی برای باران، بلککه فرصکتی پیوند عمیق اقوام با طبیعت و ایمان به لطف خداوند هستند. این مراسم نه

هاست. مردم باور دارند که اگر بکا صکداقت و ویژه زنان و کودکان، و تقویت امید در دلبهبرای گردهمایی مردم، 
 .ایمان این آیین را برگزار کنند، دعایشان مستجاب خواهد شد

 
 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی: چمچه گلین، قوم قشقایی، بنِ، چهارمحال و بختیاری )2تصویر 

ای است که به عنوان نمادی از تزیین و برکت، در فصل ساختهودی، دستعروسک نخهای نخودی: عروسک
گیرد. این عروسک کوچک و ساده، نمایانگر آرزوی خیر و بهار و هنگام تحویل سال نو بر روی سبزه قرار می

عروسک نخودی، فراتر از یک وسیله  : بهمن(.10، 1399)شمایی قهفرخی،  نعمت برای خانه و خانواده است
نی، نمادی از برکت، امید و پیوند معنوی مردم با طبیعت است. استفاده از نخود به عنوان عنصر اصلی در تزئی

سبزه و عروسک نخودی، در کنار هم،  .ساخت این عروسک، اشاره به باورهای محلی درباره رزق و روزی دارد
این رای سالی پربرکت و شاد است. دهنده آرزوی مردم بدهند و نشانتصویری از زندگی و سرسبزی را ارائه می

                                                      
هایی گندم/تا مند خدایا باران کوچکی بباربرای مردان عائلهداران//خدایا باران بزن/برای دل گلهخدایا باران کوچکی بزن هل هل هارونه 1

 .انده زیر خاک از تشنگی هلاک شدهک
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ها بیانگر آغاز بهار و سرآمدن زمستان و تنگدستی هستند. نکته مهم در این نوع عروسک، جنسیت مونث نمونه
ها، به منظور تداعی بهار در ارهان مردم از نمادی با جنسیت زن استفاده و مذکر آن است. اکثر فرهنع

ای از ایزدبانو دارد. پوشاک زنان منطقه مورد داده شده است که نشانه کنند. در اینجا باروری به زن نسبتمی
های اجتماعی هایی که برای آیینمطالعه، بسیار مزین و پیچیده است و این نکته در مورد پوشاک آیینی و لباس

نواز چشمای ساده اما کند. عروسک مورد استفاده در این نمونه، دارای جامهشود، بیشتر صدق میاستفاده می
گرایی هنر زنانه در این منطقه و سپس تأکید بر انتقال پیام به جای تواند برگرفته از سادهاست؛ که این مهم می

تواند (. گفتنی است عروسک با جنسیت مردانه در فرهنع این منطقه، می3آفرینش هنری باشد )تصویر 
آور خانواده و رسیدن فصل عنوان نانسر سفره بهای از جامعه مردسالار باشد که وجود آن بر گر دورهتداعی
ای در سن و سال جوانی و اوج ای بسیار با ارزش است. مردی با لباس محلی و چهرهوکار برای او مسئلهکشِت

افزا و فکاهی است، بلکه نمودی از چالاکی، تندرستی و آمادگی او برای پر قدرت، نه تنها دارای علائم شادی
 (.4وده که در شروع سال نو گشوده شده است )تصویر ای بکردن سفره

 
: نخودی، قوم فارس، فرخشهر، چهارمحال و بختیاری 3تصویر 

 (. مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی)

 
نخودی، قوم فارس، فرخشهر، چهارمحال و بختیاری  4تصویر 

 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی)

کردند که روز، مردم منطقه بختیاری زبان دهچشمه آیینی خاص را اجرا میهنگام فرارسیدن نو چوبی: عروس
های کودکان در خاک به این آیین شامل دفن عروسکشد. مرتبط میها با باورهای فرهنگی و معنوی آن

بود. این رسم که ریشه در باورهای کهن منطقه دارد، با  آینده منظور دوری از بدیمُنی و نحوست در طول سال
 کهنسالان بر این باور بودند که (.5)تصویرورات مردم از خرافات و تقدس اشیای اطراف گره خورده است تص

به همین  شوند دفنباید برای جلوگیری از نحوست و بدبیاری، و  کنندعمل میبت  سانبهها این عروسک
نوروز از خاک بیرون  از سیزده پسو  سپردندبه خاک میو جداگانه  فردیی گوردر  را عروسکمنظور هر 

را آداب تشییع جنازه های خود نیز این شدند و در بازیها نیز تسلیم این سخن بزرگان میدختر بچه آورند.می

که در روزهای  هادفن عروسکاین آیین دو مرحله اساسی داشت: نخست دادند. انجام میکامل صورت به

در مرحله دوم، زمانی  .ها از خاک در روز سیزده نوروزبیرون آوردن آنشد و دوم قبل از نوروز انجام می

عروسک کردند که شدند، کودکان با شور و شوق فراوان احساس میها از خاک بیرون آورده میکه عروسک
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این بخش از  (.2، اردیبهشت: 1400)محمدی،  ها زنده شده و خداوند به آن روح تازه بخشیده استآن

ها با مفاهیمی همچون تجدید حیات ساس تعلق کودکان تأثیر داشت، بلکه رابطه آنتنها بر شادی و احآیین نه
زیستی ای از همرسد، اما حامل معانی پیچیدهآیینی که در ظاهر ساده به نظر می؛ کردو تازه شدن را تقویت می

غیرخونین و بدون  های زنانه و نثاردفن کردن پیکرک» .انسان با طبیعت و باورهای او درباره خیر و شر است
های ایران در ای از مراسم آیینی بوده که شاید با نیت بارورسازی خاک، شکل گرفته و در گذشتهکشتار، گونه

بین مر  و ناگسسته در اینجا رسم دوگانه ارتباط (. 93: 1393)طاهری،  «دوره ایلام میانه نیز رواج داشته است
بعد از مراسم مر   خصوصاً، شوندمذهبی جداگانه تقسیم می رسمشود که به تدریج به دو طرح میمزندگی 

از  باور قلبیجهت در ترش این مراسم برای اهالی منطقه ر مفهوم کاملدخیزی وجود دارد که مراسم حاصل
های مورد نظر در راستای اعتقادات ساکنان عروسک .اهمیت داردو البته جاودانگی خیزی در آینده وجود حاصل
شاهد  "دی به مهر"ن، به تغییرات فصلی و ارجمندی بهار بوده است که نمونه بارز آن را در آیین اولیه ایرا

گذاشتند ساختند و در دالان خانه و یا تالار قصر شاهی میعروسکی از خمیر و گل می»هستیم؛ که در آن روز، 
طالبی دهکردی، بنی) «اندساختهود میکردند و در پایان روز، آن را به آتش افکنده و نابو در برابر آن کرنش می

انگیزی و جادوگری موجودی (. زمستان که در اساطیر ایرانی دستاورد هراس41: 1399؛ بیضایی، 181: 1397
یافته (، که احتمالاً در این عروسک تداعی می104: 1400اهریمنی به نام ملکوس یا مرکوس بوده )هیلنز، 

 ه است؛گرفتند دو آیین بسیار مهم بودها را به خدمت میلیه که عروسکهای مذهبی اودر میان آیین»است. 
اولین آیین  ؛مذهبی حاصلخیزی و باروری مراسم دیگر یافت وارتباط می تشییع جنازه که با آیین نیاکان مراسم

از (. مر  و تولد دوباره نیز 43: 1393، سکیفیورک) «کرد و دومین آیین از آغاز زندگیاز مر  صحبت می
 .کندهایی است که از این آیین تبلور پیدا میدیگر رهیافت

 
 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانیچوبی، قوم بختیاری، دهچشمه، چهارمحال و بختیاری ) : عروس5تصویر 

نشین روستای پیربلوط آیینی گیر، زنان منطقه قشقاییهای گروهی و همهدر زمان شیوع بیماری: 1ابودردی
آورند که ریشه در باورهای عمیق فرهنگی و معنوی این جامعه دارد. این آیین با نمادین را به اجرا درمی کهن و

                                                      
1 AbuDardi 
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صورت جمعی و با مشارکت زنان روستا برگزار همراه است و به "آش ابودردی"پخت نوعی آش به نام 
مشهور هستند « بودردیا»است که به  "های خمیریآدمک"سازی شود. نخستین مرحله این مراسم، آمادهمی

ها نمادی از بیماری، درد و ناخوشی بوده و به باور مردم، این صفات را از بدن انسان دور (. این آدمک6)تصویر 
شوند؛ این عمل نمادین، انتقال های ابودردی در دیع آش رشته انداخته میگیری، آدمککنند. پس از شکلمی

توزیع  محل اند، بین اهالیها پخته شدهند. سپس، آشی که در آن آدمککها را تداعی میبیماری به این پیکره
این آیین با مرحله دیگری نیز همراه است: پس از پخت  .عنوان غذای شفابخش مصرف گرددشود تا بهمی

سازی و دور کردن بیماری شوند. این اقدام بیانگر باور به پاکهای ابودردی به آب روان سپرده میآش، آدمک
کند که در آن، بیماران پس از اجرای این آیین شفا جامعه است. راوی این مراسم از خاطراتی نقل می از
(. این باور 13، فروردین: 1400)قاسمی، « یافتندشک بیماران شفا میبی»گوید: یافتند و با اطمینان میمی

و آرامش را در دل افراد جامعه شناختی آیین دارد که امید ریشه در تجربه زیسته مردم و تأثیرات روان
آش ابودردی، تنها یک خوراک نیست؛ بلکه یک نماد فرهنگی است که نشان از همبستگی  .پروراندمی

تنها نقشی نمادین در دور کردن ها دارد. این آیین نهاجتماعی و تلاش جمعی برای رفع مشکلات و بحران
نان و تقویت پیوندهای اجتماعی و فرهنگی جامعه قشقایی کند، بلکه فرصتی برای گردهمایی زبیماری ایفا می
در جامعه قشقایی، که ارتباطی عمیق با طبیعت دارد، استفاده از عناصر طبیعی مانند آب روان  شود.محسوب می

است و  "رنج"و  "درد"نام این عروسک یادآور کلمه  ای دارد.عنوان نماد پاکی و تجدید حیات، جایگاه ویژهبه
باشد. اما از نظر تاریخی، نام شخصی در صدر اسلام بوده و از  "پدر رنج و بدبختی"ست به معنی ممکن ا

که قبری منسوب صحابه پیامبر )ص( است که در فرهنع شیعه نگاه چندان خوشایندی به او وجود ندارد؛ با این
ه، در جاهای دیگری از ایران بدو در محله زهران و در غرب شهر اصفهان وجود دارد. غیر از منطقه مورد مطالع

هایی از جادوی شانهن(. در این مراسم 24: 1389، پور)عظیمشود نیز عروسک ابودردا از خمیر ساخته می
های ماورا طبیعت و قدرت ساخته،این دستبا استفاده از سازنده بینیم که می درمانهمدردی را از طریق 
دهند های بدون جنسیت مشخص نشان میعروسککند. اران میزدودن امراض از تن بیمطبیعی را وادار به 

اند. این که در این سنت، جنسیت اهمیتی نداشته و بیشتر نمادی از پیشکش روان انسان به طبیعت بوده
رونوشت "جای ها ترجیح داده بهگیرند، اما سازنده آنها، اگرچه از تجربه زیسته زنانه سرچشمه میعروسک
ناس و کلی از انسان را به طبیعت پیشکش کند، زیرا برای این آیین، نوع انسان کافی بوده و ، نمادی ناش"خود

 .نیازی به اشاره به فرد یا نقش خاصی نبوده است
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 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی: ابودردی، قوم قشقایی، پیربلوط، چهارمحال و بختیاری )6تصویر 
دیده به منظور انتقال بیماری به آن، در میان بابلیان و یهودیان نیز یبساخت بدل یا همزاد شخص بیمار و آس

های مومی یا کردند که دیو ناخوشی و افسون را از تن بیمار به درون تندیسپزشکان یهودی القا میرایج بود. 
ین مهر رایج (. رسم قربانی در ایران باستان و آیStutley, 2001: 98)دهند های کشته شده انتقال میبزغاله

های میترایی بود. باور داشتند ایزدبانو با قربانی کردن گاو نخستین، هستی را بنیان نهاده است. نقوش مهرابه
دهد که گاو قربانی، نماد خود مهر است که با فداکاری، برکت و زندگی را به جهان بخشیده است نشان می

ای کهن و پیش از انند کوه، دریا و چشمه پیشینهقربانی کردن برای عناصر طبیعی م. (544: 1381 رضی،)
صورت نثارهای حیوانی یا گیاهی در های تاریخی نیز این باورها باقی ماندند و بهتاریخ دارد. در دوره

(. 181: 1400 )هینلز،های کشاورزی ادامه یافتند، مانند قربانی سومه در هند و هوم در ایران زرتشتی فرهنع
های انسانی بوده و پس از آن و در نتیجه فشار اخلاقی و یین نخست به شکل قربانیرود این آگمان می

توان در یافته است. ادامه آن را تا دوره یونان کلاسیک، می دگردیسیخردگرایی، به پیشکشِ عروسکی 
 .(8و  7کنند )تصاویر هایی را پیشکشِ حیوانات )یا طبیعت( میها، عروسکمزارهایی دید که در آنسنع

  
که  1به نام پلانگون آتنی ایدختربچه : سنگ مزار7تصویر 

 پ. م. موزه 310کندای میعروسکی را پیشکشِ پرنده

 (Grossman, 2007: 315) مونیخ 2گلیپتوتک

در  4دختر کتسیکراتس ،3ستوای به نام ملیسنگ مزار بچه: 8تصویر 

موزه  . م.پ 340کند که عروسکی را پیشکشِ یک سگ می 5آتیکا

 (URL1) 6هاروارد

، که پسوند دودستی آن به دلیل قابلیت حرکت و رقصان بودنش "لیلی دودستی"عروسک بومی لیلی یا : لیلی
(. 9)تصویر .شوداست، توسط زنان لر در نقاط مختلف ایران، از جمله لردگان، با خلاقیت و هنر دست ساخته می

جمعی بود. این های دستهبازی نبود، بلکه نماد شادی و جشنلیلی برای ما تنها یک اسباب"گوید: راوی می

                                                      
1 Plangon (ΡΛΑNΓΩΝ) 
2 Glyptothek Museum 
3 Melisto 
4 Ktesikrates 
5 Attica 
6 Harvard Art Museums  
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گذاشتیم، با هر حرکت مثل کسی بندی شده و دستمال رنگی که در دستانش میهای مفصلعروسک با دست
های زیبا بر کردیم، لباسخورد. ما دخترها لیلی را عروس میرقصد، همراه موسیقی محلی تکان میکه می
هایمان یاد گرفته بودیم، برایش مراسم عروسی های محلی که از مادربزر با ترانه پوشاندیم وتنش می

 آوردندنواختند و شادی را به روستا میگرفتیم. پسرها هم با توشمال )نوعی ساز محلی( موسیقی میمی
لچله باد شمال زیر وی چ است از:هایی که با ازدواج ارتباط دارد عبارت(. یکی از ترانه27، مرداد، 1400)کریمی، 

بال مینات/وی دوش پسین سر گردنه افتو ولوم کرد/وی صحوت دا و دوور زونی برم کرد/وی کلخنع کل 
کمر دونس درشته/وی دوور ای بشکن و بیو کر خونه کشته/وی چلچله باد شمال زیر بال مینات/وی گر 

ی آسمون به ای گپی، لر تی وی، خیالت بم بدی خوم ایکوشوم سیت/وی همچو فرهاد بروم پی قصر شیرین/و
گوشس نوشته/وی هرکی یارس خوشگله جاس مین بهشته/وی یه گلی من مالمون ره به غریوی/وی هر 

. 1کتون نازک دلین سیش بگریوین/وی یه گلی من مالمون رنگس پریده/وی ندونم حرف بدی از کی شنیده

عنوان بخشی از میراث شفاهی ها نیز بهبازیهای محلی مرتبط با این ترانه (.2، اردیبهشت، 1400)لطفی، 
هایی که از عشق، امید و کنند. ترانههای اجتماعی ایفا میمنطقه، نقشی کلیدی در بازنمایی باورها و ارزش

آرایند، بلکه نسل به نسل این باورها و تر میگویند، نه تنها مراسم را به شکلی جذابزیبایی زندگی سخن می
 .کنندمیها را منتقل سنت

 

                                                      
مادر و دختر زانوهام را سست  یعصر آفتاب غروب کرد و مرا رها کرد/گفتگو روزید ی/وقتاتیگوشه روسر ریباد شمال ز یشاد یصدا 1

پسره عاشقت خودش رو  ایکنان ب یدختر بشکن بزن و شاد یتره/ادرشت شیهاصخره کوه دانه یرفتن ندارم/کلخنع رو یکرد پا
دنبال  رومی/مثل فرهاد مکنمیم تیخودم را فدا یرا بهم بد التی/اگر خاتیروسر گوشه ریباد شمال ز مینس یشاد یکشت/صدا
معشوقه( از خونه  ؛ی)دختر یگل کیجاش تو بهشته/ باستیز ارشیاش نوشته/هرکس به گوشه یبزرگ نی/آسمون به انیریقصر ش
حرف  یاز چه کس دونمی/نمدهیما رنگش پر لیدر ا یگل کیکند/ هیگر شیتر است براما به غربت رفته/هرکس دل نازک لیو ا
 (.20، مرداد:1401 ان،ی)عارف دهیشن یتلخ
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 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی: لیلی، قوم لر، منُجرمویی، چهارمحال و بختیاری )9تصویر

  فردیهای آیینی عروسک .4-2

برگزار  "لی پزانوکاک"ماه رمضان مراسم  27 سحرگاهدر شهرستان شهرکرد و روستاهای تابعه : 1کاکولی
انتخاب سحرگاه بیست و هفتم برای پخت کاکولی نیز به این منظور بوده است که برخی از مردم . 2گرددمی

مراسم  حین ایندر  .روز قصاص ابن ملجم مرادی قاتل حضرت علی )ع( است این زمان،معقتدند 
ه، برکت خانافزایش و  زدایش فقراین شیرینی محلی برای  با (10هایی از جنس دختر و پسر )تصویرعروسک
آردی و یا )خمُره(  را در تاپوها عروس باید آندر ادامه این رسم تازه شد، میپیشکش نوعروسان  تحغهدر میان 
که خدای  3(. این نمونه عروسک احتمالًا به اشی وهی5، دی: 1399)قربانی، داد قرار میخویش گنجه نان 

کند، جانواران در جوانان آماده زناشویی نگهداری میوادینه باروری اوستایی است ارتباط دارد؛ این ایزد بانو از 
کند و در خانه برکت بخشد، بخت و توانگری ارزانی مییابی در پناه او هستند؛ به زنان زیبایی میهنگام جفت
طالبی دهکردی، (. این نان در سفره نوروزی نیز حضور داشته است )بنی79: 1393آورد )طاهری، پدید می
مناطق سنتی جهان، این کار نوعی نماد سپاسگزاری برای مامِ طبیعت، خدا و جهان نیز بود. (. در 99: 1397

 عبدلی،) هاها و تالشیهای چالگینه تاتتوان در آیینها با نان را غیر از مورد مطالعه، میپیوستگی عروسک
 رکر کرد. (102: 1395 روالفقاری،) پزی شمال ایرانو نان (26-228: 1369

                                                      
1 Kakuli 

 هرچند این مراسم عمومی است اما نیاز شخصی فرد برای درست کردن عروسک مد نظر است. 2
 خوب 3
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 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی: کاکولی، قوم فارس، شهرکرد، چهارمحال و بختیاری )10رتصوی

منطقه فرخشهر است که فارس زبان های کهن و پرمعنای مردم سمنوپزان یکی از آیین: های خمیریعروسک
ساکنان منطقه به نیت  شود. در جریان این آیین،های مختلف و با تنوع در اجرا برگزار میهر ساله در مناسبت

، شخصیهایشان، خمیری از آرد گندم را به اشکال مختلف، متناسب با نیت برآورده شدن حاجات و خواسته
ها نمادهایی از آرزوهای مردم هستند؛ مثلاً کسی که آرزوی خرید خانه پیکرکاین »راوی گوید کنند. آماده می

ی جوانانی که در پی ازدواج و یافتن بخت مناسب هستند، کند. برادارد، یک خانه کوچک از خمیر درست می
ها، پس از آماده شدن، بر روی درب دیع شود. این صورتکهایی به شکل دختر یا پسر ساخته میعروسک

گیرد. مردم این کار با باور به تأثیر معنوی دخت پیامبر و توکل به خداوند، انجام می .شوندسمنو چسبانده می
ها و جهان معنوی دارند و از طریق های آنای میان خواسته، نقش واسطههاپیکرکدارند که این منطقه اعتقاد 

 11شده در تصویر دو صورتک دیده .(21، بهمن: 1400)ریاحی، « رسداین آیین، دعاهایشان به درگاه الهی می
و عشق ساخته شده و تا ها با دقت نماد درخواست پسر و دختر جوان برای همسر آینده هستند. این عروسک

عنوان بخشی از آیین شکرگزاری و ها بهمانند. در پایان مراسم، صورتکپایان پخت سمنو در دیع باقی می
وشو در باور مردم نمادی از پاکی، رفع شوند. این شستها به خداوند، با آب روان شسته میبرای سپردن خواسته

های بسته به گویه نثار مذهبی، در باورها و آیین».دعاها است موانع و آماده شدن مسیر برای برآورده شدن
ها، در اجرای آیین و توان به خوبی درک کرد. باورمندان به جنبه مینوی و مقدس نمونههمین حس را می

داند. قربانیان مالکیتِ آن، حس تجربه دینی پیدا کرده و آن چیز را پیونددهنده خودِ او با جهان مینوی می
 کفاره دینی، جامعه ، یعنی تقویتهر سه پایه بنیادین مطالعه آداب و آیین قربانی دربردارندهمذهبی، عروسک 
 (.Watts, 2011: 13) «هستند نذورات پیشکش و گناه
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 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی، قوم فارس، فرخشهر، چهارمحال و بختیاری ): عروسک خمیری11تصویر 

حضوری رمزآلود و گاه  2ایسیچیزبان منطقه سامان، موجودی به نام کنان قشقاییدر باور سا: 1ایسیچی

 . در مصاحبه با یکی از زنان سالمند این منطقه، او درباره ماهیت این موجود(12)تصویر  ها داردترسناک در شب
نکردند، ممکن آید. اگر ترسیدند و کاری ها میها سراغ آدمایسیچی موجودی است که شب»د توضیح دا چنین

تواند آرزویی بکند و اش را بگیرد، میها را خفه کند. اما اگر کسی شجاعت داشته باشد و بینی گلیاست آن
این توضیح، وجه نمادین و معنوی  (.11، فروردین: 1400)زمانی، « شودهمان موقع آرزویش برآورده می

راوی دیگری با  .سازدکند، آشکار میایجاد می عنوان موجودی دوگانه که هم تهدید و هم فرصتایسیچی را به
آید که مادربزرگم همیشه برای ما از ایسیچی یادم می»اشاره به خاطرات دوران کودکی خود چنین بیان داشت: 

که بینی ندارد را کنار خود بخوابانی و بالینت بگذاری و ایسیچی گفت باید عروسکی گلی کرد و میتعریف می
خواهی آرزویت برآورده شود، نباید بترسی. در ها ایسیچی سراغت آمد و مینترسی. اگر شب واقعی از ایسیچی

توانی بینی گلی آن را فشار دهی و آرزویت را به او بگویی، چرا که قبلاً این کار را با عروسک این صورت می
ایسیچی از دوران کودکی در دهد که باور به این روایت نشان می (.11، اسفند: 1399)تجویدی، « ایانجام داده

چارچوب تربیت فرهنگی و سنتی به افراد القا شده و به نوعی بخشی از انتقال هویت فرهنگی منطقه محسوب 
ما »های گلی بدون بینی توضیح داد: راوی در پاسخ به سؤال پژوهشگران درباره دلیل ساخت عروسک .شودمی

ایم و دیگر به سراغ ما نیاید، یا اگر که ایسیچی را شکست داده کردیم تا باور کنیمها را درست میاین پیکرک
آمد، توانایی کندن بینی گلی او را داشته باشیم و ترسمان بریزد. نبودن بینی عروسک به این معناست که 
ایسیچی ما را به مراد دلمان رسانیده است. مادرم نیز اعتقاد داشت که این عروسک نوعی سپر است و حتی اگر 

در خلال این گزارش، (. 11، اسفند: 1399تجویدی، ) «شودیچی بیاید، به جای ما با این عروسک درگیر میایس
شوندگان به ما داد و بیان کرد که نقش محافظتی عروسک در راوی دیگری نیز پاسخی مشابه با دیگر مصاحبه
سانه نیست، بلکه در زندگی دهد که چنین اعتقادی تنها یک افباورهای مردم بسیار مهم است و نشان می

دهنده این توضیح نشان(. 24، بهمن: 1402روزمره و رفتارهای پیشگیرانه افراد منطقه نیز ریشه دارد )ایمانی، 
های گلی در فرهنع محلی، نقشی فراتر از یک نماد ساده دارند. در باور مردم، این آن است که عروسک

ها و نیروهای منفی دهنده پیروزی و موفقیت در مواجهه با چالشها علاوه بر جنبه محافظتی، بازتابعروسک
دهنده ارتباط میان های منطقه داشته و به نوعی بازتابها و سنتای عمیق در آیینهستند. این اعتقاد، ریشه

کردن آرزوها توسط تملک یک موجود تخیلی در فرهنع اما برآورده .فرهنع، امید و رفتارهای پیشگیرانه است

گونه از این موجود، این 3نگاری آیلرزارتباط دارد که در تک "بختک"یا  "آل"میانه ایرانی، با موجودی به نام عا

                                                      
1 Isichi 

 هاست.گر این موجود در گزندرسانی به انسانبهایسیچی در ترکی به معنی خواستار، خواهنده و خواستار است و مراد از آن نقش مطال 2
3 Eilers 
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: گویدمی و گیردمی را دماغش خوابیده شخص آن انسان، روی افتندمی ایسیچی یا آل»یاد شده است: 

 زده صدا هم را نفر یک و کندنمی ول را دماغش خوابیده است. شخص 1آونگون گویدمی کجاست؟ گلوبندت

 دو زمین، روی بگذارد و نگوید اللهبسم هم اگر. آوردمی را گلوبند و رودمی او. بیاور را گلوبندت برو گویدمی و
 بچه صاحب برای بد بچه عوض در و بردمی را خوب بچه ایسیچی. بردمی را گلوبند خودش ایسیچی مرتبه
پیداست که این عروسک با هر دو موجود خیالی آل یا بختک ارتباط دارد  .(Eilers, 1979, 45-46) «آوردمی

و سازنده و دارنده در اندیشه خود، بازسازی یک موجود خیالی برای تملک آسان و درواقع، تجسم آن را ایجاد 
با خود اسکندر  در این روایت گفته شده است کهاسکندر بود.  بنده زرخرید، بختک مردم عامه رغمبه » کند.می

را درید و آب  مشکبا منقار خود آن کلاغ بود؛ از قضا   آب حیات محتوای آن آورده بود که مشکی را از ظلمات
از این اسکندر که  .از آن آب را نوشید مقداری دون معطلیاین کنیز بدر همان حین ، جاری شد حیات بر زمین

از گلِ، و به برای خود فرنجک  سرانجام ، دبرش داشمشیر بینی او را یک حرکت به ، شد حرکت زن عصیانی
, هر کسی که به است ی به ابدی رسیدهآن آب عمر آشامیدن دلیلساخت. فرنجک که به  بینیقولی از خمیر، 

. اگر در آن حال خفته بیدار شده چنع در بینی پردبر سینه او میگیرد و را نشانه می سمت پشت خوابیده است
خواهد داد تا ه رشو به آن فردهای اسکندر را از گنج بخشین که بینیش کنده شود او اندازد فرنجک از بیم آ

شود به دست از بینیش بردارد. بختک که به سبب همین افسانه بینی گلی، دماغ گلی و خمیری نیز خوانده می
جنگل یا در و کسی را که در  گرددها میها و باغها در جنگلخصوص زیر درختعقیده عوام در تاریکی و به

گلو یا دماغ بختک را  دبتوانفرد برخی افراد معتقدند، در صورتی که . افکندزیر درخت خفته باشد به خفقان می
 (.843، دفتر چهارم: 1372)شاملو،  «سازدتا بختک آن را برآورده بکند آرزویی مطلبی را توان هر گرفت، می

راگیر و گسترده هستند و در مواقع بسیاری مراسم های مرتبط به آن، اعمالی فدفع بلاگردانی و آیین
انسان در گذار تاریخ، به کارهای بسیاری دست یازیده »گیرد. کردن نیز، در راستای بلاگردانی صورت میقربانی

 فریزر،)« ها و یا حتی اشیاء و جانوران انتقال دهدکه بخواهد خود را از شری برهاند و آن را به دیگر انسان
اند. ها بهره بردهها به دیگر انسانجان برای جابجایی بدیها از اشیاء بی(. مواردی بوده که انسان593: 1401

کردند که بیماری خود را در درون سنگی هایی ویژه گمان میهایی با روشبرای نمونه، در دوره اساطیر، انسان
. (596: 1401 فریزر،) راه خواهد یافتکنند و هر کسی بدان دست زند، بیماری به کالبد او تخت، پنهان می

شد؛ اعتقاد به وجود های دفع شر، محسوب میساخت عروسک ایسیچی برای مردمان این منطقه یکی از راه
ای به این موضوع اشاره شده در بسیاری از مناطق شرقی نیز مشهود بود و در قالب ترانه "آل"ایسیچی یا 

 است:
 گلِ از اشبینی و سرخ او گیس مشکل بود بشناختن آل

                                                      
 ناودان 1
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 (16-15: تابی حاصل )خوانساری، بود مطلب او از تا او بینی بگیر ببینی گر

 
  (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانی: ایسیچی، قوم قشقایی، سامان، چهارمحال و بختیاری )12تصویر 

و و نوزادان بسیار آزار های زائبنا بر عقاید عامیانه در ایران، جنیّان به زن 1شمسه آریس یا بهیک شمس
گذارند، اما بعد از المقدور تنها نمیرو، در یکی دو هفته اول پس از زایمان، زائو و نوزاد را حتیاین رسانند؛ ازمی

(. باور به این 226: 1358)ناصری،  یابداینکه زائو به حمام رفت و پاک شد، خطر آزار جنیّان بسیار کاهش می
زاده مؤنث به جای حوا بوده و به شود که این موجود، نخستن نیز بوده و گفته میموجود خیالی در ارمنستا

بودنش، خداوند سپس حوا را برای آدم آفریده و از این رو بین آل و حوا از نخست دشمنی دیرینه سبب نامناسب
رساند. در یآل دیگر موجودی است که به زائو آسیب م (.Ganalanian, 1979: 238)زنانه وجود داشته است 

این »جهت لعن و نفرین افراد نیز مرسوم است.  "آل برده"و  "آل ببردت"فرهنع بختیاری عباراتی چون 
نشیند تا جگر آنان را برباید و به آب زند اگر در این کار موفق شود، زائو خواهد موجود در کمین زنان زائو می

با این کار انجام هر کاری از او سلب خواهد شد و آل مرد. برای گرفتار کردن آل باید او را سوزن آجین کرد 
لوح شده های سادهصورت زندانی در خواهد آمد. آل برای رهایی از این وضعیت دست به دامان کودکان و آدمبه

(. شواهد 47: 1378)شمس، « ها را از تنش بیرون بیاورند تا او بتواند فرار کندخواهد تا سوزنها میو از آن
سان گردنبند نیز بهره های محافظتی بههای گوناگون از تندیسکدهد که بانوان باردار در فرهنعنشان می

: 1393کند )طاهری، بردند که حتی در ایلام باستان اندام ساده یک بانو این حدس را به یقین تبدیل میمی
جهت  (13)تصویر  عروسکی ،زایمان زائوی دخترزا در فرهنع مردمان بختیاری زبان باباحیدر بعد از (.95

تا روز چله زائو، در نزد وی قرار  ؛ این عروسکشدبلاگردان موجودات ماورائی مانند آل و جن، ساخته می
گرفت. گفتنی است که زن پسرزا نیازی به عروسک بر بالین خود نداشت چرا که مردمان این منطقه بر این می

این عروسک به عنوان بلاگردان و همدم مادر و نوزاد تازه به دنیا باور بودند فرزند پسر خود نگهبان مادر است. 
هایی با گونه بلاگردان احتمالاً بازمانده بتواره عروسک» آمده در زندگی مردمان قوم بختیاری نقش داشته است.

به باور  (.(Law 1997, 35–36 «اندناهید / ونوس است که در اوستا، او را نگاهبان زنان و زایمان آنان دانسته
زنان باباحیدری، این عروسک باید پوششی نارنجی یا زرد بر سر داشته باشد. یکی از زنان مسن این منطقه، با 

                                                      
1 Shamseh Aris/Behik Shams 
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کنیم، چون هایمان انتخاب میها را برای عروسکما همیشه این رنع»ت: ها گفتأکید بر اهمیت این رنع
این زنان باور دارند که بستن  (.10، دی: 1399)هاشمی، « استزا و کودکانشان محافظ زنان تازهخورشید 

در انگار عروسک آماده است تا از زائو و نوزاد  بوده؛روسری عروسک با سنجاق زیر گلو نیز دارای معنای خاصی 
ها، آهن علاوه بر اینکه نمادی از به باور بختیاری(. 11، دی: 1399)بهرامی،  محافظت کندمقابل آل و جن 

تواند شود. آنان بر این باورند که آهن میعنوان نمادی از دافعه نیز شناخته می، بهاستقامت و مقاومت است
: 1386)مددی،  موجودات شیطانی، از جمله آل، را که قصد آسیب رساندن یا ربودن نوزاد را دارند، دور سازد

احیدری با جزئیات به آن بند برای عروسک و زائو نیز موضوعی بود که زنان بابهمچنین، استفاده از پیشانی (.55
بند مثل پیشانی» شوندگان، که خود چندین بار این آیین را اجرا کرده بود، گفتاشاره کردند. یکی از مصاحبه

اش در برابر چشم بد و بیماری بندد، این کار از او و بچهبند مییک سپر است. وقتی زائو تا چهل روز پیشانی
« برندارنداز سر بند را در این دوره وقت پیشانیگوییم هیچه میکند. برای همین ما همیشمحافظت می
طور گسترده در میان زنان منطقه بند نقش محافظتی دارد، بهاین باور که پیشانی(. 15، آبان: 1402)صابری، 

های فرهنگی در جامعه باباحیدری است، دهنده اهمیت عمیق سنتتنها نشاناین آیین نه .پذیرفته شده است
کند. در واقع، این باورها و های اجتماعی و حمایتی زنان در این جامعه را نیز برجسته میلکه بخشی از نقشب

کنند های خورشیدی و پوشش عروسک، به زنان کمک میبند، رنعها با تمرکز بر نمادهایی مانند پیشانیآیین
عنوان یک مرحله حیاتی در زندگی از آن را به تا با طبیعت و معنویت ارتباط برقرار کنند و فرآیند زایمان و پس

 .تر طی کنندای قویزن، با حمایت جمعی و روحیه

 
 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانیشمس: قوم بختیاری، باباحیدر، چهارمحال و بختیاری ) بهیک یا اریس شمسه 13تصویر

آسیب رساندن به دشمن  با هدف نزنا مردمان قدیم سامان، در فرهنگ :1(گلِی عروسک) گلین چامپور
آجین تیغرا دوز سینه و دهان وی ساختند و با جوالمی( 14)تصویر  پیکره گلینی بنام چامپورگلینفرضی خود 

و اورادی سحرآمیز بر زبان جاری  پیچاندندمیلباس شخص مورد نظر  در جوفآن را  کردند؛ سپس،می

                                                      
1 Champor Galin 
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اعتقاد بر این بود که با حل شدن گل در آب، بدن شد؛ خته میاندابه آب روان کردند. در پایان پیکره می
دیگری راوی (. 11، اسفند: 1399)تجویدی،  شودگیر میشخص هدف به مرور تحلیل رفته و در نهایت زمین

چرا این »و « آیا این کار صرفاً نمادین بود یا تأثیر عملی هم داشت؟»در پاسخ به پرسش پژوهشگران که 
باور داشتند که وقتی پیکره را در آب روان زنان » :دهدچنین توضیح می« د؟نانداختروان می پیکره را در آب

اش نیز آب شد و جثهناتوان میزمان، شخص مورد نظر شد و هم، گل آن به تدریج در آب حل میسپردندمی
گرفتند و معتقد بودند شد. زنان این عمل را بسیار جدی میگیر میزمینفرد مورد نظر در نهایت،  و شد ومی

بود؛ به  مورد نظردهنده نابودی تدریجی شخص تأثیر آن قطعی است. حل شدن تدریجی گل در آب نشان
، 1400)زمانی، « رفتشد، جسم فرد نیز به مرور تحلیل میطور که گل در آب ناپدید میای که همانگونه

، (Faraone, 1991: 4)مختلف، نظیر یونان باستان توان در مناطق چامپور گلین را می عروسک (.11فروردین: 
کوبی شده  و دنبه گداز سوزن (Eilers, 1976: 17)کوبی عروسک بلاگردان مادر و نوزاد در عروسک سوزن
دهنده این اشتراکات فرهنگی نشان(. Desmaison, 1908, v1: 922) های آسیایی یافتدر برخی از فرهنع
های جادویی برای مقابله با تهدیدات واقعی یا فرضی و تقویت تفاده از نمادها و آیینها به اسباور گسترده انسان

 .نیروهای ماورایی در زندگی روزمره است

 
 (.مجموعه عروسک آیینی اقوام ایرانیگلین، قوم قشقایی، سامان، چهارمحال و بختیاری ) چامپور 14تصویر 

 یریگجهی. نت8
گیرند که هکر قرار می "فردی"و  "عمومی"ل و بختیاری در دو دسته کلی های آیینی منطقه چهارمحاعروسک

ها، فراتر از یک ابزار آیینی، حامل نمادهایی از عشکق، ای دارند. این عروسککدام کارکرد و مفاهیم نمادین ویژه
ارتبکاط  دهنده غنای فرهنگی، هویت جمعکی وها بازتابامید، برکت، محافظت و هماهنگی با طبیعت هستند. آن

هکایی بکا های عمومی در آیینعروسک .شوندمعنوی عمیق مردم این منطقه با جهان پیرامونشان محسوب می
روند و نماد همبستگی اجتماعی و پیوند انسان بکا نیروهکای طبیعکی و معنکوی هسکتند. از کار مینتایج جمعی به

هکای شکود و در آیینی زنان نازا محسوب میاست که نماد دعا و امید برای بارور "گلن"ها، جمله این عروسک
های شود. در صورت برآورده شدن دعا، ایکن عروسکک جایگکاهی ویکژه در سکفرهنذری ساخته و هدیه داده می
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گیرد. این عروسکک ککه نیز در مراسم طلب باران مورد استفاده قرار می "گلینچمچه". کندشکرگزاری پیدا می
عنوان شود، نمایانگر باورهای دینی مردم و ارتباط با ایزدبکانوی آناهیتکا بکهته میهای کهنه ساخاز ملاقه و پارچه
نکوایی ایزدبکانو تلقکی لباس مندرس و ساده این عروسک نشانی از فقکر و بی. های روان استنماد باروری و آب

تکرحم را در جهکت کنند و حس شود که اجراکنندگان آیین با این انتخاب، طلب ثروت و نعمت را برای او میمی
کنکد و نیکاز بکه دوری از آلایشکی الهکه تأکیکد میانگیزند. این سادگی همچنین بر پکاکی و بیبارش باران برمی

، دیگر عروسکک آیینکی، "نخودی".کند، چرا که جریان آب باید از هرگونه ناپاکی دور باشدآلودگی را گوشزد می
ق و امید است. استفاده از نخود در سکاخت ایکن عروسکک بکه گیرد و نماد برکت، رزدر بهار روی سبزه قرار می

شکود، نمکادی از های نکوروزی اسکتفاده میکه در آیین "عروس چوبی". های طبیعت اشاره داردباروری و نعمت
، ککه بکا "ابکودردی هکایپیکرک"مر  و تولد دوباره، باروری خاک و پیوند انسان با طبیعت اسکت. همچنکین، 

 "لیلکی". کننکدشوند، نقش مهمی در دور کردن بلا و بیماری از جامعه ایفا میسپرده می پخت آش به آب روان
هکای های جمعکی اسکت و در مراسکم عروسکی و بازیگونه خود، نماد شادی، نشکاط و جشکنبا حرکات رقص
وینکد، گهایی ککه از عشکق و زیبکایی زنکدگی سکخن میها، همراه با ترانهرود. این عروسککودکانه به کار می

های فردی بیشتر بر نیازهکا، آرزوهکا و ارتباطکات در مقابل، عروسک .دهنده نشاط و شادی جمعی هستندبازتاب
رونکد. از جملکه کار میهایی برای برآورده شدن حاجات یا حفاظت فکردی بکهشخصی متمرکزند و اغلب در آیین

گیکرد و نمکاد هکا جکای میجهیزیه عروس یا در "پزانکاکولی"است که در مراسم  "کاکولی"ها، این عروسک
برکت و زیبایی است. این عروسک ارتباطی عمیق با ایزدبانو اشی وهی، خدای باروری در اوستا، دارد و نمایکانگر 

شکود، بکا اشککال ، ککه در مراسکم سکمنوپزان سکاخته می"عروسک خمیری". باور به نیروهای محافظتی است
ای از پکاکی و ها پس از پخکت، نشکانهاجات اشاره دارد. شستن این عروسکنمادین خود به امید برآورده شدن ح

شکود و نمکاد غلبکه بکر تکرس و است که بدون بینی سکاخته می ایدیگر پیکره، "ایسیچی" .زدودن موانع است
حفاظت از افراد در برابر موجود خیالی ایسیچی است. این عروسک بخشی از تربیکت فرهنگکی و هویکت مکردم 

های زرد و نکارنجی و نمادهکای ، بکا پوشکش"شمسکه اریکس یکا بهیکک شکمس" .کنکدمنعکس می منطقه را
شود و بیانگر باور به نیروهکای محکافظتی و معنکوی خورشیدی، برای محافظت از زنان زائو و نوزادان ساخته می

ی از هماهنگی انسکان گیرد و نمادنیز همراه با دعاها و اشعار محلی مورد استفاده قرار می "چامپور گلین". است
ها در عین سکادگی، این عروسک .رودهای نهفته در طبیعت به شمار میبا طبیعت و باورهای بومی درباره قدرت

 .شان هستندها و باورهای معنویحامل بار معنایی عمیق و انعکاسی از پیوند مردم این منطقه با طبیعت، سنت

 تعارض منافع-9

 یمکال انیکمنکافع و حام یگزارش تعارض احتمال تیاله تعارض منافع ندارد. مسئولشوند مقیم متعهد سندگانینو
 .مسئول است ۀسندینو ۀعهدپژوهش به
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